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Guy de Maupassant : « Je suis entré dans la littérature comme un 

météore…» 

Guy de Maupassant, né Henry-René-Albert-Guy de Maupassant le 5 août 1850 

au château de Miromesnil à Tourville-sur-Arques et mort le 6 juillet 1893 à Paris, est 

un écrivain français. 

Lié à Gustave Flaubert et à Émile Zola, il a marqué la littérature française par 

ses six romans, dont Une Vie en 1883, Bel-Ami en 1885, Pierre et Jean en 1887-

1888, mais surtout par ses nouvelles (plus de 300), parfois intitulées contes, comme 

Boule de Suif en 1880, les Contes de la bécasse en 1883 ou le Horla en 1887. Ces 

œuvres retiennent l’attention par leur force réaliste, la présence importante du 

fantastique et par le pessimisme qui s’en dégage le plus souvent mais aussi par la 

maîtrise stylistique. La carrière littéraire de Guy de Maupassant se limite à une 

décennie – de 1880 à 1890 – avant qu’il sombre peu à peu dans la folie et meure à 

quarante-deux ans. Reconnu de son vivant, Guy de Maupassant conserve un renom 

de premier plan, renouvelé encore par les nombreuses adaptations filmées de ses 

œuvres. 

La décennie de 1880 à 1890 est la période la plus féconde de la vie de 

Maupassant : il publie six romans, plus de trois cents nouvelles et quelques récits de 

voyage. Rendu célèbre par sa première nouvelle, il travaille méthodiquement, et 

produit annuellement deux et parfois quatre volumes. Le sens des affaires joint à son 

talent lui apporte la richesse. 

En 1881, il publie son premier volume de nouvelles sous le titre de La Maison 

Tellier, qui atteint en deux ans sa douzième édition .1883, Maupassant termine son 

premier roman, qui lui aura coûté depuis 1877 six années : c'est Une vie, dont vingt-

cinq mille exemplaires sont vendus en moins d’un an. Léon Tolstoi en personne, dira 
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à propos de ce roman: « C'est le plus grand chef d'œuvre de la littérature française, 

après Les Misérables ». Avec les droits d’auteur de La Maison Tellier, Maupassant se 

fait construire sa maison, « La Guillette », ou « maison de Guy », à Étretat. La 

maison est envahie chaque été par Maupassant et ses amis. En 1883, naît son premier 

enfant, un garçon qu'il ne reconnaît pas, fils de Joséphine Litzelmann, une donneuse 

d'eau de Châtelguyon. Une fille naît l'année suivante, puis un troisième en 1887, non 

reconnus. En 1884, il vit une liaison avec la comtesse Emmanuela Potocka, une 

mondaine riche, belle et spirituelle. En octobre de la même année, il achève l'écriture 

de Bel-Ami à la « Guillette ». 

Dans ses romans, Guy de Maupassant concentre toutes ses observations 

dispersées dans ses nouvelles. Son second roman, Bel-ami, paru en 1885, connaît 

trente-sept tirages en quatre mois. Et si l'on ajoute à la littérature son sens bien 

normand des affaires, Maupassant dira en riant : « Bel-Ami c'est moi ! ». Des 

ouvrages marquants par le style, la description, la conception et la pénétration 

s’échappent de sa plume féconde. Il écrit trois ans plus tard ce que d'aucuns 

considèrent comme le plus abouti de ses romans, Pierre et Jean, en 1887/1888. 

Son aversion naturelle pour la société ainsi que sa santé fragile le portent vers 

la retraite, la solitude et la méditation. Il voyage longuement en Algérie, en Italie, en 

Angleterre, en Bretagne, en Sicile, en Auvergne, et chaque voyage est pour lui 

synonyme de volumes nouveaux et de reportages pour la presse. Il fait une croisière 

sur son yacht privé, nommé « Bel-Ami », d’après son roman de 1885. Cette croisière, 

où il passe par Cannes, Agay et Saint-Tropez lui inspire Sur l’eau. Il y aura un « Bel-

Ami II ». De ses voyages, il garde une préférence pour la Corse ; il place même le 

paysan corse au-dessus du paysan normand, car hospitalier... Quoi qu'il en soit, cette 

vie fiévreuse, ce besoin d'espaces, et souvent pour oublier la maladie qui l'accapare, 

ne l’empêchent pas de nouer des amitiés parmi les célébrités littéraires de son temps : 

Alexandre Dumas fils lui voue une affection paternelle. Guy tombe également sous le 

charme de l’historien-philosophe Taine rencontré à Aix-les-Bains. 
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S'il reste ami avec Zola et Tourguéniev, en revanche l’amitié de Maupassant 

avec les Goncourt dure peu : sa franchise et son regard acéré sur la comédie humaine 

s’accommodent mal de l’ambiance de commérage, de scandale, de duplicité et de 

critique envieuse que les deux frères ont créée autour d’eux sous l’apparence d’un 

salon littéraire à la manière du XVIIIe siècle... La brouille avec les Goncourt 

commence à propos d'une souscription pour un monument à la gloire de Flaubert... 

En 1887, son frère Hervé est interné une première fois, et retombe malade en 

fin d'année. En août 1889, il est de nouveau interné à l'asile de Lyon-Bron. Il y meurt 

en novembre. 

Durant ses dernières années, se développent en lui un amour exagéré pour la 

solitude, un instinct de conservation maladif, une crainte constante de la mort, et une 

certaine paranoïa, dus à une probable prédisposition familiale, sa mère étant 

dépressive et son frère mort fou, mais surtout à la syphilis, contractée pendant ses 

jeunes années. Maupassant se porte de plus en plus mal, son état physique et mental 

ne cesse de se dégrader, et ses nombreuses consultations et cures à Plombières-les-

Bains, Aix-les-Bains ou Gérardmer n'y changent rien. En août 1890, il commence 

L'Âme étrangère, qu'il ne finira jamais. En 1891, il commence un roman, L'Angélus, 

qu'il n'achève pas non plus. Le 31 décembre, il envoie une lettre d'adieu au docteur 

Cazalis, ce sont ses dernières lignes. 

Dans la nuit du 1er janvier au 2 janvier 1892, il fait une tentative de suicide au 

pistolet (son domestique, François Tassart, avait enlevé les vraies balles). Il casse 

alors une vitre et tente de s’ouvrir la gorge. On l'interne à Paris le 6 janvier dans la 

clinique du docteur Émile Blanche, où il meurt de paralysie générale, un mois avant 

son quarante-troisième anniversaire, le 6 juillet 1893, après dix-huit mois 

d’inconscience presque totale. Sur l’acte de décès figure la mention « né à Sotteville, 

près d’Yvetot », ce qui ouvre la polémique sur son lieu de naissance. 

Il est enterré au cimetière de Montparnasse à Paris, (26e division). 
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Maupassant a défini ses conceptions de l’art narratif en particulier dans la 

Préface de Pierre et Jean intitulée Le roman en 1887/1888. 

Pour lui, le romancier qui doit tout mettre en œuvre « pour produire l’effet 

qu’il poursuit c’est-à-dire l’émotion de la simple réalité, et pour dégager 

l’enseignement artistique qu’il en veut tirer, c’est-à-dire la révélation de ce qu’est 

véritablement l’homme contemporain devant ses yeux », pour lui en effet « les grands 

artistes sont ceux qui imposent à l’humanité leurs illusions particulières ». 

Rejetant le roman romantique et sa « vision déformée, surhumaine, poétique » 

comme le roman symboliste marqué par les excès du psychologisme et de l’écriture 

artiste, Maupassant adhère à l’idéal d’un « roman objectif » à la recherche du 

réalisme mais conscient des limites de ce dernier. Pour lui, « le réalisme est une 

vision personnelle du monde qu’il (le romancier) cherche à nous communiquer en la 

reproduisant dans un livre » et pour ce faire le romancier effectue, à partir de sa 

personnalité, un choix dans le réel. « C’est toujours nous que nous montrons », 

déclare-t-il comme il affirme que le roman est une composition artistique, « un 

groupement adroit de petits faits constants d’où se dégagera le sens définitif de 

l’œuvre ». Maupassant rejette donc également le naturalisme avec sa lourde 

documentation et avec son ambition démonstratrice d’un réalisme total à la Zola mais 

il pratique un réalisme sans exclusive morale vis à vis de la réalité sordide comme 

lors de la mort de Forestier dans Bel-Ami ou la chienne en gésine au chapitre X dans 

Une vie. 

Maupassant recherche la sobriété des faits et gestes plutôt que l’explication 

psychologique, car « la psychologie doit être cachée dans le livre comme elle est 

cachée en réalité sous les faits dans l’existence ». Cette sobriété s’applique aussi aux 

descriptions, rompant ainsi fortement avec l’écriture balzacienne. Ce goût pour la 

densité conduit d’ailleurs Maupassant à privilégier l’art de la nouvelle : il en écrit 

plus de trois cents et seulement cinq romans, en une décennie il est vrai. 
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Enfin Maupassant rendant hommage à Flaubert reprend la formule de Buffon 

selon laquelle « le talent est une longue patience » et revendique une « langue claire, 

logique et nerveuse », opposée à l’écriture artiste des années 1880-1890 qu’illustrent 

par exemple les frères Goncourt. 

Quelques années avant sa mort, Guy de Maupassant avait écrit : « Je suis entré 

dans la littérature comme un météore, j'en sortirai comme un coup de foudre ». 

Les sourses: 

1. https://www.linternaute.fr/biographie/litterature/1775042-guy-de-maupassant-biographie-

courte-dates-citations/ 

2. Une vie (Maupassant) — Wikipédia (wikipedia.org) 
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