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СОЦІАЛЬНИЙ ЗАХИСТ НАСЕЛЕННЯ 

Соціальний захист – це система правової, матеріальної, фінансової 

підтримки вразливих верств населення та забезпечення соціальних гарантій 

для економічно активних членів суспільства. 

Поняття соціальний захист у  широкому розумінні визначають як: 

діяльність держави, спрямовану на забезпечення формування й розвитку 

повноцінної особистості, виявлення й нейтралізацію негативних факторів, 

що впливають на неї, створення умов для   самовизначення і ствердження у 

житті [1].  

Соціальний захист населення є однією з необхідних складових розвитку 

соціальної держави, яка створює основи для соціального прогресу країни, 

адаптації суспільної життєдіяльності до вимог соціальної орієнтації, 

забезпечення процесів соціальних змін реальним, а не формальним змістом 

відповідно до потреб і викликів суспільного розвитку України [1]. 

В Україні, як соціальній державі, завдання формування дієвої системи 

соціального захисту детермінуються процесами досягнення нашою 

державою орієнтирів, проголошених в Основному Законі України – 

Конституції України. Так, в статті 1 Конституції України «проголошена 

демократичною, правовою і соціальною державою, а це означає, що 

гарантування та реалізація цих положень є одними з найбільш актуальних 

стратегічних завдань нашої держави на сучасному етапі» [2].  

У вузькому розумінні соціальний захист визначають як: «сукупність 

економічних і правових гарантій, що забезпечують додержання 

найважливіших соціальних прав громадян, досягнення соціально 

прийнятного рівня життя». 

«Суб’єктами соціального захисту є всі громадяни, а не лише ті, які, 



зважаючи на об’єктивні обставини, втратили роботу (безробітні, 

пенсіонери, хворі, інваліди тощо)» [2]. 

Для розуміння сутності соціального захисту як складного механізму, 

доцільним є розгляд серед його складових аспектів, поряд з соціальним 

забезпеченням, гарантування вимог з охорони праці, забезпечення доступу 

до послуг сфери здоров’я, реалізацію заходів з охорони навколишнього 

природного середовища, інші заходи, що формують сприятливі умови для 

життєдіяльності людей. 

Заслуговує на увагу розгляд науковцями соціального захисту як 

«діяльності соціально орієнтованої держави, яка здійснюється через 

комплекс організаційно-правових та соціально-економічних заходів, метою 

яких є: по-перше, створення для непрацездатних належних умов для 

забезпечення своїх соціально-економічних та духовних потреб; по-друге, 

гарантоване забезпечення громадянам, які потребують соціальної допомоги, 

рівня життя не нижче від прожиткового           мінімуму» [1]. 

Наукова еліта достатньо видала праць, які характеризують соціальний 

захист. До прикладу педагог В. Скуратівський розглядає соціальний захист 

як «комплекс організаційно-правових та економічних заходів, спрямованих 

на захист добробуту кожного члена суспільства в конкретних економічних 

умовах» [2]. 

У вузькому та широкому значеннях трактує соціальний захист педагог 

Н. Болотіна: «У вузькому значенні, розуміння соціального захисту становить 

власне соціально-захисну діяльність держави щодо убезпечення населення 

від негативних наслідків соціальних ризиків [2].  

У широкому значенні, соціальний захист становить зміст соціальних 

функцій держави і є системою економічних, юридичних, організаційних 

заходів щодо забезпечення основних соціальних прав людини і громадянина 

в державі» [2]. 

Термін «соціальний захист» в Україні має конституційне закріплення і 

включає «право на підтримку громадян у випадках повної, часткової або 



тимчасової втрати працездатності, губителів годувальника, безробіття з 

незалежних від них обставин, а також у разі старості та в інших ситуаціях, 

передбачених законодавством. Ця можливість гарантується через 

обовʼязкову державну соціальну страховку, що реалізується за рахунок 

внесків громадян, підприємств, установ і організацій, а також державного та 

інших джерел фінансування соціального забезпечення; створенням мережі 

державних, комунальних та приватних закладів для догляду за нездатними до 

праці особами» [1]. 

Основними складовими соціального захисту є: 

– соціальне страхування економічно активного населення; 

– пенсійне забезпечення; соціальна допомога найбільш  

вразливи м категоріям; 

– надання матеріальної допомоги сімʼям з дітьми; 

– компенсації, індексації та пільги населенню; 

– соціальне обслуговування тощо [1]. 

Отже, підводячи підсумки терміну соціальний захист, можна 

стверджувати, що соціальний захист – це система правової, матеріальної, 

фінансової підтримки вразливих верств населення та забезпечення 

соціальних гарантій для економічно активних членів суспільства.  
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