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Развитие способностей личности происходит в результате присвоения ею 

общественного опыта, опыта предыдущих поколений, то есть в процессе овладения любыми 

предметами, явлениями, образами, средствами деятельности и т.д.  Чтоб овладеть предметом 

или явлением, личность должна принимать активное участие в деятельности. 

Составные компоненты деятельности: мотивы, потребности, интерес, 

эмоциональное удовольствие, предвидение цели, анализ результатов и т.д . – основываются  

на индивидуальных способностях человека, зависят от их уровня  и сформированности, 

что обеспечивает ее плодотворность. 

Обращаясь к проблеме творческих способностей личности, необходимо уделить 

внимание потребностно-мотивационной сфере личности. 

Наиболее полную классификацию потребностей предложил американский психолог А. 

Маслоу. В его системе потребности расположены в виде "лестницы", в основе которой 

разместились самые простые - физиологические, а сверху наивысшие - эстетические. 

Иерархия потребностей, за А. Маслоу, которая имеет вид: 

1)  физиологические   потребности   (в еде,  воде,  тепле,  отдыхе,  движении, здоровье, 

жилье, сне, защите от стихийных сил природы); 

2)  потребность в безопасности, защите от насилия и прогнозов (стабильность, 

экономика, труд, защищённость); 

3)  потребность в общении, благосклонности и любви (семья, друзья, принадлежность к 

группе); 

4)  потребность в оценке и уважении (престиж, статус, преимущество, признание, 

внимание, достоинство, понимание); 

5) потребность в самоусовершенствовании (успех, желание стать кем-то, найти 

себе применение); 

6)  потребность в знаниях и понимании (любознательность, знание, осмысление 

окружающей жизни); 

7)  потребности эстетичные (красота, упорядочение, симметрия, системность, 

аккуратность, гармония). 
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