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АНАЛИЗ ИЗУЧЕНИЯ ЭЛЕМЕНТОВ ОТДЕЛКИ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 

НА УРОКАХ ТЕХНОЛОГИИ 

Для детального ознакомления учащихся с элементами украшений швейных изделий рассмотрим 

последовательное их изучение на уроках технологии. Сначала ученикам объясняют вид отделки, начиная 

с того, что отделка является одним из элементов композиции одежды. Она подчеркивает конструктивные 

линии фасона, предоставляя модели законченность. Важно знать, что   вид   отделки   зависит   от   

назначения   изделия,   является   элементом ее композиции. Ученикам отмечают, что отделка также 

бывает в виде буф, беек, сборок, бантов, складок и др. [2]. 

К конструктивно-отделочным элементам относят складки, сборки, буфы, подрезы и т. д. 

Складки – один из самых распространенных видов отделки, который почти никогда не выходит из 

моды. 

В зависимости от вида складок, ими украшают блузки и платья из легких шелковых, 

льняных, хлопчатобумажных и шерстяных тканей, а иногда даже костюмы и пальто из плотных тканей. 

Существует несколько видов складок: мелкие защипы, односторонние, встречные, бантом. 

Размещение, количество и ширина складок на изделии зависят от фасона, поэтому перед 

раскроем детали надо предварительно разметить их на выкройке, а затем уже на ткани. Для облегчения 

разметки на ткани рекомендуется в каждом отдельном случае изготовить из плотной бумаги 

вспомогательное лекало и нанести на него в соответствии с фасоном ширину, глубину складок и 

расстояние между ними. После этого складки необходимо застрочить шелковыми или хлопковыми 

нитями, подобранными в тон ткани, и приутюжить или заутюжить их в соответствии с моделью. 

 Далее учащихся знакомят с изготовлением защипов. На   изделиях   из   тонких шелковых, 

хлопковых, льняных, а также шерстяных гладкокрашеных с набивным рисунком тканей застрачивают 

мелкие складочки, которые называют защипами. 

На тонких тканях, таких, как капрон, шифон, крепдешин, защипы застрачивают шириной 

0,1 – 0,2 см, на плотных шерстяных тканях ширина их может быть 0,3 см. Застрачивать защипы можно 

на лицевой и на изнаночной сторонах изделия. Защипы, застроченные на изнаночной стороне, имеют вид 

рельефных линий, на конце которых образуется мелкая равномерная сборочка. Если защипы размещаются 

группами, расстояния между ними должны быть одинаковыми. 

Необходимо отметить, что защипами застрачивают перед блузки, лиф платья, кокетки, вставки, 

рукава, а в неотрезных по линии талии платьях их используют вместо вытачки. На изделии и деталях 

складочки можно размещать в любом направлении, но застрачивать их рекомендуется до раскроя детали 

на куске ткани и только по продольной нити. 

Складочки и расстояния между ними размечают на лицевой стороне, а если   застрачивать 

их на изнаночной стороне, то и размечать нужно на изнанке. 

Сгиб складочки отмечают цветной нитью, а если позволяет фактура ткани, то, отступив от сгиба 

складочки на 0,1 - 0,2 см, из ткани извлекают нить, а затем складочку перегибают по намеченной линии 

сгиба и на месте вытянутой нити прокладывают строчку. 

Ученикам при этом подчеркивают о том, чтобы не размечать ширину каждой складочки, 

рекомендуется пользоваться специальной линейкой. 

В зависимости от количества и размещения односторонних складок на изделии ширина их 

может быть различной. 

Если застрачивать группу из трех - четырех и более складок, то ширина их может быть от 0,5 до 

1,5 см, а если одну-две складки, то ширина их может быть больше - от 2 до 3 см. 

Складки и расстояния между ними размечают по изнанке с помощью лекала прокладочным 

швом. Сначала отмечают с середины изделия расстояние до первой складки, а затем глубину складки, 

равной двойной ширине складки (например: ширина складки 1 см, следовательно ее глубина составит 2 см.). 

Затем отмечают расстояние между складками согласно модели, но она должна быть равна не менее ширины 

складки (в данном примере не менее 1 см), иначе складки будут накладываться друг на друга. Затем снова 

отмечают глубину складки и т. д. 

Сметывают складки с изнаночной стороны по намеченным линиям глубины складки, вкалывая 
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иглу сверху вниз. 

Чтобы сметанная складка не перекосилась, проколы на противоположной стороне глубины 

складки надо делать напротив предыдущего укалывания иглы. Затем натягивают нить, и на лицевой стороне 

получают ровно заметанную складку. Застрачивают складки рядом с живой нитью по лицевой стороне, а 

затем по лицевой стороне так, чтобы все сгибы складок были направлены в одну сторону в соответствии с 

фасоном. 

Встречные складки размечают на изнаночной стороне ткани так же, как и односторонние. 

Глубина их вдвое больше, чем ширина складки в готовом виде, а промежутки между складками размечают 

в соответствии с фасоном, но ширина их должна составлять не менее, чем ширина двух складок. 

Сметывают, как и односторонние, а застрачивают по лицевой стороне. 

После застрачивания складки приутюживают сначала по изнаночной, а затем по лицевой стороне 

через влажную ткань так, чтобы сгибы их были направлены друг к другу. 

Если сгибы бантовыми складок сталкиваются друг с другом, эти складки размещаем группами. 

Банты складки размечают и сметывают по изнанке так же, как и односторонние. Глубина их равна 

двойной ширине складки в готовом виде, а расстояние между ними - ширине складки. Если складки 

размещают с интервалами, тогда расстояния между ними размечают по фасону. Застрачивают складки по 

лицевой стороне. 

Если посередине детали застрачивают одну бантовыми складку, тогда ткань составляют пополам 

по намеченной линии изнанкой внутрь и отмечают от сгиба ширину складки, а затем сметывают и 

сшивают по лицевой стороне. После этого складки раскладывают на две стороны, совместив их середину 

со швом сшивания, и приутюживают через влажную ткань. 

Во складку, размещенную посередине детали, можно настрочить пересобранное кружево или 

оборочку. 

Школьникам важно знать, что разновидностью складок является бант-складки. Этот вид отделки 

можно размещать на   лифе   платья   или   блузки группами в несколько   складок.   В   этом   случае 

их рекомендуется делать шириной 1,5–2,5 см. Если застрачивают одну складку, то лучше ее ширину 

делать 3–5 см. 
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