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ФОРМУВАННЯ ПРИРОДНИЧО-ЕКОЛОГІЧНОЇ 

КОМПЕТЕНТНОСТІ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

FORMATION OF NATURAL AND ECOLOGICAL 

COMPETENCE OF CHILDREN OF PRESCHOOL AGE 

 
Abstract.The article substantiates the relevance of environmental education, 

analyzes the features and defines the structural components of the formation of 

natural and ecological competence of preschool children, reveals the essence of the 

concept of «natural and ecological competence of preschool children» and the 

possibility of using traditional and modern pedagogical technologies in forming 

natural and ecological competence. It is proved that for the formation of natural and 

ecological competence of preschool children it is necessary to use traditional and 

non-traditional methods, in order to implement a systematic and purposeful 

educational impact on children. 

Keywords: environmental education; environmental technologies; 

competence; pedagogical technologies; natural and ecological competence of 

preschool children. 

 

Нині актуальною є загроза екологічної катастрофи, викликаної 

безгосподарською практичною діяльністю людей у природі та 

безконтрольним використанням природних ресурсів планети. 

Призупинити цей процес та зберегти безпечні умови навколишнього 

середовища для людини й живої природи є головним завданням 

світової спільноти. Тому починати потрібно з себе та своїх дітей. 

Психолого-педагогічними засадами формування початкових 

екологічних уявлень дітей дошкільного віку є ідеї провідних учених 

Л. Виготського, В. Давидова, О. Запорожця, Я. Коменського, 

Д. Локка, С. Ніколаєвої, Й. Песталоцці, 3. Плохій, М. Поддьякова, 

Н. Рижової, С. Рубінштейна, Ж. Руссо, С. Русової, та ін. 
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Більшість учених, що досліджують особливості розвитку та 

діяльності дітей дошкільного віку, стверджують, що такі діти вже 

здатні зрозуміти та зацікавлені розв’язувати екологічні проблеми 

сучасності. Як зазначають Н. Глухова, Н. Горопаха, Н. Лисенко, 

С. Ніколаєва, 3. Плохій та ін. початок становлення екологічного 

світогляду припадає на період дошкільного дитинства, коли у процесі 

освітньо-виховної діяльності закладаються основи світорозуміння, 

екологічної свідомості і практичної взаємодії з природою [1, с. 10]. 

Забезпечують виконання законодавчих вимог чинні освітні програми 

розвитку і виховання дітей дошкільного віку. 

В «Енциклопедії освіти» подано розгорнене визначення поняття 

«компетенція – відчужена від суб’єкта, наперед задана соціальна 

норма (вимога) до освітньої підготовки учня або студента, необхідна 

для його якісної продуктивної діяльності в певній сфері, тобто 

соціально закріплений результат. Результатом набуття компетенцій є 

компетентність, яка на відміну від компетенції передбачає 

особистісну характеристику, ставлення до предмета діяльності» 

[3, с. 409]. 

Компетентнісний підхід відповідно до вікових можливостей 

дітей визначає зміст освітніх ліній Базового компонента дошкільної 

освіти. 

У своїй праці Г. Бєлєнька, Т. Науменко та О. Половіна 

стверджують, що «еколого-природнича компетентність дошкільника 

– складник його життєвої компетентності – становить конкретні 

знання про природу, позитивне емоційно-ціннісне ставлення до її 

компонентів, обізнаність із правилами природокористування та їх 

дотримання, іншими словами, включає три компоненти: 

інтелектуальний (когнітивний), емоційно-ціннісний та діяльнісно-

практичний» [1, с. 11]. 

Екологічна освіченість, окрім наявності екологічних знань, 

умінь і навичок, включає ще сформованість цінностей, установок, 

особистої поведінки, що забезпечують емоційноціннісне ставлення до 

природи та готовність дитини до природодоцільної діяльності. 

Враховуючи, це природничо-екологічна компетентність має 

діяльнісний характер і передбачає здатність мобілізувати знання, 

ставлення дитини, готовність та здатність реалізувати їх у конкретній 

екологічній ситуації. 

Особливість екологічного виховання дошкільників полягає не 

лише в отриманні різноманітних фактів і вивченні певних правил 
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поведінки в природі, це взаємозалежний, послідовний ланцюжок 

уявлень, що розкривають найбільш важливі зв’язки та закономірності 

світу природи. 

Для формування в дошкільників основ природничо-екологічної 

компетентності в сучасному ЗДО використовують традиційні та 

нетрадиційні педагогічні технології. 

Дослідниця С. Вітвицька, зазначає, що «педагогічна технологія 

відображає модель навчально-виховного і управлінського процесів 

освітнього закладу об’єднує в собі зміст, форми і засоби кожного з 

них» [2, с. 134]. 

Традиційні технології спрямовані на способи реалізації змісту 

екологічного виховання, що ґрунтуються на використанні класичних 

форм роботи, методів та прийомів, та сприяють формуванню 

усвідомлено-відповідального ставлення до природи. 

Новітні технології екологічного виховання ґрунтуються на 

сучасних методах формування екологічних уявлень, серед яких: 

• метод формування мислеобразів; 

• метод екологічної лабіалізації; 

• метод екологічних асоціацій; 

• метод художньої репрезентації природних об’єктів; 

• метод екологічної емпатії; 

• метод екологічної рефлексії; 

• ігровий метод [1]. 

Сформованість природничо-екологічної компетентності 

дошкільників залежить від створення і правильного використання 

розвивального екологічного середовища в закладах дошкільної 

освіти, організації дитячої діяльності в природі, а також від 

систематичної роботи з дітьми. 

Важливою формою екологічної освіти та створення еколого-

розвивального середовища в ЗДО є екологічні стежини, що посідають 

чільне місце у формуванні природничо-екологічної компетенції дітей 

дошкільного віку. 

Серед інноваційних технологій формування основ екологічної 

культури дітей дошкільного віку ефективними є технологія 

використання авторської казки як засобу формування екологічної 

культури дітей дошкільного віку, розроблена Г. Бєлєнькою та 

Т. Науменко, а також технологія використання пейзажного живопису 

для формування естетичного ставлення до природи, створена 

Г. Бєлєнькою та О. Половіною [1]. 
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Важливу, пізнавальну та оздоровчу роль в освітньому процесі 

ЗДО відіграє технологія краєзнавчо-туристичної діяльності.  

Важливою формою екологічної освіти та створення еколого-

розвивального середовища в ЗДО є екологічні стежини, що посідають 

чільне місце у формуванні природничо-екологічної компетенції дітей 

дошкільного віку. 

Серед українських науковців, актуальним є визначення поняття 

«екологічна стежина», запропоноване С. Павлюк, Л. Русан та 

Г. Колосінською – «це завчасно визначений маршрут по певній 

місцевості, на якому розташовані унікальні та типові для даної, 

місцевості об’єкти: різні групи рослинності, водойми, пам’ятки 

природи, характерні форми рельєфу тощо» [4, с. 6]. Надалі автори 

акцентують увагу на тому, що «екологічна стежина забезпечує 

можливість ознайомлення дітей із довкіллям на основі 

безпосереднього контакту, залучення їх до особливих видів 

практичної діяльності. Відчуваючи аромат трав, прохолоду води і 

сухість піску, прислухатися до співу птахів і шарудіння тварин, вчить 

ліпше пізнавати себе та бути відповідальними за власні вчинки» [4, 

с. 15]. 

Отже, процес формування природничо-екологічної 

компетентності дітей дошкільного віку має забезпечувати 

повноцінний розвиток дошкільника, тому завданням сучасної 

дошкільної освіти є сприяння екологічному вихованню та обізнаності 

дошкільників. 
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