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АНОТАЦІЯ 

 

Мартинюк В. В. Педагогічні умови формування національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у 

позааудиторній роботі. Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису. 

Дисертація на здобуття наукового ступеня доктора філософії у галузі 

знань 01 освіта / педагогіка за спеціальністю 011 – освітні, педагогічні  

науки. Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичини, 

Умань, 2022. 

У дисертації вперше обґрунтовано педагогічні умови формування 

національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної 

освіти у позааудиторній роботі (усвідомлення майбутніми педагогами 

значущості та потреби у формуванні національної ідентичності; створення у 

закладі вищої освіти національно-патріотичного середовища для формування 

національної ідентичності студентської молоді; активізація національно-

патріотичної діяльності студентської молоді у позааудиторній виховній роботі). 

Розроблено та апробовано модель формування національної ідентичності 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній 

роботі, яка містить наступні блоки: цільовий (мета, завдання), методологічний 

(підходи, принципи, функції), змістовий (педагогічні умови ефективності 

формування національної ідентичності студентської молоді у позааудиторній 

роботі), процесуальний (форми, методи, засоби, види діяльності) і діагностично-

результативний (критерії, рівні, результати). 

Розкрито компоненти, критерії, показники та рівні формування 

національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної 

освіти у позааудиторній роботі. Компоненти: мотиваційно-ціннісний (потреба в 

інтеріоризації системи духовно-моральних, культурних, національних цінностей, 

мотиви); когнітивний (знання з історії української культури нашого народу, 

національно-патріотична самовідомість); емоційно-почуттєвий (почуття любові 

до Батьківщини, повага до свого народу, відчуття національно-духовного 
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зв’язку з ним); практичний (готовність відстоювати інтереси своєї країни, діяти 

на її благо, захищати їх тощо).  

Критерії: мотиваційно-ціннісний (формування у студентів мотивації до 

організації освітньо-дозвіллєвої діяльності), когнітивний (розуміння атрибутів 

держави, прав і обов’язків), емоційно-почуттєвий (ціннісне ставлення до 

Батьківщини, діяльність спрямована на збереження історичної пам’яті свого 

краю тощо) та практичний (суб’єкт-суб’єктна взаємодія як основа патріотичних 

звичок). 

Показники: усвідомлення цінності особистості, її неповторності; добра, 

справедливості, толерантності, праці; власної майбутньої професії педагога; 

глибина професійних та особистісних знань, здатність студентів до їх інтеграції 

для здійснення майбутньої професійної діяльності та життєдіяльності; глибина 

вираження національно-патріотичних почуттів до України, до свого народу; 

повнота переживань краси нашої рідної природи, видатних пам’яток минулого, 

творів сучасного і народного мистецтва; прояв співчуття, толерантності у 

ставленні до батьків, рідних, викладачів, наставників, колег по навчанню, 

старших; системність, ґрунтовність професійних умінь, їх взаємопов’язаність з 

особистісними якостями, спрямованість на високу продуктивність майбутньої 

професійної діяльності; оптимальний рівень розвиненості вмінь у науково-

дослідній, дослідницькій, пізнавальній, волонтерській, патріотичній роботі. 

На основі співвідношення виокремлених компонентів та їх показників 

визначено три рівні формування національної ідентичності студентської молоді 

в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі: високий, середній, 

низький. Встановлено, що 78,8% студентів відносяться до високого рівня. 

Розкрито сутність ключових понять досліджуваного феномену, а  

саме: «ідентичність», «національна ідентичність», «національна ідентичність 

студентської молоді» та «позааудиторна робота» на основі аналізу яких 

уточнено сутність поняття «формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі». 

Удосконалено форми, методи та засоби формування національної 
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ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у 

позааудиторній роботі. 

Дослідженням було охоплено 482 студенти 3‒4 курсів (Уманський 

державний педагогічний університет імені Павла Тичини, Університет Григорія 

Сковороди в Переяславі, Педагогічний фаховий коледж Львівського 

національного університету імені Івана Франка), 234 студенти контрольної та 

248 студентів експериментальної груп.  

Результати констатувального етапу дослідження сформованості національної 

ідентичності студентської молоді показали, що у студентської молоді 

недостатньо сформована мотивація до формування національної ідентичності, 

що негативно позначається на спрямованості процесу виховання та формуванні 

у студентів національно-патріотичних почуттів і переконань та їх готовність до 

захисту рідної країни.  

Поряд з цим виявлено ряд недоліків, зокрема: деформація ціннісної сфери 

особистості студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти, 

недостатня актуалізація в особистісній структурі сучасної молоді позитивних 

прикладів для наслідування, недостатня глибина знань про історію України 

(про видатних культурних,  наукових і політичних діячів, культурні пам’ятки 

рідного краю, про державні символи України, про права й обов’язки студента, 

народні традиції, звичаї, про народне і сучасне мистецтво тощо).  

Обґрунтовано та експериментально перевірено педагогічні умови 

формування національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти у позааудиторній роботі: усвідомлення значущості 

студентської молоді у формуванні національної ідентичності в закладах вищої 

педагогічної освіти, створення національно-патріотичного середовища щодо 

здійснення формування національної ідентичності студентської молоді; 

активізація національно-патріотичної діяльності студентської молоді у 

позааудиторній роботі.  

Перша педагогічна умова впроваджена шляхом використання відповідних 

засобів формування національної ідентичності, які формують матеріальну та 
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духовну культуру через художню, наукову літературу, радіо, телебачення, 

Інтернет, предмети образотворчого, театрального, кіномистецтва тощо; форм – 

наочні (патріотичні музеї, галереї, тематичні стенди, бігборди, рекламні стенди 

ЗСУ тощо); методом формування свідомості (бесіда, лекція, диспут), адже ці 

методи дають можливість усвідомити важливість національної ідентичності у 

сучасній Україні. 

Друга педагогічна умова реалізовувалась завдяки освітньому середовищу, 

в ролі якого виступає аудиторна та позааудиторна діяльність студентської 

молоді. Майбутні педагоги залучаються до різноманітності відносин, 

пов’язаних із їхньою професійною діяльністю. Цьому сприяє використання 

таких форм як діяльнісно-практичні (творчі групи, екскурсії); інтегративні 

(фестивалі, гуртки); та методи – формування досвіду поведінки та організації 

діяльності. 

Реалізації третьої педагогічної умови відбувалася за таких форм, як 

інформаційно-масові (конференції, вікторини); діалогічні (бесіди); індивідуальні 

(творчі завдання) та методи – стимулювання діяльності й поведінки (змагання, 

заохочення, покарання). 

Експериментально доведено, що впровадження виокремлених педагогічних 

умов в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі дозволило 

істотно підвищити рівень сформованості національної ідентичності студентської 

молоді за всіма показниками. Так, кількість студентів у експериментальній 

групі із високим рівнем зросла на 20,9%. Водночас суттєво зменшилася 

кількість студентів закладів вищої педагогічної освіти з низьким рівнем, з 

16,5% до 8,3%. У контрольній групі суттєвих змін не спостерігається. 

Різниця в результатах експериментальних і контрольних груп свідчить 

про те, що формування національної ідентичності студентської молоді в 

закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі здійснюється 

успішніше при реалізації обґрунтованих педагогічних умов.   

Практичне значення одержаних результатів полягає у розробленні 

діагностичного інструментарію для визначення сформованості національної 
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ідентичності студентів; програми студентського клубу «Від пізнання культури 

рідного краю до національної ідентичності майбутніх учителів»; інноваційних 

форм і методів формування національної ідентичності студентської молоді в 

закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі. 

Сформульовані теоретичні та практичні положення можуть бути 

реалізовані у діяльності викладачів педагогічних та інших ЗВО. Матеріали та 

висновки дослідження можуть бути використані для проведення виховної 

роботи зі студентами в позааудиторній роботі; укладання навчально-

методичних посібників для науково-педагогічних працівників. 

Ключові слова: національна ідентичність; студентська молодь; заклад 

вищої педагогічної освіти; освітньо-виховне середовище; позааудиторна 

робота; патріотичне виховання; педагогічні умови.  
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The thesis for Ph.D in Philosophy degree, specialty 011 “Educational, 

pedagogical sciences”. – Pavlo Tychyna Uman State Pedagogical University,  

Uman, 2022. 

The dissertation substantiates for the first time the pedagogical conditions of 

formation of student’s youth national identity in institutions of higher pedagogical 

education in extracurricular work (awareness by future teachers of the importance 

and need for the formation of national identity; creation of a national-patriotic 

envirоnment in the institutiоn оf higher educatiоn fоr the fоrmatiоn оf the natiоnal 

identity оf student yоuth; activatiоn оf natiоnal patriоtic activity оf student yоuth in 
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(apprоaches, principles, functions), content (pedagogical conditions for the 
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extracurricular work), procedural (forms, methods, means, types of activities) and 

diagnostic-resultative (criteria, levels, results). 
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The components, criteria, indicators and levels of formation of the national 

identity of student youth in institutions of higher pedagogical education in 

extracurricular work are revealed. Components: motivational and valuable (the need 

to internalize the system of spiritual and moral, cultural, national and universal 

values, motives); cognitive (knowledge of the cultural history of our people, patriotic 

consciousness); emotional-sensual (feeling of love for the Motherland, moral 

responsibility before it, respect to people, feeling of a spiritual connection with 

them); practical (willingness to act for the benefit of our country, defend its interests, 

protect them, etc.). 

Criteria: motivational and valuable (formation of studentsʼ motivation to 

organize educational and leisure activities), cognitive (understanding of the attributes 

of the state, rights and duties), emotional and sensitive (valuable attitude to the 

Motherland, activity is aimed at preserving the historical memory of the region etc.) 

and practical (subject-subject interaction as the basis of patriotic habits). 

Indicators: awareness of the value of the individual, its uniqueness; goodness, 

justice, tolerance, work; own future profession of a teacher; depth of professional and 

personal knowledge, studentsʼ ability to integrate them for future professional 

activities and life activities; depth of expression of patriotic feelings towards Ukraine, 

towards its people; the fullness of experiencing the beauty of native nature, 

outstanding monuments of the past, works of folk and modern art; manifestation of 

empathy, tolerance in relation to parents, relatives, fellow students, teachers, elders; 

systematicity, thoroughness of professional skills, their interrelationship with 

personal qualities, focus on high productivity of future professional activity; optimal 

level of development of skills in cognitive, research, volunteer, patriotic work. 

Based on the ratio of the selected components and their indicators, three levels 

of formation of the national identity of student’s youth in institutions of higher 

pedagogical education in extracurricular work are determined: high, medium, low. It 

has been found out that 78.8% of students belong to a high level. 

The essence of the key concepts of the studied phenomenon is revealed, 

namely: “identity”, “national identity”, “national identity of student’s youth” and 
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“extracurricular work”. 

The forms, methods and means of forming the national identity of student’s 

youth in institutions of higher pedagogical education in extracurricular work have 

been improved. 

The study covered 482 students of 3‒4 years (Pavlo Tychyna Uman State 

Pedagogical University, Hryhorii Skovoroda University in Pereiaslav, Pedagogical 

College of Ivan Franko National University of Lviv), 234 students of control and  

248 students of experimental groups. 

The results of the ascertaining stage of the study of the formation of the 

national identity of the student’s youth showed that the motivation of the student’s 

youth of the formation of the national identity is not sufficiently formed, which 

negatively affects the direction of the education process and the formation of 

national-patriotic feelings and beliefs among students and their readiness to protect 

theіr natіve country. 

In particular, a number of shortcomings have been identified: deformation of 

the value sphere of the personality of student’s youth in institutions of higher 

pedagogical education, insufficient actualization of positive role models in the 

personal structure of modern youth, insufficient depth of knowledge about Ukraine, 

its past and present (about outstanding political, cultural and scientific figures, 

cultural sights of the native region, about the rights and duties of a student, about the 

state symbols of Ukraine, folk traditions, customs, about folk and modern art, etc.). 

The pedagogical conditions for the formation of the national identity of 

student’s youth in institutions of higher pedagogical education in extracurricular 

work have been substantiated and experimentally verified: awareness of the 

importance of student’s youth in the formation of national identity in institutions of 

higher pedagogical education, the creation of a national-patriotic environment for the 

implementation of the formation of the national identity of student youth; activation 

of national-patriotic activities of student’s youth in extracurricular work. 

The first pedagogical condition has been implemented through the use of 

appropriate means of national identity formation, which form material and spiritual 

culture through art, scientific literature, radio, television, the Internet, subjects of fine 
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arts, theater, cinema, etc.; forms – visual (patriotic museums, galleries, thematic 

stands, big boards, advertising stands of the Armed Forces of Ukraine, etc.), methods 

of consciousness formation (conversation, lecture, debate), because these methods 

give an opportunity to realize the importance of national identity in modern Ukraine. 

The second pedagogical condition has been implemented thanks to the 

educational environment, in which the classroom and extracurricular activities of 

student youth act. Prospective teachers engage in a variety of professional 

relationships. This is facilitated by the use of such forms as activity-practical 

(creative groups, excursions); integrative (festivals, circles); and methods ‒ formation 

of experience in behavior and organization of activities. 

Implementation of the third pedagogical condition took place in such forms as 

informational mass (conferences, quizzes); dialogic (conversations); individual 

(creative tasks) and methods – stimulation of activity and behavior (competition, 

encouragement, and punishment). 

It has been experimentally proven that the implementation of special 

pedagogical conditions in the institutions of higher pedagogical education in 

extracurricular work allowed to significantly increase the level of formation of the 

national identity of student’s youth in all indicators. Thus, the number of students in 

experimental group with a high level increased by 20.9%. At the same time, the 

number of students in institutions of higher pedagogical education with a low level 

decreased significantly, from 16.5% to 8.3%. No significant changes were observed 

in the control group. 

The difference in the results of the experimental and control groups indicates 

that the formation of the national identity of student’s youth in institutions of higher 

pedagogіcal educatіon іn extracurrіcular work іs carrіed out more successfully when 

justіfіed pedagogіcal condіtіons are іmplemented. 

The practical significance of the obtained results lies in the development of 

diagnostic tools for determining the formation of studentsʼ national identity; 

programs of the student club “From learning the culture of the native land to the 

national identity of future teachers”; innovative forms and methods of forming the 

national identity of student’s youth in institutions of higher pedagogical education in 
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extracurricular work. 

Formulated theoretical and practical provisions can be implemented in the 

activities of teachers of pedagogical and other institutions of higher education. 

Research materials and conclusions can be used for educational work with student’s 

youth in extracurricular work; compilation of educational and methodological 

manuals for scientific and pedagogical workers. 

Keywords: national identity; student’s youth; institution of higher pedagogical 

education; educational environment; extracurricular work; patriotic education; 

pedagogical conditions. 
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ВСТУП 

 

Актуальність дослідження проблеми формування національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої освіти визначається низкою 

обставин – соціальною ситуацією, що склалася нині в нашій країні; 

перетвореннями в суспільному, політичному, економічному житті; переоцінкою 

цінностей у свідомості людей. Ця проблема набула особливої значущості в 

умовах нестабільності суспільного життя у країні, збройної агресії на сході 

України, введенням воєнного стану на всій території України. Сьогодні 

студентська молодь стає безпосереднім учасником процесів, які мають 

навдивовижу велике значення для подальшого визначення своєї долі. У зв’язку 

з цим формування національної ідентичності студентської молоді є 

пріоритетним напрямом державної молодіжної політики. 

В умовах сьогодення проблема формування національної ідентичності 

студентської молоді набуває особливої уваги, адже від рівня її сформованості 

залежить результативність не тільки їхньої професійної діяльності, а й 

сформованість громадянської позиції молодої особистості. У Концепції 

державної цільової соціальної програми патріотичного виховання населення 

(2016) зазначається, що актуальність процесу формування національної 

ідентичності зумовлюється процесом формування в Україні єдиної політичної 

нації. Студентська молодь зі сформованою національною ідентичністю 

спрямована на забезпечення цілісності, соборності України, що є основою 

української національної ідеї. 

На важливості формування національної ідентичності у студентської 

молоді наголошено у сучасних державних документах, зокрема: Національній 

стратегії розвитку освіти в Україні на 2012–2021 роки (2012); законах України 

«Про вищу освіту» (2014), «Про освіту» (2017); Концепції національно-

патріотичного виховання дітей та молоді (2015), Концепції громадянського 

виховання особистості в умовах розвитку української державності (2018); 

Програмі українського патріотичного виховання дітей та молоді (2021); 
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Державній цільовій соціальній програмі національно-патріотичного виховання 

на період до 2025 року (2021); Концепції національно-патріотичного 

виховання в системі освіти України (2022). У цих документах як пріоритетні 

визначаються завдання формування національної ідентичності у студентської 

молоді, усвідомлення нею свого національно-патріотичного обов’язку на основі 

загальнолюдських і національних духовних цінностей, виховання любові  

до своєї Батьківщини, утвердження якостей громадянина-патріота України  

як ідеологічного чинника розвитку культурного і творчого потенціалу  

нашого народу. 

Таким чином, формування національної ідентичності у студентської 

молоді, зокрема у студентів закладів вищої педагогічної освіти, має бути 

цілеспрямованим процесом, у якому значна роль відводиться позааудиторній 

роботі, що є логічним продовженням аудиторних занять яка проходить 

паралельно з ними і допомагає студентській молоді успішно навчатися, 

розвиває ініціативу, сприяє розумовому, фізичному, естетичному вихованню, 

формуванню національної ідентичності, задовольняє їхні культурні запити та 

спрямовує їхню активність на творчу корисну діяльність. 

Філософські засади процесу формування національної ідентичності 

студентської молоді відповідно до нової парадигми вищої освіти і 

національного виховання розробляли М. Антонець, А. Бойко, Л. Вовк, М. Євтух, 

П. Кононенко, В. Москалець, М. Стельмахович, М. Ярмаченко та ін. Проблема 

сутності національної ідентичності відображена у вітчизняній (А. Бичко, 

І. Надольний, Л. Сохань) та зарубіжній (І. Кант, К. Роджерс, Е. Фромм та ін.) 

філософії. 

Теоретичний аспект патріотичного виховання розробляли відомі українські 

педагоги: Х. Алчевська, Г. Ващенко, Б. Грінченко, М. Грушевський, О. Духнович, 

М. Драгоманов, А. Макаренко, І. Огієнко, С. Русова, В. Сухомлинський, 

К. Ушинський, які значну увагу приділяли вихованню в молоді любові до своєї 

землі, рідної мови, формуванню національної ідентичності. 

Нині проблема формування національної ідентичності молоді стала 
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предметом цілої низки психолого-педагогічних досліджень і наукових праць 

українських учених (І. Бех, М. Боришевський, О. Васюк, Г. Васянович, 

С. Виговська, О. Гора, К. Житнухіна, В. Івашковський, В. Каюков, О. Коберник, 

О. Онопрієнко, Р. Петронговський, Ю. Руденко, Р. Сопівник, О. Стьопіна, 

О. Сухомлинська, К. Чорна та ін.). 

В останні роки з проблеми формування національної ідентичності 

захищено декілька дисертаційних робіт (В. Борисов, О. Жаровська, О. Кін, 

В. Коваль, С. Мотика, О. Романишина, А. Фрідріх та ін.). 

Окремі дослідження українських та зарубіжних дослідників були 

присвячені формуванню національної ідентичності студенської молоді в 

позааудиторній роботі, різні аспекти якої набули висвітлення в працях 

Р. Абдулова, М. Антонюк, І. Бартенєва, В. Безлюдної, Л. Вікторової, О. Ковальчук, 

Н. Козліковської, О. Колодій, Н. Коляди, І. Ляшенко, М. Ніколенко, І. Огієнка, 

Л. Онучак, Т. Осипова, О. Петренко, С. Сисоєвої, Н. Скрипник, Є. Танько, 

З. Фалинської та ін. 

І хоча теоретичний аналіз дає підстави стверджувати, що на сьогодні 

існують окремі наукові дослідження щодо формування національної 

ідентичності студентської молоді, однак  її розгляд в аспекті позааудиторної 

роботи ще не був предметом спеціального наукового пошуку. 

Аналіз наукових джерел, нормативних документів, сучасного стану 

формування національної ідентичності студентської молоді в закладах  

вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі дозволяє виявити 

суперечності між: 

– суспільною потребою утвердження національної ідентичності 

студентської молоді та недостатнім використанням можливостей 

позааудиторної роботи у закладах вищої педагогічної освіти; 

– необхідністю формування національної ідентичності студентської 

молоді та відсутністю науково обґрунтованих педагогічних умов 

забезпечення цього процесу у позааудиторній роботі; 

– сучасними вимогами до удосконалення форм, методів і змісту 
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формування національної ідентичності студентської молоді в закладах 

вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі і традиційним 

підходом до їх використання у виховній роботі. 

З огляду на актуальність проблеми та наявні суперечності обрано тему 

дисертаційного дослідження: «Педагогічні умови формування національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у 

позааудиторній роботі». 

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. 

Дисертація виконана відповідно до плану комплексної теми кафедри  

педагогіки та освітнього менеджменту Уманського державного педагогічного 

університету імені Павла Тичини «Формування ціннісних орієнтацій здобувачів 

освіти в Європейському освітньому просторі» (державний реєстраційний 

№ 0121U100408). Тему дисертації затверджено Вченою радою Уманського 

державного педагогічного університету імені Павла Тичини (протокол № 10 від 

22.04.2018 р.). 

Мета дослідження полягає в узагальненні теоретичних основ 

формування національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти; визначенні, обґрунтуванні та експериментальній перевірці 

педагогічних умов формування національної ідентичності студентської молоді 

в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі. 

Гіпотеза дослідження. Формування національної ідентичності студентської 

молоді закладів вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі 

відбуватиметься більш ефективно за дотримання таких педагогічних умов: 

усвідомлення майбутніми педагогами значущості та потреби у формуванні 

національної ідентичності; створення у закладах вищої педагогічної освіти 

національно-патріотичного середовища для формування національної 

ідентичності студентської молоді; активізація національно-патріотичної 

діяльності студентської молоді у позааудиторній виховній роботі. 

Відповідно до мети й гіпотези визначено завдання дослідження: 

1. Розглянути формування національної ідентичності студентської 
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молоді як педагогічну проблему, розкрити сутність ключових понять 

досліджуваного феномену. 

2. Визначити компоненти, критерії, показники та схарактеризувати рівні 

сформованості національної ідентичності студентської молоді в 

закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі. 

3. Розробити та апробувати модель формування національної ідентичності 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у 

позааудиторній роботі. 

4. Обґрунтувати та експериментально перевірити педагогічні умови 

формування національної ідентичності студентської молоді в закладах 

вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі. 

Об’єкт дослідження – процес формування національної ідентичності 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти. 

Предмет дослідження – педагогічні умови та модель формування 

національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної 

освіти в позааудиторній виховній роботі. 

Для досягнення мети, розв’язання завдань та перевірки гіпотези 

дослідження використано комплекс взаємопов’язаних методів дослідження: 

теоретичні – аналіз наукової літератури з філософії, соціології, етики, 

психології, педагогіки для обґрунтування теоретичних основ дослідження та 

визначення сутності провідних наукових понять, для виявлення сутності та 

специфіки формування національної ідентичності; моделювання – для 

побудови моделі формування національної ідентичності студентської молоді в 

закладах вищої педагогічної освіти в позааудиторній роботі; емпіричні – 

діагностичні (педагогічне спостереження, бесіда, анкетування, тестування), 

вивчення досвіду організації позааудиторної виховної роботи в закладах вищої 

педагогічної освіти – для визначення рівня сформованості національної 

ідентичності студентської молоді; педагогічний експеримент (констатувальний 

та формувальний етапи) для перевірки гіпотези дослідження; методи 

математичної статистики – для інтерпретації та обробки результатів 
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дослідження. 

Екпериментальна база дослідження. Дослідно-експериментальна робота 

проводилася протягом 2019–2022 рр. на базі Уманського державного 

педагогічного університету імені Павла Тичини, Університету Григорія 

Сковороди в Переяславі, Педагогічного фахового коледжу Львівського 

національного університету імені Івана Франка. Усього дослідженням було 

охоплено 412 студентів. 

Наукова новизна одержаних результатів дослідження полягає в тому, що: 

‒ уперше обґрунтовано педагогічні умови формування національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у 

позааудиторній роботі (усвідомлення майбутніми педагогами значущості та 

потреби у формуванні національної ідентичності; створення у закладі вищої 

освіти національно-патріотичного середовища для формування національної 

ідентичності студентської молоді; активізація національно-патріотичної 

діяльності студентської молоді у позааудиторній виховній роботі); розроблено 

модель формування зазначеного феномену, яка включає в себе мету, теоретичні 

підходи, принципи, суб’єктів формування національної ідентичності, етапи, 

зміст, форми, методи, критерії, педагогічні умови, показники, рівні та 

передбачуваний результат; визначено критерії (мотиваційно-ціннісний, 

когнітивний, емоційно-почуттєвий, практичний), показники та охарактеризовано 

рівні (високий, середній, низький) сформованості національної ідентичності 

студентської молоді; 

– уточнено сутність поняття «формування національної ідентичності 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній 

роботі»; 

– удосконалено зміст та форми позааудиторної роботи як засоби 

формування національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти у позааудиторній роботі.; 

– подальшого розвитку набули положення про формування національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у 
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позааудиторній роботі. 

Практичне значення одержаних результатів полягає у розробленні 

діагностичного інструментарію для визначення сформованості національної 

ідентичності студентської молоді; програми студентського клубу «Від пізнання 

культури рідного краю до національної ідентичності майбутніх учителів»; 

інноваційних форм і методів формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі. 

Сформульовані теоретичні та практичні положення можуть бути 

реалізовані у діяльності викладачів педагогічних та інших ЗВО. Матеріали та 

висновки дослідження можуть бути використані для проведення виховної 

роботи зі студентами у позааудиторній роботі; укладання навчально-

методичних посібників для науково-педагогічних працівників. 

Наукові положення та результати дослідження впроваджено у освітній 

процес Уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 

(довідка № 589/01 від 02.05.2022 р.), Університету Григорія Сковороди в 

Переяславі (протокол № 9 від 17.05.2022 р.), Педагогічного фахового коледжу 

Львівського національного університету імені Івана Франка (протокол № 30 від 

07.04.2022 р.). 

Особистий внесок автора. У публікації «Форми та методи формування 

національної ідентичності студентської молоді в позааудиторній роботі»  

(у співавторстві з В. Безлюдною, 2021), виявлено основні методи формування 

національної ідентичності студентської молоді (формування національної 

свідомості, стимулювання діяльності й поведінки, контроль і аналіз 

ефективності виховання) та форми (інформаційно-масові, діяльнісно-практичні, 

інтегративні, діалогічні, індивідуальні, наочні), з’ясовано, що впровадження 

означених форм та методів у педагогічних закладах вищої освіти сприяє 

зростанню рівня національної ідентичності студентської молоді (0,38 авт. арк.); 

у статті «Педагогічні заклади вищої освіти в процесі формування національної 

ідентичності здобувачів вищої освіти» (у співавторстві з В. Безлюдною, 2021), 

проаналізовано заклади вищої освіти в процесі формування національної 
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ідентичності здобувачів вищої освіти, розкрито вплив вищої освіти на 

формування національної ідентичності студентської молоді у закладах вищої 

освіти (0,42 авт. арк.). 

Апробація результатів дослідження. Основні положення та результати 

дослідження апробовані на науково-практичних конференціях різного рівня, 

серед яких – міжнародні: ІІ Міжнародна науково-практична конференція 

«Наукові тенденції в контексті глобалізації» (Умео, Королівство Швеція, 2021), 

VІ Міжнародна науково-практична конференція «Іntеrnatіоnal sсіеntіfіс 

іnnоvatіоns іn human lіfе» (Манчестер, Великобританія, 2021), автор взяла 

участь участь в міжнародній колективній монографії міждисциплінарного 

напряму «Mоdrnі asrеkty vеdy» («Сучасні аспекти науки») (Єсеніце, Чеська 

Республіка, 2021); всеукраїнські: «Х Всеукраїнська студентська наукова 

конференція» (Умань, 2017), Міжнародна науково-практична конференція 

«Якість вищої освіти: українська національна система та європейські практики» 

(Київ, 2018), ХІІІ Всеукраїнська студентська наукова конференція «Актуальні 

соціально-філософські проблеми сучасності» (Умань, 2019). 

Публікації. Результати дослідження відображено в 9 публікаціях автора 

(7 одноосібних), з них 5 відображають основні наукові результати, 4 – 

апробаційного характеру. 

Структура дисертації. Робота складається зі вступу, трьох розділів, 

висновків до розділів, висновків, списку використаних джерел (221 найменувань, 

2 з яких іноземною мовою), 5 додатків на 12 сторінках. Загальний обсяг 

дисертації – 216 сторінок, з них 171 сторінка основного тексту. Дисертація 

містить 5 додатків, 21 таблицю та 1 малюнок. 

  



23 

РОЗДІЛ 1 

ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ФОРМУВАННЯ НАЦІОНАЛЬНОЇ 

ІДЕНТИЧНОСТІ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ В ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ 

ПЕДАГОГІЧНОЇ ОСВІТИ  

 

У першому розділі проведено ретроспективний аналіз формування 

національної ідентичності студентської молоді як педагогічної проблеми; 

охарактеризовано нормативно-правове забезпечення національної ідентичності 

студентської молоді; здійснено аналіз основних понять дослідження: 

«національна ідентичність», «національна ідентичність студентської молоді в 

закладах вищої педагогічної освіти в позааудиторній роботі». 

 

1.1. Формування національної ідентичності студентської молоді як 

педагогічна проблема 

 

Уперше проблема національної ідентичності стала об’єктом наукового 

дискурсу в XІX столітті. Це було пов’язано з бурхливими процесами, що 

переживала Південна Америка та Європа, де виникали та поширювалися рухи 

за звільнення від колоніальної залежності і з’являлися національні держави. На 

початку ХІХ ст. українці звернулися як до засобу відповісти на питання: хто 

ставить «нас», а хто – «інших», до етнографії. Студентська молодь зацікавилася 

історичним минулим та старовиною. Українська еліта вступає в період 

«наукового інтересу» – спершу своєї історії, згодом до мови, звичаїв, а тоді ще 

далі – укладає словники і граматики, починає складати нею вірші й оповідання і 

навіть пропонує викладання мови у початкових класах. Це характерно для 

романтичного типу рефлексії національної ідентичності, коли приходить 

відчуття самоцінності своєї національної спільноти, а також того, що поняття 

націїї без минулого не існує. У 30‒40-х роках ХІХ ст. з появою української 

інтелігенції, яка почувалася відчуженою й маргіналізованою за мовно-

культурною ознакою, починається відродження українського націоналізму – 
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тепер уже на мовно-культурній основі. Нове покоління українофілів – 

М. Костомаров, П. Куліш, М. Бєлозерський, а також, безперечно, Т. Шевченко, 

перетворили в націоналістичну ідеологію українофільство, яка вже не 

допускала, в одній людині, співіснування різних ідентичностей. Розвиток 

національно-політичної думки, зокрема, ідеології націоналізму свідчить про 

появу сучасного типу рефлексії національної ідентичності. Появу останнього 

можливо пов’язати з підвищенням ролі національної інтелігенції, національної 

еліти в процесах націобудування [37, с. 112]. 

Вагома риса ідентичності згаданого періоду – це формування концепту 

національної держави, основа боротьби за свій суверенітет та незалежність. На 

захист цього свідчить діяльність Кирило-Мефодіївського товариства, яке 

викликало гостру реакцію у вищих урядових колах. Ключовим для розвитку 

національної ідентичності у другій половині ХІХ ст. було вирішення мовного 

питання. Про значення, яке надавала українська інтелігенція мовному питанню, 

свідчить лист М. Костомарова до О. Котляревського, в якому зокрема йдеться: 

«Необхідно написати велику, наукову філологічну роботу, де показати, що 

південно-руське «наречие» є самобутня мова, а не неорганічна помісь руського 

з польським». І. Лисяк-Рудницький писав, що «серед проблем, які стояли перед 

українським народом в ХІХ ст., найбільш зло віщою була проблема вибору між 

асиміляцією загальноруську націю і утвердження окремої національної 

індивідуальності» [35, с. 94]. 

О. Шморгун завершує національне відродження 1914 роком, тобто 

початком Першої світової війни. Історик зазначив, що на той час український 

рух досягнув значного розмаху в робудові мережі культурно-освітніх, 

молодіжних і господарських організацій. За два повоєнні десятиліття, на думку 

історика, на місці пригнобленого і безправного селянства в краї сформувалася 

свідома своїх політичних інтересів українська нація. Історик вважає, що 

українська громада впродовж ХІХ–ХХ ст. інтерпретує себе як нація з чітко 

вираженими політичними прагненнями та інтересами [114, с. 17]. 

Із середини 70-х років XX століття концепція національної ідентичності 
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стала набирати все більшої ваги як відповідь на міжнародну ситуацію 

постколоніального світу, що постійно змінюється, та національно-політичну 

активізацію етнічних рухів у промислово розвинених країнах [48, с. 30]. 

У збереженні і розвитку національної культури та формуванні 

національної ідентичності важливе місце посідають словники. Слід зауважити, 

що під час укладання і загальномовних, і термінологічних словників неабияку 

роль відіграє національна ідентичність, яка впливає на формування мови, 

кожної галузі знань, виробництва, суспільних відносин, моральних норм, 

культури в цілому тощо. 

Уперше проблема національної ідентичності стає об’єктом наукового 

розгляду у вітчиняних та зарубіжних словниках початку ХХІ ст., серед яких 

особливо відзначимо: словник-довідник «Україна: етнонаціональна палітра 

суспільного розвитку» (2001), «Етнічні спільноти України: довідник» (2001), 

«Філософський енциклопедичний словник» (2002), «Сучасний словник з етики» 

(2014), «Оxfоrd Dісtіоnary оf Еnglіsh, Rеvіsеd Еdіtіоn» (2005), «Nеw Оxfоrd 

Amеrісan Dісtіоnary, 2nd Еdіtіоn» (2008), – які враховували етнічну специфіку, 

регіональні особливості системи національних цінностей при формулюванні 

поняття «національна ідентичність» [1; 2; 39; 99; 108; 111]. 

Крім того, проблеми національного виховання студентської молоді 

завжди були актуальними для педагогів України. Такі відомі українські 

науковці, як М. Драгоманов [37], М. Грушевський [35], Г. Ващенко [23], 

В. Сухомлинський [107] та інші дослідники [42; 57; 115] звертають увагу у 

своїх роботах на особливе значення формування громадянських рис молоді. 

Вищезгадані вітчизняні науковці виділяють головну особливість ідентичності – 

усвідомлення ролі і місця у суспільному житті – та головні концепти 

національної ідентичності: історичну територію або рідний край, спільну 

історичну пам’ять та мову, спільну культуру, спільну економіку, спільне 

бачення перспектив розвитку нації. 

Питанням про власну ідентифікацію переймалися не тільки вітчизняні 

науковці, а й науковці зарубіжних країн (ПАР, Сирія, Туніс, Алжир, США, 

http://shron1.chtyvo.org.ua/Shynkaruk_Volodymyr/Filosofskyi_entsyklopedychnyi_slovnyk.pdf
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Канада, Великобританія, Німеччина та ін.). За словами В. Воропаєва: «Майже 

скрізь, куди не глянь, люди переймалися питаннями: «Звідки ми?» і «Хто ми 

такі?». Отже, ці запитання є важливими не тільки для народів, що побудують 

нові національні держави, але і для інших держав» [26, с. 84]. 

Кількість наукових публікацій, конференцій та дослідницьких проєктів 

(як правило, міжнародних і міждисциплінарних), у яких наявна ідея 

«створення» або «формування» нової національної (субнаціональної, 

цивілізаційної, європейської тощо) ідентичності, вражає. 

Назвемо хоча би прізвища тих західних учених, які спробували 

зафіксувати цю проблему, дати дескрипцію її складових та були найбільш 

плідними: С. Ентоні [38], Г. Люббе [56], П. Бергер [11], Е. Еріксон [39], Х. Лінц 

[55], Ю. Габермас [27], Б. Андерсон [3], Е. Гелнер [30], М. Грох [34], С. Леш 

[54], А. Аппадураї [4], З. Бауман [6], У. Бек [8], Р. Брюбейкер [19] та ін.  

У працях зазначених науковців розглядалися різні загальнотеоретичні аспекти 

проблеми ідентичності, такі як: 

– чітке розуміння ідентичності, яке дозволяє зробити особисто-

цілеспрямований вибір, реалізувати свій професійний потенціал. Цей 

аспект визначається індивідуальною структурою пріоритетів і 

цінностей [54]; 

– інтерперсональний аспект ідентичності, що складається із соціальних 

ролей і особистої репутації, цей аспект ще називається «соціальною 

ідентичністю» [11]; 

‒ почуття власної ідентичності, її розуміння визначає життєві цілі і 

завдання індивіда, допомагає оформити йому життєвий шлях. Цей 

аспект поєднує в собі індивідуальний потенціал з індивідуальною 

метою, самоповагою і вірою у власні сили [19]. 

Серед сучасних західних дослідників найбільш розроблену концепцію 

національної ідентичності запропонували Е. Гелнер, Е. Еріксон та Е. Сміт. 

Спираючись на реальне багатство становлення етносів і націй, вони 

проаналізували методологічні проблеми національної ідентичності в рамках 

https://platona.net/load/knigi_po_filosofii/politologija/nacii_i_nacionalizm_b_anderson_o_bauehr_m_khrokh_ju_khabermas_m_mann_i_dr/21-1-0-538
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некласичної раціональності як рефлексії власного становлення і буття нації в 

єдності з досвідом переживання і розуміння [30; 38; 39]. 

Основною працею з проблеми національної ідентичності, на яку в 

більшості посилаються націологи, є монографія професора Лондонської школи 

економіки,  фахівця з питань створення й розвитку націй Ентоні Сміта [38]. 

За Е. Смітом, найголовнішими рисами національної ідентичності є: 

1) «рідний край або історична територія»; 

2) «історична пам’ять та спільні міфи»; 

3) «громадська, спільна масова культура»; 

4) «обов’язки для всіх членів спільноти та єдині юридичні права»; 

5) «спільна економіка з можливістю пересуватись у межах національної 

території» [38, с. 127]. 

У монографії професора Оксфордського університету «Національна 

ідентичність» Е. Сміта детально аналізується поняття «національна ідентичність». 

Автор виділяє два її аспекти: «колективний та індивідуальний. Колективна 

ідентичність буває трьох типів. У першому типі провідним чинником виступає 

чинник роду, який є основоположним, оскільки створює умови для 

колективних дій. Другий тип пов’язаний із поняттям простору, території. Автор 

приділяє цьому типу ідентичності значну увагу та вважає його таким, що має 

суттєву об’єднувальну силу. Третій тип визначається як соціоекономічний, або 

класовий. Як вважає автор, релігійна та етнічна ідентичність міцно пов’язані та 

мають спільні риси, тому що спираються на поєднання таких елементів, як 

культура, міфи, символи та традиції. Як приклад наводиться сучасний стан 

поляків, сербів, маронітів, персів, шиїтів, сингальців, що належать до етнічних 

спільнот, ідентичність яких спирається на релігійні критерії диференціації». 

Користуючись такими міркуваннями, Е. Сміт визначає націю як «сукупність 

людей, що має власну назву, свою історичну територію, спільні міфи та 

історичну пам’ять, спільну масову громадську культуру, спільну економіку та 

єдині юридичні права та обов’язки для всіх членів» [38, с. 129]. 

Англійський філософ Е. Гелнер у своїй праці «Нації і націоналізм» 
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національну ідентичність пов’язує з високим рівнем культури, яку поділяють 

усі громадяни, незалежно від їхнього соціального стану. І головна роль у 

формуванні національної ідентичності належить культурі, в основі якої лежить 

єдина національна мова [30, с. 408]. 

На його думку, на значущість національної належності впливає не тільки 

об’єктивна соціальна реальність, але й низка суб’єктивних факторів – рівень 

освіти індивіда, рівень інтелектуального та духовного розвитку, ерудиція. 

Таким чином, такі зарубіжні дослідники, як С. Гантінгтон, Е. Сміт, 

Е. Гелнер та ін. у своїх роботах торкались означеної теми національної 

ідентичності, приділяючи увагу дослідженню історичного пізнання, у процесі 

якого відбувається розвиток історичного мислення, формування національної 

ідентичності особистості. Однак вони не торкалися проблеми національної 

ідентичності як чинника формування громадянськості студентської молоді. 

Бракує досліджень, у яких би достатньо повно і глибоко було розглянуто 

проблему формування національної ідентичності студентської молоді на основі 

цілісного концептуального висвітлення. Дискусійним залишається питання 

щодо особливостей національної ідентифікації студентської молоді, ототожнення 

її з національною свідомістю і самосвідомістю. 

Для вітчизняних дослідників проблема національної ідентичності 

студентської молоді в контексті глобалізаційних процесів є відносно новою. В 

такому випадку звернемо увагу на таку особливість сучасних дослідницьких 

напрацювань зарубіжних науковців порівняно із вітчизняними: якщо для 

західних дослідників основа їх наукового інтересу довкола національного та 

етнополітичного типів ідентичності зумовлена передусім глобалізацією, з її 

нищівними наслідками для етнічних культур та національних держав, то в 

Україні – тривалими процесами національного державотворення [37, с. 45]. 

Незважаючи на те, що становлення української державності зініціювало 

справжній дослідницький бум у сфері пошуку істинної національної 

ідентичності, а проблема національної ідентичності студентської молоді лише 

нещодавно почала обговорюватися на концептуальному рівні у працях 
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І. Петровської [65], В. Огневюка [61], Д. Сладкого [98], К. Терещенко [109], 

В. Хомрач [112] з яких особливо слід відзначити такі дослідження М. Степико 

[104], З. Когута [45], Н. Яковенко [116], М. Шульги [115], О. Шевченко [113], 

Р. Сопівника [101]. Автори торкалися проблем етнічної та національної 

ідентичності в сучасному українському суспільстві, культурно-цивілізаційної 

ідентифікації українського народу. 

У працях М. Степико [101], О. Шевченко [113], Н. Пелагеші [64] 

актуалізовано проблеми національної ідентичності української молоді та 

з’ясовано, що особливості сучасного періоду формування національної 

ідентичності в Україні характеризуються, з одного боку, потребою реалізації 

концепції нації на основі цінностей українства, з іншого – потребою реалізації 

соціально-економічних інтересів громадян незалежно до їх станової, етнічної, 

релігійної та політичної належності. 

Незважаючи на те, що з моменту здобуття Україною суверенітету минуло 

вже понад 30 р., але досі значна частина українського соціуму, і молоді 

зокрема, перебуває у невизначеності щодо своєї національної ідентичності. 

М. Степико, посилаючись на дані соціологічного опитування, 

проведеного Інститутом соціології НАН України в межах моніторингу 

«Українське суспільство: 1994–2003 рр.», звертає увагу на те, що «тільки 41,1%, 

тобто менше ніж половина респондентів, уважали себе передусім громадянами 

України. Для 32,3% респондентів більш важливою була регіональна 

ідентичність: ця група насамперед бачить себе мешканцем села, району чи 

міста, у якому живе, а не громадянином України. Ще 13,1% респондентів 

продовжували ідентифікувати себе з державою СРСР, яка вже не існує. Менш 

ніж половина етнічних українців співвідносили свою етнічну ідентичність із 

національною, громадянською» [104, с. 255]. 

У сучасній українській історіографії (Л. Вікторова [24], А. Карась [41], 

Є. Когут [45], Н. Яковенко [116] та ін.) проблема національної ідентичності 

студентської молоді є ключовою при дослідженні проблем витоків української 

національної ідеї. Дослідженню коріння української національної ідентичності 
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присвячено низку статей із проблем вітчизняної історіографії модерної та 

ранньомодерної історії України американського історика українського 

походження Зенона-Євгена Когута. 

На думку З.-Є. Когута, формування національної ідентичності серед 

студентської молоді все ще перебуває на початковій стадії і притаманне лише 

обмеженому колу національно свідомої молоді. Труднощі становлення 

української історичної самосвідомості історик пов’язує з колоніальним 

минулим України: «Швидко й широко прищепити українську візію історії 

складно, оскільки за імперської російської і радянської влади домінантні 

інтерпретації стали загальноприйнятими навіть серед багатьох українців. Крім 

того, консенсусу досягнуто тільки щодо деяких тем та інтерпретацій. Щоб 

сформувалося бодай попереднє українське бачення, необхідно принаймні 

видати нові підручники й запровадити нові навчальні плани. Навчальні плани 

для шкіл та закладів вищої освіти мають також допомогти українському 

погляду на історію проникнути в ширші кола суспільства» [45, с. 71]. 

Упевненість З.-Є. Когута в тому, що українські історики повинні 

допомогти суспільству відшукати його власну національну ідентичність, є 

співзвучною з думкою Н. Яковенко про те, що академічна історія не заперечує 

актуальності історії дидактичної, основне завдання якої – утвердження 

української національної ідентичності [45, с. 72]. 

В одному з інтерв’ю український історик Н. Яковенко відстоює свою 

думку щодо розмежування історії на дидактичну й академічну: «На 

дидактичній історії (передусім підручниковій) ширший загал сприймає свою 

історію. На дидактичній історії виростає ціла культурна традиція. Підручники 

виконують функцію формування юного громадянина, у дидактичній історії має 

бути присутня легендарна історія, міфологія, пантеон героїв, вона повинна 

виховувати культуру пам’яті й шанування, визначати національні цінності, 

формувати національні орієнтири» [116, с. 7]. 

Е. Овчаренко пов’язує призначення університету із формуванням 

наукових, культурних і політичних ідей та візій. Найголовнішим завданням 
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університету він уважає генерування ціннісних ідентичностей інтелектуала й 

громадянина, що самостійно мислить і здатний до саморозвитку: «Від часів 

Вільгельма фон Гумбольдта університет покликаний виховувати національно 

свідому еліту, яка, у свою чергу, розвиває власну державу. Якщо ми ведемо 

мову про призначення університету, то неодмінно повертаємося до ідеї 

модерності як визначеності в пошуку істини. Ця визначеність формується 

також через модерний європейський принцип продукування ідентичностей – 

індивідуальної, національної, європейської» [60, с. 36]. 

Важливими є також і погляди А. Бойко щодо нової парадигми 

національно-патріотичного виховання, суб’єкт-суб’єктних взаємин як цінностей 

сучасної виховної системи [15], М. Боришевського щодо сутності, шляхів та 

тенденцій розвитку й становлення національної свідомості та самосвідомості 

особистості сучасної молоді, місця духовних цінностей у системі 

громадянського виховання [17; 18], О. Вишневського щодо особливостей та 

закономірностей формування національно-патріотичної свідомості у системі 

українського виховання [25], Т. Коляди щодо системного підходу до аналізу 

педагогічних явищ, який передбачає розгляд патріотичного виховання як 

невід’ємного елемента будь-якого педагогічного процесу [43]. 

Суттєвим є розуміння Т. Коляди небезпечних тенденцій деградації 

людського духу за сучасних умов існування національних етносів та 

актуальності переосмислення ролі молоді в соціальних процесах [47, с. 107]. 

Праці О. Киричука спрямовані на кристалізацію концепції виховання 

молодих поколінь України, де аксіологічно-духовна складова має відігравати 

вирішальну роль [42]. Важливими у побудові системи патріотичного виховання 

є також і праці О. Кондратюка (де висвітлюються сутність та зміст морального і 

патріотичного виховання молоді [48]), О. Сухомлинської (де аналізуються 

структура цінностей та їх роль у формуванні особистості [106]), Г. Васяновича 

(де розробляється «моральна культура педагога» [22]), І. Мартинюка (де 

знаходять висвітлення сутність, зміст і особливості національного й 

патріотичного виховання в Україні [58]). 
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Очевидно, вищеозначене має стати настановою до дії для викладачів 

закладів вищої педагогічної освіти, які мусять змістити акценти в навчально-

виховній роботі з метою актуалізації проблеми подолання суспільної аномії, 

формування національної ідентичності студентської молоді, згуртування 

майбутньої еліти навколо демократичних цінностей. 

В. Огнев’юк водночас зауважує: «що патологічною формою національної 

ідентичності може бути націоналізм, який намагається спростити світ  

до національної обмеженості й фанатизму. На відміну від національної 

ідентичності, яка є відкритою і толерантною, націоналізм абсолютизує націю і 

вимагає сліпої віри від своїх прихильників. Незважаючи на етнічну належність, 

націоналісти переконані, що тільки боротьба нації за існування забезпечить її 

виживання» [61, с. 198]. 

Убезпечення від цього науковець убачає в освіті, яка має запобігати 

проявам крайніх націоналістичних тенденцій, водночас сприяючи національній 

ідентичності молодих людей. «Юнаки і дівчата мають розрізняти національну 

самообмеженість і багатонаціональне розмаїття. Однак такий підхід також 

приховує у собі небезпеку денаціоналізації суб’єктів навчально-виховного 

процесу, до чого закликають деякі американські та європейські політики і 

вчені» [61, с. 199]. 

З погляду сформованості національна ідентичність української 

студентської молоді розглядалася О. Васильченко, яка досліджувала вплив 

міжнародної трансакції інформування, розвиток та консолідацію суб’єктної 

ідентичності на індивідуальному, груповому та національному рівнях, також 

вона торкалась аспекту трансформації цього феномену та його зв’язку з 

адаптивними механізмами особистості [21, с. 167]. 

О. Шевченко розглядає національну ідентичність у трьох аспектах:  

«1) як соціально-психологічний результат когнітивно-емоційних та ціннісних 

процесів ідентифікації людини з національною спільнотою; 2) як мотиваційно-

когнітивне ядро національної самосвідомості особистості; 3) як надзвичайно 

важливий компонент у структурі загальної соціальної ідентичності особистості, 
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невід’ємну частину Я-образу особистості. Вона аналізує національну 

ідентичність як утворення, розвиток якого відбувається протягом усього життя 

людини, проходячи у своєму становленні низку фаз, котрі пов’язані з віковими 

етапами психічного та фізичного розвитку людини» [113, с. 17]. 

З початком ХХІ століття українське суспільство вступило в якісно новий 

період розвитку, який супроводжується загостренням суперечностей планетарного 

маштабу, які зумовлені швидкими темпами науково-технічного прогресу, 

зростанням потоку інформації, зокрема негативної. Сучасна молодь, серед якої 

значна частина студентської, зіткнулася з низкою проблем духовного, морально-

психологічного характеру, що неадекватно позначаються на формуванні 

світогляду й життєвих цінісних орієнтацій та на поведінці. Актуальність 

проблеми національно-патріотичного виховання молоді полягає і в тому, що, на 

жаль, втрачається така його важлива складова, як державницько-національна, 

військово-патріотична. До того ж у сучасному світі відбуваються складні 

соціально-політичні процеси, загострення міжнародних конфліктів, спалахи 

тероризму, поширюється транснаціональна злочинність. Підкреслимо, що хоча 

Україна має за основним законом позаблоковий та без’ядерний статус, але 

загрози і ризики для її суверенітету та незалежності все ж існують. Яскравим 

свідченням цього є неоголошена війна, яку веде росія проти України [63, с. 52]. 

Отже, проблема формування національної ідентичності студентської 

молоді, національно-духовних і морально-патріотичних цінностей та ідеалів у 

навчально-виховному процесі ЗВО є надзвичайно важливою з огляду на її роль 

і місце у формуванні майбутнього фахівця-патріота. 

Аналізуючи та порівнюючи всі вищезгадані праці науковців та педагогів, 

які досліджували педагогічну проблему національної ідентичності студентської 

молоді, робимо висновок, що, незважаючи на окремі здобутки в цій царині, 

поза сферою досліджень вищевказаних науковців залишається проблема 

формування національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти у позааудиторній роботі яка, безперечно, заслуговує на 

подальше дослідження. 
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1.2. Нормативно-правове забезпечення формування національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти 

 

Нормативно-правове забезпечення сфери вищої освіти в Україні – це 

сукупність правових засобів, за допомогою яких здійснюється правове 

регулювання суспільних відносин у сфері вищої освіти. Урахування 

національних стандартів та міжнародного досвіду нормативно-правової бази, у 

першу чергу, щодо забезпечення якості освіти є насамперед одним із основних 

факторів, які забезпечують формування національної ідентичності при 

підготовці кваліфікованого фахівця. 

Потрібно зазначити, що за тридцять років незалежності України було 

прийнято низку законодавчих і нормативних документів, які певним чином 

стосуються проблеми формування національної ідентичності учнівської та 

студентської молоді. Вважаємо за доцільне виокремити два етапи у 

нормативно-правовому забезпеченні означеного процесу: перший етап –  

1991–2013 рр.; другий – 2013–2022 рр.). 

Розглядаючи перший етап (1991–2013 рр.), слід відзначити, що він 

позначений екстенсивним (масовим) зростанням вищої освіти. У цей час 

здебільшого формувалася національна законодавча база розвитку освіти, 

зокрема вищої. 

Вихідними ключовими законодавчими актами, важливими для української 

вищої школи, стали закони України «Про освіту» (1991, 1996 рр.); «Про 

наукову і науково-технічну діяльність» (1991 р.); Державна національна 

програма «Освіта» («Україна XXІ століття) (1993 р.); Національна доктрина 

розвитку освіти (2002 р.); Закон України «Про вищу освіту» (2002 р.). 

Уже з 1991 року в законі України «Про освіту» йдеться про позашкільне 

навчання і виховання, яке є невід’ємною частиною системи освіти і 

спрямовується на розвиток здібностей і талантів дітей, учнівської та 

студентської молоді, задоволення їхніх інтересів, духовних запитів [87]. 

Позанавчальна робота проводиться разом із навчально-виховними 
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закладами, сім’єю, трудовими колективами, громадськими організаціями, 

творчими колективами, товариствами, фондами, громадянами і ґрунтується на 

принципі добровільності вибору типів закладів, видів діяльності за інтересами 

[10, с. 14]. 

До позанавчальних виховних закладів належать: станції, будинки, палаци, 

дитячо-юнацькі спортивні школи, школи мистецтв, клуби й центри дитячої, 

юнацької творчості, бібліотеки, студії, оздоровчі заклади тощо. 

У законі України «Про наукову і науково-технічну діяльність» (1991 р.) 

йдеться, що національні наукові програми формуються, виходячи з 

довгострокових інтересів розвитку матеріальної та духовної культури народу 

України, спрямовані на вирішення найважливіших загальносуспільних проблем 

і розроблені за принципом свободи слова, що в подальшому стане одним із 

головних показників національно-патріотичного виховання учнівської та 

студентської молоді [83, с. 24]. 

Першим документом, який визначав стратегію і пріоритети розвитку 

вищої освіти, була Державна національна програма «Освіта» («Україна 

XXІ століття»), затверджена постановою Кабінету Міністрів України 

(3.11.1993 р.). 

Програмою визначено стратегічні завдання реформування освіти, серед 

яких – відродження й розбудова національної системи освіти як найголовнішої 

ланки виховання свідомих громадян України, формування творчої, освіченої 

особистості, становлення її морального й фізичного здоров’я; виведення освіти 

в Україні на рівень розвинених країн світу шляхом докорінних змін її 

концептуальних, структурних, організаційних засад; подолання панівного 

становища держави в освітній сфері, глибока демократизація освіти [72, с. 13]. 

І. Кресіною визначено такі стратегічні напрями реформування освіти: 

розбудова національної системи освіти з урахуванням істотних  

змін у всіх сферах сучасного життя України; забезпечення моральної, 

психологічної та інтелектуальної готовності всіх громадян до здобуття вищої 

освіти; досягнення якісно нового рівня у вивченні основних навчальних 
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дисциплін і надання можливостей кожному вдосконалювати освіту постійно, 

оволодівати новими професіями; забезпечення у навчальних закладах 

відповідних умов для навчання й виховання психічно та фізично здорової 

особи; запобігання наркоманії, пияцтву, насильству [51, с. 88]. 

Програмою було також визначено основні шляхи реформування освіти: 

створення атмосфери загальнодержавного, усенародного сприяння освіті; 

подолання знецінення загальнолюдських гуманістичних цінностей і національного 

нігілізму; забезпечення розвитку сучасної освіти на основі нових прогресивних 

концепцій, технологій [95, с. 57]. 

Шляхи реформування виховання: необхідність реформування змісту 

виховання, наповнення його національно-історичними надбаннями українського 

народу; упровадження нових виховних систем, підходів, форм і методів 

виховання; розвиток різноманітних молодіжних об’єднань за інтересами; 

організація сімейного виховання та освіти як важливої ланки виховного 

процесу [97, с. 22]. 

Окремим розділом цієї програми є «Національне виховання, як 

органічний компонент сучасної освіти, що охоплює всі компоненти системи 

освіти. В основу національного виховання мають бути покладені принципи 

гуманізму, демократизму, єдності сім’ї і школи, наступності та спадкоємності 

поколінь». 

У Концепції громадянської освіти та виховання в Україні, головна мета 

національного виховання – «успадкування духовно-моральних надбань 

українського народу, набуття молодим поколінням досвіду соціалізації, 

досягнення високої культури міжнаціональних взаємин, незалежно від 

національної належності, формування у сучасної молоді особистісних рис 

громадян України, фізичної досконалості, розвиненої духовності, правової, 

трудової, моральної, художньо-естетичної, екологічної культури [97, с. 41]. 

Пріоритетні напрями реформування виховання студентської молоді: 

– формування національної самосвідомості, любові до свого народу, 

рідної землі, готовності захищати свою державу, бажання працювати 
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задля її розквіту держави; 

– забезпечення духовної єдності поколінь, виховання поваги до жінки-

матері, батьків, історії та культури рідного народу; 

– формування високої мовної культури, оволодіння українською мовою; 

– прищеплення шанобливого ставлення до звичаїв, культури, традицій 

усіх народів, що населяють Україну; 

– виховання духовної культури особистості, створення умов для 

вільного вибору нею своєї світоглядної позиції; 

– утвердження принципів загальнолюдської моралі: справедливості, 

правди, доброти, патріотизму, працелюбності, інших доброчинностей; 

– формування працелюбної, творчої, особистості виховання цивілізованого 

господаря; 

– забезпечення повноцінного фізичного розвитку молоді, охорони та 

зміцнення їхнього здоров’я; 

– виховання поваги до державної символіки, Конституції, законодавства 

України; 

– формування глибокого усвідомлення взаємозв’язку між ідеями 

свободи, правами людини та її громадянською відповідальністю; 

– забезпечення високої вихованості особистості і художньо-естетичної 

освіченості; 

– формування екологічної культури людини, гармонії її відносин з 

природою; 

– розвиток талантів і індивідуальних здібностей молоді, забезпечення 

умов самореалізації; 

– формування у молоді уміння міжособистісного спілкування та 

підготовка їх до життя в умовах ринкових відносин. 

Отже, у порівнянні з першими освітніми законами України 1991 року, у 

державній національній програмі «Освіта: Україна ХХІ століття» від 1993 року 

визначено головну спрямованість національної освіти, яка полягає у 

невіддільності сучасної освіти від національного ґрунту, її органічному 
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поєднанні з народними традиціями і національною історією, збагаченні  

і збереженні культури українського народу, визнанні освіти важливим 

інструментом національного розвитку і гармонізації національних відносин. 

Державна національна програма «Освіта» (Україна ХХІ століття) 

говорить про те: що наявна система освіти в Україні перебуває у стані, яка не 

задовольняє вимог, що постають перед нею в умовах сучасної розбудови 

української державності, духовного та культурного відродження українського 

народу. Це виявляється насамперед у невідповідності освіти запитам особистості, 

світовим досягненням людства та суспільним потребам; у знеціненні 

інтелектуальної діяльності та соціального престижу освіченості; у спотворенні 

функцій та цілей освіти; бюрократизації всіх ланок сучасної освітньої системи» 

[72, с. 18]. 

О. Гора зазначає, що одним із найважливіших стратегічних завданнь 

реформування освіти в Українській державі є відродження і розбудова 

національної системи освіти: як найважливішої ланки сучасного виховання 

студентської молоді Української держави, формування творчої, освіченої 

особистості, становлення її морального і фізичного здоров’я, відтворення й 

трансляції духовності і культури в усій різноманітності світових та вітчизняних 

зразків, забезпечення пріоритетності розвитку людини [32, с. 97]. 

М. Грушевський писав: «Національне виховання в Українській державі 

має бути спрямоване на формування у студентської молоді національної 

ідентичності, ідей, поглядів, переконань, ідеалів, традицій, звичаїв, інших 

соціально значущих надбань вітчизняної і світової духовної культури» 

[35, с. 141]. 

В основу національного виховання мають бути покладені принципи 

єдності сім’ї і школи, гуманізму, демократизму, наступності та спадкоємності 

поколінь [23, с. 197]. 

На думку Д. Гьохкан: головна мета національного виховання – набуття 

соціального досвіду студентською молоддю, досягнення високої культури 

міжнаціональних взаємин, успадкування духовних надбань українського 
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народу, формування у сучасної молоді, незалежно від національної належності, 

патріотичних рис громадян Української держави, фізичної досконалості, 

розвиненої духовності, правової, трудової, моральної, художньо-естетичної, 

екологічної культури [36, с. 35]. 

За державною національною програмою «Освіта», пріоритетними 

напрямками реформування виховання є: 

‒ «формування національної свідомості, любові до рідної землі, свого 

народу, бажання працювати задля розквіту держави, готовності  

її захищати»; 

‒ «забезпечення духовної єдності поколінь, виховання поваги до  

батьків, жінки-матері, культури та історії рідного народу»; 

‒ «формування високої мовної культури, оволодіння українською  

мовою»; 

‒ «прищеплення шанобливого ставлення до культури, звичаїв, традицій 

усіх народів, що населяють Україну» [6, с. 15]. 

На жаль, основні положення Концепції та Національної програми  освіти 

значною мірою залишаються ще не реалізованими. 

У законі України «Про освіту» (1996 р.): вища освіта забезпечує 

фундаментальну професійну, наукову та практичну підготовку, удосконалення 

наукової та професійної підготовки, здобуття громадянами освітньо-

кваліфікаційних рівнів відповідно до їхніх інтересів, здібностей і покликань 

підвищення їхньої кваліфікації та перепідготовку [87, с. 77]. 

Вища освіта здійснюється на базі повної загальної освіти. До закладів 

вищої освіти, що здійснюють підготовку молодших спеціалістів, можуть 

прийматися особи, що мають базову загальну середню освіту. Вищими 

закладами освіти є: технікум (училище), коледж, інститут, консерваторія, 

академія, університет та ін. [114, с. 10]. 

Головними засадами цього закону стали: гуманізм, демократія, 

національна свідомість, взаємоповага між націями і народами [87, с. 78]. 

Іншим законодавчим актом, який стосується формування національної 
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ідентичності студентської молоді, стала Національна доктрина розвитку освіти, 

затверджена Указом Президента України від 17 квітня 2002 р. У 3-му розділі 

доктрини підкреслено: що національне виховання є одним із основних 

пріоритетів, органічною складовою освіти. Основна мета якого – виховання 

патріота, свідомого громадянина, набуття сучасною молоддю соціального 

досвіду, високої культури національно-патріотичних взаємовідносин, 

формування у молоді уміння та потреби жити в громадянському суспільстві, 

фізичної та духовної досконалості, трудової, художньо-естетичної, моральної, 

екологічної культури [85, с. 48]. 

Національне виховання спрямоване на залучення студентської молоді до 

глибинних пластів національної духовності і культури, формування у дітей та 

молоді національно-світоглядних позицій, ідей, поглядів і переконань на  

основі цінностей вітчизняної і світової культури. Головними складовими 

національного виховання є патріотичне та громадянське виховання [52, с. 107]. 

Закон «Про вищу освіту в Україні» від 17 січня 2002 року за № 2984–ІІІ 

спрямований на врегулювання суспільних відносин у галузі виховання, 

навчання, професійної підготовки громадян України. Закон встановлює правові, 

фінансові, організаційні та інші засади функціонування системи вищої освіти, 

створює умови для самореалізації молоді, забезпечення потреб суспільства і 

держави у кваліфікованих фахівцях [67, с. 12]. 

У законі України «Про вищу освіту» сказано: «що одним із основних 

завдань закладу вищої освіти є: формування особистості шляхом 

патріотичного, правового, екологічного виховання, утвердження в учасників 

освітнього процесу моральних цінностей, соціальної активності, громадянської 

позиції та відповідальності, здорового способу життя, уміння вільно мислити та 

самоорганізовуватися в сучасних умовах» [67, с. 13]. 

Протягом вказаного періоду (1991–2013 рр.) було розроблено низку 

концепцій, серед яких: 

– Концепція національної системи виховання (1996); 

– Концепція національно-патріотичного виховання (2009); 

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v3754643-09
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– Концепція Загальнодержавної цільової програми патріотичного 

виховання громадян (2013 р.) [78; 91; 92]. 

Серед виховних напрямів Концепції національної системи виховання 

(1996 р.) найбільш актуальними визнано: «патріотичне, громадянське виховання 

як стрижневі, основоположні, що відповідають як нагальним вимогам і 

викликам сучасності та закладають підвалини для формування свідомості 

нинішніх і прийдешніх поколінь, які розглядатимуть державу (рatrіa) як 

запоруку власного особистісного розвитку, що спирається на ідеї гуманізму, 

соціального добробуту, демократії, свободи, толерантності, виваженості, 

відповідальності, здорового способу життя, готовності до змін» [91, с. 45]. 

В основу системи формування національної ідентичності покладено ідею 

розвитку української держави як консолідуючого чинника розвитку української 

політичної нації та українського суспільства [91, с. 46]. 

У Концепції національної системи виховання йдеться про те що: 

«національно-патріотичне виховання не повинно прищеплювати ідеї культурного 

імперіалізму, тобто способу споглядання світу лише очима власної культури». 

Ця Концепція виходить з ідеї об’єднання різноманітних народів, етнічних та 

національних груп, які проживають на території України, довкола ідеї 

українського громадянства та державності, національної ідентичності, що 

виступають загальними надбаннями, забезпечують всебічний соціальний та 

культурний розвиток молоді. Українська держава заперечує будь-які форми 

дискримінації, підтримуючи всі культури і мови, що зазнали такої 

дискримінації в часи колоніальної залежності України [91, с. 47]. 

На жаль, донедавна українська освіта не мала позитивної і переконливої 

традиції, досвіду формування національної ідентичності серед дітей та молоді, 

у попередні часи боялися взагалі терміна «національний», а «патріотичне 

виховання» та «національну ідентичність» сприймали винятково в 

етнонародному або неорадянському вимірі [57, с. 11]. 

В основу системи національно-патріотичного виховання концепції 

національно-патріотичного виховання молоді (2009 р.) покладено ідею 
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розвитку української державності як консолідуючий чинник розвитку 

суспільства й нації в цілому. Форми й методи виховання базуються на 

українських народних традиціях, кращих надбаннях національної та світової 

педагогіки і психології [78, с. 49]. 

У 2012 р. для схвалення було запропоновано нову Концепцію 

громадянської освіти та виховання. Вона містила такі самі визначення, як і 

Концепція 2009 р., яка посилалася на патріотизм, мораль і духовний розвиток, з 

одного боку, і на демократію, права людини та обов’язки, з іншого боку. Крім 

того, вона містила твердження про те, що освіта має фокусуватися на 

духовному і моральному розвитку. У деяких розділах визнавалася необхідність 

компетентнісного підходу та навчання, спрямованого на особистість, з 

акцентом на вміннях та навичках. Національне виховання було визнане 

наскрізним. Проєкт самої концепції був створений на основі різних текстів і 

тому містив багато неузгоджених і суперечливих визначень. Він так і не був 

схвалений [49, с. 311]. 

У Концепції Загальнодержавної цільової програми патріотичного 

виховання громадян 2013 року серед виховних напрямів найбільш актуальними 

визнано: «патріотичне, громадянське виховання як стрижневі, основоположні, 

що відповідають як нагальним вимогам і викликам сучасності, так і закладають 

підвалини для формування національної свідомості нинішніх і прийдешніх 

поколінь, які розглядатимуть державу (рatrіa) як запоруку власного 

особистісного розвитку, що спирається на ідеї гуманізму, соціального 

добробуту, демократії, свободи, толерантності, виваженості, відповідальності, 

здорового способу життя, готовності до змін; в основу системи національно-

патріотичного виховання покладено ідею розвитку української державності як 

консолідуючого чинника розвитку українського суспільства та української 

політичної нації. Важливу роль у просвітницькій діяльності посідає 

відновлення історичної пам’яті про тривалі державницькі традиції України» 

[92, с. 78]. 

Отже, у період 1991–2013 рр. створювалася функціональна та самодостатня 
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національна освітня система, що здебільшого зберегла традиції минулого і 

прогресивні здобутки, стала краще відповідати новим суспільним відносинам і 

водночас накопичила інноваційний потенціал для подальшого розвитку. 

Розпочатий з прийняття у 1991 р. законів про освіту та наукову і науково-

технічну діяльність, цей період національної освітньої самоідентифікації 

завершився остаточною дезінтеграцією української освіти з пострадянським 

освітнім простором, закладенням основ національного освітнього законодавства, 

прийняттям Національної доктрини розвитку освіти на перспективу. 

У період 2013–2022 рр. державна освітня політика здійснювалася в 

умовах розширення спектру трансформаційних впливів європейської інтеграції 

та  світової глобалізації. 

На цьому етапі було прийнято перші нормативні документи та концепції, 

які стосувалися й проблеми формування національної ідентичності учнівської 

та студентської молоді. До таких потрібно віднести Укази Президента; постанови, 

розпорядження, доручення Кабінету Міністрів України; Накази МОН. 

Головними складовими нормативно-правих актів 2013–2022 рр. є 

громадянське та національно-патріотичне виховання. Національно-патріотичне 

виховання має здійснюватися на всіх стадіях навчання студентської молоді, 

забезпечувати всебічний розвиток, цілісність і гармонійність особистості, 

розвиток її здібностей та обдарувань, збагачення на цій основі інтелектуального 

потенціалу народу, його культури й духовності, виховання громадянина, 

здатного до самостійного мислення, суспільного вибору і діяльності, 

спрямованої на процвітання України [46, с. 12]. 

Розглянемо детальніше нормативно-правове забезпечення щодо формування 

національної ідентичності студентської молоді. 

2014 рік 

Укази Президента України від 2014 року за № 872 «Про День Гідності та 

Свободи», за № 871 «Про День Соборності України» та за № 806 «Про День 

захисника України» видані з метою утвердження в Україні ідеалів демократії та 

свободи, збереження та донесення до сучасного і майбутніх поколінь 
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об’єктивної інформації про доленосні події в Україні початку XXІ століття, а 

також ушанування патріотизму й мужності громадян. Виховання громадянина-

патріота відбувається водночас із процесом об’єднання українського суспільства в 

єдину політичну націю. За умов поліетнічної держави таке патріотичне 

виховання покликане сприяти соборності, цілісності України, що є серцевиною 

української національної ідентичності. Складний процес згуртування різних 

етносів і народностей України для розбудови, національного відродження й 

удосконалення суверенної правової держави та громадянського суспільства 

відбувається на основі демократичних цінностей, які виростають із 

національних цінностей і поєднуються у громадянському, національно-

патріотичному вихованні [70, с. 24]. 

М. Степико писав: «На сучасному етапі розвитку України, коли існує 

пряма загроза денаціоналізації, втрати державної незалежності та потрапляння 

у сферу впливу іншої держави, виникає нагальна необхідність переосмислення 

зробленого і здійснення системних заходів, спрямованих на посилення 

патріотичного виховання дітей та молоді – формування нового українця, що діє 

на основі національних та європейських цінностей»; зокрема: 

– «поваги до національних символів (Герба, Прапора, Гімну України)»; 

– «участі у громадсько-політичному житті країни»; 

– «поваги до прав людини»; 

– «верховенства права»; 

– «толерантного ставлення до переконань і цінностей представників 

іншої культури, а також до національно-мовних та регіональних 

особливостей»; 

– «рівності всіх перед законом»; 

– «готовності захищати суверенітет і територіальну цілісність України» 

[104, с. 208]. 

2015 рік 

В Указах Президента України за № 580/2015 «Про Стратегію 

національно-патріотичного виховання дітей та молоді на 2016–2020 роки», за 



45 

№ 334/2015 «Про заходи щодо поліпшення національно-патріотичного 

виховання дітей та молоді»; постанова Верховної Ради України від 

12.05.2015 р. за № 373-VІІІ «Про вшанування героїв АТО та вдосконалення 

національно-патріотичного виховання дітей та молоді»; розпорядженні від  

25 грудня 2015 р. за № 1400-р «Про затвердження плану заходів щодо 

національно-патріотичного виховання молоді на 2016 рік»; наказах МОН за 

№ 641 від 16.06.15 року «Про затвердження Концепції національно-

патріотичного виховання дітей та молоді», за № 768 від 16.07.15 року «Про 

національно-патріотичне виховання в системі освіти» проголошено про: 

– створення інформаційно-методичного забезпечення, нормативно-

правового підґрунтя для здійснення національно-патріотичного 

виховання молоді та дітей [82]; 

– створення Центру національно-патріотичного виховання у підпоряд-

куванні Міністерства освіти і науки України [88]; 

– створення інформаційного ресурсу, присвяченого цій тематиці [69]; 

– розроблення програм, навчально-методичних посібників із предметів 

гуманітарно-соціального спрямування для позашкільних, дошкільних, 

загальноосвітніх та закладів вищої освіти, спрямованих на патріотичне 

виховання молоді [69]; 

– підготовку та видання методичних рекомендацій і науково-

методичних посібників з організації виховних заходів, центрів 

патріотичного виховання, роботи клубів тощо [81]; 

– проведення моніторингу системи національно-патріотичного виховання 

дітей та молоді за допомогою психологічного тестування, анкетування, 

соціологічних опитувань [77]; 

– створення банку передового педагогічного досвіду на інформаційному 

веб-ресурсі, проведення науково-методичних конференцій [84]; 

– аналіз здобутого, встановлення досягнень і викликів, корекцію навчально-

виховних впливів з урахуванням результатів моніторингу [76]. 

О. Васильченко вважає, що у «результаті впровадження системи 

http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cDovL3pha29uNS5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvMzczLTE5/
http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cDovL3pha29uNS5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvMzczLTE5/
http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cDovL3pha29uNS5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvMzczLTE5/
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національно-патріотичного виховання очікується: 

– забезпечення у молодого покоління розвинутої патріотичної 

свідомості і відповідальності, почуття вірності, любові до Батьківщини, 

турботи про спільне благо, збереження та шанування національної 

пам’яті; 

– зацікавленість молоді щодо служби у Збройних силах України, 

готовність до захисту України та виконання громадянського і 

конституційного обов’язку із захисту національних інтересів, 

цілісності, незалежності України, з метою становлення її як правової, 

демократичної, соціальної держави; 

– створення ефективної виховної системи національно-патріотичного 

виховання молоді» [20, с. 374]. 

Важливо, щоб кожен заклад вищої освіти став для студентської молоді 

осередком становлення громадянина – патріота України, який готовий брати на 

себе відповідальність, самовіддано працювати на розбудову країни як 

соціальної, правової, демократичної, незалежної, суверенної держави, сприяти 

єдності української політичної нації, забезпечувати її національну безпеку та 

встановленню громадянського миру й злагоди в суспільстві [3, с. 209]. 

Важливим чинником формування національної ідентичності є феномен 

Майдану – вимовного свідчення жертовності заради поваги до людської 

гідності та дотримання прав людини, відстоювання національно-патріотичних 

інтересів заради досягнення спільної мети через відмову учасників від 

особистого; полірелігійності, багатомовності. Зміст національно-патріотичних 

заходів має позиціонувати Майдан як спосіб безпрецендентного дотепер у 

світовій історії мирного спільного протесту українців у відповідь на порушення 

їхніх основних прав громадянина і людини з боку недемократичного 

політичного режиму в країні [9, с. 180]. 

2016 рік 

Реалізація попередніх нормативно-правових документів дала певні 

позитивні результати. Напрацьовано нові способи підтримки молоді, проте 
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існує ще багато проблем, пов’язаних із достатньо низьким рівнем патріотичної 

та громадської активності молоді. Постанова Кабінету Міністрів України від  

18 лютого 2016 р. за № 148 «Про затвердження Державної цільової соціальної 

програми «Молодь України» на 2016–2020 роки та внесення змін до деяких 

постанов Кабінету Міністрів України» ґрунтується на системі загально-

європейських принципів: реалістичності Програми, відкритості, рівності 

можливостей, дієвому та відповідальному підході, а також безпосередньому 

залученні студентської молоді до її виконання [75, с. 43], що сприятиме: 

– посиленню ролі сучасної молоді у суспільно-політичному житті 

держави та становленню її як одного із ключових суб’єктів державної 

політики у молодіжній сфері; 

– дієвій співпраці із залученням громадянського суспільства; 

– органічному поєднанню в ціннісних орієнтаціях молоді патріотизму 

та громадянської позиції; 

– фінансуванню заходів з виконання Програми за рахунок надходжень 

від донорських та благодійних фондів, місцевого та державного 

бюджетів; 

– створенню умов для розширення соціальних гарантій молоді; 

– підвищенню рівня доступу студентської молоді до якісної освіти та 

створенню умов для її зайнятості [101, с. 229]. 

З метою раціонального використання ресурсів Програма передбачає 

«концентрацію зусиль на таких пріоритетних завданнях: 

– формування громадянської позиції і національно-патріотичне 

виховання – шляхом здійснення заходів, спрямованих на відродження 

національно-патріотичного виховання, утвердження громадянської 

свідомості і активної життєвої позиції молоді; 

– розвиток неформальної освіти – шляхом здійснення заходів, 

спрямованих на набуття молодими людьми знань, навичок та інших 

компетентностей поза системою освіти, зокрема шляхом участі у 

волонтерській діяльності; 

http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cDovL3pha29uMi5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvMTQ4LTIwMTYtJUQwJUJG/
http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cDovL3pha29uMi5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvMTQ4LTIwMTYtJUQwJUJG/
http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cDovL3pha29uMi5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvMTQ4LTIwMTYtJUQwJUJG/
http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cDovL3pha29uMi5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvMTQ4LTIwMTYtJUQwJUJG/


48 

– зайнятість молоді – шляхом створення умов та здійснення заходів, 

спрямованих на працевлаштування молоді (забезпечення первинної і 

вторинної зайнятості та самозайнятості молоді); 

– партнерська підтримка молоді, що проживає на тимчасово окупованій 

території України, та внутрішньо переміщених осіб – шляхом 

здійснення заходів, спрямованих на соціальне становлення та 

підтримку молоді з числа внутрішньо переміщених осіб [74, с. 48]. 

2017–2019 рр. 

Затвердження плану дій щодо реалізації Стратегії національно-

патріотичного виховання дітей та молоді на 2017–2020 роки. 

Згідно з планом: «у національно-патріотичному вихованні дітей та молоді 

важливо використати і виховний потенціал, пов’язаний із героїзмом українців, 

які боролися в арміях держав-учасників Антигітлерівської коаліції та в рухах 

опору нацистській Німеччині та її союзникам під час Другої світової війни 

1939–1945 років, учасників міжнародних операцій з підтримки миру і безпеки» 

[80, с. 48]. 

Також одним із важливих факторів національно-патріотичного виховання 

має бути шанобливе ставлення до пам’яті про жертв комуністичного та інших 

тоталітарних режимів в Україні, зокрема жертв Голодомору, політичних 

репресій і депортацій [112, с. 18]. 

Водночас важливим компонентом національно-патріотичного виховання 

має стати поширення інформації про досягнення наших співвітчизників та їх 

внесок у скарбницю світової цивілізації, зокрема у сферах освіти, науки, 

культури, мистецтва, спорту [102, с. 145]. 

2019–2021 рр. 

Указом Президента України за № 286/2019 від 18.05.2019 «Про Стратегію 

національно-патріотичного виховання» основою системи національно-

патріотичного виховання покладено ідеї зміцнення української державності як 

консолідуючого чинника формування патріотизму та утвердження національних 

цінностей [89, с. 57]. 
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Зі Стратегії: «Основними складовими національно-патріотичного 

виховання є: громадсько-патріотичне, військово-патріотичне та духовно-

моральне виховання». Метою Стратегії є: «визначення основних напрямів та 

пріоритетів національно-патріотичного виховання, зокрема дітей та молоді, 

розвитку відповідних інститутів держави і суспільства, забезпечення 

комплексного наповнення національно-патріотичного виховання на основі: 

– формування національно-культурної громадянської ідентичності, 

національно-патріотичного світогляду, збереження та розвитку 

суспільно-державницьких та духовно-моральних цінностей українського 

народу; 

– розвитку діяльнісної відданості у розбудові України як суверенної 

держави, формування активної громадянської та державницької 

позиції, почуття власної та національної гідності; 

– скоординованої роботи та взаємодії органів державної влади та 

органів місцевого самоврядування у сфері національно-патріотичного 

виховання, їх ефективної співпраці з громадськістю; 

– постійного формування широкої громадської підтримки процесів 

національно-патріотичного виховання, розширення ролі та можливостей 

громадських об’єднань, підвищення ролі сім’ї, активної участі 

волонтерів, активістів» [89, с. 61]. 

На відміну від стратегії 2019 року, Концепція національно-патріотичного 

виховання в системі освіти України 2019 року спирається на: «загально-

педагогічні принципи виховання, такі як дитиноцентризм, природовідповідність, 

культуровідповідність, гуманізм, урахування вікових та індивідуальних 

особливостей». Водночас національно-патріотичне виховання має власні 

принципи, що відображають його специфіку. «Серед них: 

– принцип національної спрямованості, що передбачає формування 

національної самосвідомості, виховання любові до рідної землі, 

українського народу, шанобливого ставлення до його культури; 

– принцип самоактивності й саморегуляції забезпечує розвиток у 
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вихованця суб’єктних характеристик; 

– принцип полікультурності передбачає інтегрованість української 

культури в європейський та світовий простір; 

– принцип соціальної відповідальності зумовлює потребу узгодження 

змісту і методів національно-патріотичного виховання з реальною 

соціальною ситуацією; 

– принцип історичної і соціальної пам’яті спрямований на збереження 

духовно-моральної і культурно-історичної спадщини українців; 

– принцип міжпоколінної наступності зберігає для нащадків зразки 

української культури, етнокультури народів, що живуть в Україні» 

[76, с. 25]. 

У результаті впровадження системи національно-патріотичного виховання 

очікується: 

– забезпечення формування у молодого покоління розвинутої 

патріотичної відповідальності і свідомості, почуття любові до 

Батьківщини, вірності, збереження та шанування національної 

пам’яті, турботи про спільне благо; 

– зацікавленість молоді щодо служби у Збройних силах України, 

готовність до захисту України та виконання громадянського і 

конституційного обов’язку із захисту національних інтересів, 

цілісності, незалежності України з метою становлення її як соціальної, 

правової, демократичної держави; 

– збереження стабільності в суспільстві, економічному та соціальному 

розвитку країни, зміцнення її безпеки та обороноздатності; 

– створення продуктивної виховної системи національно-патріотичного 

виховання молоді; 

– об’єднання зусиль суспільних інституцій у справі виховання молодого 

покоління [10, с. 108]. 

Необхідною умовою втілення Концепції у практику є широке 

обговорення її завдань і положень, проведення круглих столів, конференцій, 
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семінарів, що будуть актуалізувати порушені цією Концепцією питання і 

завдання та спонукатимуть до розроблення конкретних заходів з їх реалізації 

[47, с. 117]. 

Наступним законодавчим актом щодо формування національної 

ідентичності студентської молоді стала – державна цільова соціальна програма 

національно-патріотичного виховання на період до 2025 р. 

Мета державної програми: 

– «підвищення доступності якісної, конкурентоспроможної освіти 

відповідно до вимог інноваційного сталого розвитку суспільства, 

економіки»; 

– «забезпечення особистісного розвитку людини згідно з її індивідуаль-

ними здібностями, потребами на основі навчання протягом життя» 

[73, с. 18]. 

У Законі України «Про основні засади молодіжної політики» йдеться про 

розвиток національної системи вищої освіти, яка повинна формуватися 

адекватно до сучасних глобалізаційних і інтеграційних процесів, вимог 

переходу до постіндустріальної цивілізації, що гарантуватиме стійкий рух та 

розвиток України в першій чверті XXІ століття, інтегрування національної 

системи освіти в європейський і світовий освітній простір [10, с. 16]. 

2022 рік 

Наказ Міністерства освіти і науки України від 16.06.2015 № 641 втратив 

чинність 06.06.2022, адже у період війни, яку російська федерація розв’язала і 

веде проти України, виникає невідкладна необхідність переосмислення 

зробленого і здійснення системних заходів, спрямованих на посилення 

національно-патріотичного виховання дітей та молоді – формування нового 

сучасного українця, що діє на основі національно-патріотичних та 

європейських цінностей. 

Тому нині, як ніколи, потрібні нові підходи і нові шляхи до виховання 

патріотизму як базової якості особистості і як почуття. При цьому потрібно 

враховувати, що Україна має величну і давню культуру та історію, досвід 
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державницького життя, які виступають міцним підгрунтям і потужним 

джерелом виховання дітей і молоді. Вони уже  ввійшли до загальновиховного  

і освітнього простору, але нинішні суспільні процеси вимагають їх 

переосмислення, яке відкриває нові можливості для освітньо-виховної сфери. 

Формування ціннісних орієнтирів і національної самосвідомості у дітей 

та молоді повинно звідбуватися на прикладах героїчної боротьби Українського 

народу на самовизначення і творення власної держави, ідеалів свободи, 

соборності та державності, зокрема, від княжої доби, українських козаків, 

Українських Січових Стрільців, армій Української Народної Республіки та 

Західноукраїнської Народної Республіки, учасників антибільшовицьких 

селянських повстань, загонів Карпатської Січі, Української повстанської армії, 

українців-повстанців у сталінських концтаборах, учасників дисидентського 

руху. Також національно-патріотичне виховання має здійснюватися на 

прикладах мужності та героїзму учасників революційних подій в Україні 2004, 

2013–2014 років, Героїв Небесної Сотні, учасників антитерористичної операції 

та операції об’єднаних сил у Донецькій та Луганській областях, спротиву 

окупації та анексії Автономної Республіки Крим російською федерацією, війни 

російською федерацією проти України. 

На жаль, до сьогодні, українська освіта не мала позитивної і переконливої 

україноцентричної традиції, досвіду щодо виховання патріотизму в дітей та 

молоді, у попередні часи боялися взагалі терміну «національний», а 

«патріотичне виховання» сприймали винятково в нерадянському просторі. 

На сучасному етапі розвитку України, коли існує пряма загроза 

денаціоналізації, виникає нагальна необхідність переосмислення зробленого і 

здійснення системних заходів, спрямованих на посилення національно-

патріотичного виховання дітей та молоді – формування нового українця, що діє 

на основі національних та європейських цінностей: 

– повага до національних символів (Герба, Прапора, Гімну України); 

– активна участь у громадсько-політичному житті країни; 

– верховенство права, повага до прав людини; 
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– готовності до природоохоронної діяльності; 

– толерантне ставлення до цінностей і переконань представників іншої 

культури; 

– готовність захищати суверенітет і територіальну цілісність України. 

Процес патріотичного виховання студентської молоді повинен мати 

випереджувальний характер, відповідати віковим та сенситивним періодам 

розвитку дитини та особистісним характеристикам, ґрунтуватися на морально-

етичних засадах [14, с. 20]. 

Досягнення мети формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі можливе 

лише за умови комплексного підходу і врахування всього нормативно-

правового забезпечення закладів вищої педагогічної освіти. 

Г. Овчаренко вважає, що «сьогодні особливо важливого значення  

набуває формування почуття патріотизму, національної самосвідомості 

студентської молоді як запоруки її активної участі в соціально-економічній 

діяльності держави, гарантії національної безпеки України. Тому освітньо-

виховний процес у закладі вищої освіти необхідно вибудовувати таким  

чином, щоб пробудити в молоді національні почуття, виховати в них повагу  

та любов до свого народу, до його споконвічних моральних і духовних 

здобутків, а також самоповагу й гордість за свою Батьківщину, і на цій основі 

формувати суспільно значущі особистісні риси громадянина України: 

національну свідомість, духовність, громадянську відповідальність, патріотизм» 

[60, с. 35]. 

О. Радченко зазначає: «Важливо, щоб уся система освіти у закладах  

вищої педагогічної освіти спрямовувалася на те, щоб кожен студент глибоко 

відчував і усвідомлював серцем, душею і розумом зміст тріади фундаментальних 

понять – культура минулих епох, сучасна культура і культура майбутнього. 

Зміст цих понять відображає різні етапи розвитку національної культури. 

Студентська молодь переконується в тому, що особистість, яка глибоко знає 

культуру минулих епох розвитку рідного народу, глибше сприймає і розуміє 
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сучасну культуру і турбується про культуру майбутнього. Кожен викладач 

повинен створити чітку систему роботи, спрямовану на формування 

національної свідомості. Високий рівень сформованості національної свідомості 

стимулює кожного майбутнього фахівця глибоко пізнавати ідейні, моральні, 

духовні багатства рідного народу, турбуватися про природу рідної  

землі, зберігати етнічне середовище, розвивати матеріальну і духовну 

культуру» [93, с. 138]. 

Вищевказані чинники детермінують необхідність вироблення державної 

політики щодо забезпечення якості виховання в закладах вищої педагогічної 

освіти та збереження національної ідентичності студентської молоді, яка має 

впроваджуватися у систему вищої освіти України та в процес виховання 

студентської молоді [94, с. 151]. 

У процесі формування національної ідентичності студентської молоді 

важливу роль відіграє національна складова у змісті професійної підготовки 

фахівця, яка має бути представлена змістом навчального матеріалу та 

виступати потужним фактором національної ідентичності студентської молоді, 

тому що, має бути спрямований в першу чергу на підвищення рівня когнітивної 

складової національної ідентичності в цілому [98, с. 110]. 

За цих умов зростає значущість особистості студента як транслятора та 

основного джерела національних цінностей. У процесі збереження національної 

ідентичноості освітньої системи кадрова політика набуває особливого значення 

з метою недопущення поширення антиукраїнської пропаганди та міфологем 

«русского мира» в університетах. Кадровий ресурс має формуватися на засадах 

патріотизму, вірності своїй справі й послідовної громадянської позиції 

[8, с. 60]. 

Життя в сучасному українському плюралістично-безідейному суспільстві, 

у якому національна ідея – лише предмет наукового дискурсу, а не наріжний 

камінь державотворення, актуалізує як ніколи домінування в освітньо-

виховному процесі національного аспекту. Серед вихідних принципів 

збереження національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 



55 

педагогічної освіти України має бути принцип національної спрямованості, 

національного самовизначення освітнього процесу, що підкреслює органічний 

зв’язок освіти з національною історією, традиціями, її роль у збереженні та 

збагаченні культури українського народу, формуванні національної ідентичності. 

Для цього потрібно подолати недостатню поінформованість українського 

суспільства (особливо на Сході і Півдні держави) щодо питань власної історії, 

походження, мовних витоків, якими породжується однобічно-компліментарне 

бачення ролі росії в історії України, ототожнення помітною частиною громадян 

України з російським культурним полем, популярність серед них базових 

історичних і політичних міфів радянської доби, риторики православного 

месіанізму (Україна як «держава, що не відбулася», «братерство українців і 

росіян», «один народ», «єдиний православний простір», «природні економічні 

взаємини» тощо) [6, с. 301]. 

Так, за даними опитування, проведеного Центром Разумкова у 2016 р., 

44% опитаних розмовляють удома українською мовою, 5% – переважно 

українською, 13% опитаних – російською мовою, 11% – в більшості 

російською, а 25% громадян розмовляють вдома іноді українською, іноді – 

російською. Нагальним завданням у контексті збереження національної 

ідентичності студентської молоді в закладах  вищої освіти постає формування у 

студентів потреби спілкуватися державною мовою та користуватися 

україномовними підручниками, навчальними посібниками, методичними 

матеріалами. Цьому має слугувати зміна методики викладання української 

мови – від системно-описової до комунікативно-діяльнісної, акцентування 

уваги не стільки на запам’ятовуванні студентами системи правил, скільки 

розумінні ними закономірностей їх функціонування, універсальності й 

вживаності української мови в різних життєвих ситуаціях та формування 

комунікативних умінь і навичок. Культурна консолідація та підтримка, 

зміцнення й поширення української мови як єдиної державної є умовою її 

виживання та державного мовного самоствердження, ключовим чинником 

єднання населення в межах унітарної країни [110, с. 17]. 
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Таким чином, формування цілісної системи національної ідентичності 

студентської молоді у закладах вищої педагогічної освіти можливе шляхом 

реалізації низки виховних завдань, а саме: 

– забезпечити сприятливі умови для самореалізації особистості 

відповідно до її інтересів та суспільних вимог; 

– реалізація індивідуального підходу до особистості, відмова від 

уніфікації у вихованні, орієнтування на «усередненого» вихованця; 

– сприяти набуттю студентською молоддю соціального досвіду, 

успадкування ними духовних надбань українського народу; 

– формувати почуття національної свідомості, патріотизму і духовності, 

любові до свого народу, його історії, рідної землі, родини, пошани за 

минуле, і сучасне – якостей, які безпосередньо впливають на 

досягнення достатнього рівня обороноздатності держави та зміцнення 

її могутності на основі героїчних прикладів з історії українського 

народу, зокрема у Другій світовій війні, національно-визвольних 

змаганнях, і сучасних Збройних сил України; 

– консолідувати діяльність органів державного управління та місцевого 

самоврядування, загальноосвітніх закладів, молодіжних, дитячих, 

громадських, ветеранських і релігійних організацій у сфері 

національно-патріотичного виховання; 

– утверджувати в масовій свідомості громадян об’єктивну оцінку ролі 

Збройних сил України в українській історій, спадкоємність розвитку 

війська в обстоюванні ідеалів державності та незалежності; 

– сприяти створенню і діяльності установ патріотичного виховання 

молоді, військово-спортивних секцій, військово-патріотичних клубів, 

молодіжних козацьких осередків; 

– забезпечувати духовну єдність поколінь, виховання поваги до батьків, 

та людей старшого віку, піклування про молодших та хворих; 

– виховувати правову культуру, повагу до Конституції України, 

державної символіки, Законів України; 
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– культивувати кращі риси української ментальності (повагу до жінки, 

матері, працелюбність, свободу, зв’язок із природою); 

– охороняти й зміцнювати психічне, фізичне та духовне здоров’я; 

– спонукати молодь до протидії проявам аморальності, антигромадянській 

діяльності, правопорушенням, бездуховності; 

– формувати психологічну та фізичну готовність молоді до виконання 

конституційного і громадянського обов’язку щодо захисту 

національних інтересів й незалежності держави, формувати і 

розвивати мотивацію до служби в Збройних силах України, 

підвищувати престиж військової служби, військово-професійного 

орієнтування молоді; 

– сприяти ефективній діяльності позашкільних закладів, центрів 

патріотичного виховання молоді, громадським дитячим і молодіжним 

організаціям стосовно національно-патріотичного виховання [59, с. 113]. 

У руслі сказаного відзначимо що, виховання студентської молоді 

розглядаємо як пріоритетний напрям освітньо-виховної діяльності професорсько-

викладацького складу кожного закладу вищої педагогічної освіти. Тому мету 

виховання студентської молоді вбачаємо у формуванні і розвитку якостей 

громадянина і патріота України, фахівця-професіонала і високоморальної 

особистості. 

Для досягнення цієї мети О. Сухомлинська передбачає комплексне 

розв’язання низки завдань. Подаємо їх із урахуванням функціональних 

обов’язків професорсько-викладацького складу: 

– формувати почуття відповідальності викладача перед студентами; 

– підвищувати рівень педагогічної культури; 

– розвивати прагнення бути особистим прикладом для студентської 

молоді; 

– прищеплювати уміння і навички до самонавчання, самовиховання, 

обміну досвідом і підвищення кваліфікації. 

Для студентської молоді: 
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– шанобливо ставитися до професорсько-викладацького складу, кураторів 

груп і старост; 

– дотримуватися високої навчальної дисципліни й особистої відпові-

дальності за оволодіння дисциплінами і підвищення професійної 

майстерності; 

– розвивати наполегливість у подоланні труднощів у процесі вивчення 

дисциплін, сумлінно опанувати майбутню спеціальність [106, с. 4]. 

Як стверджує К. Терещенко: «ефективному формуванню національної 

ідентичності студентської молоді сприяють такі чинники: 

– наявність програм державно-національного виховання молоді; 

– об’єднання зусиль громадських організацій і засобів масової 

інформації у вихованні молодого покоління українців; 

– підготовка відповідно до сучасних вимог кадрового і матеріально-

технічного забезпечення виховного процесу в університеті; 

– удосконалення системи підготовки суб’єктів виховання в університеті; 

– оптимізація організаційно-штатної структури суб’єктів виховної 

діяльності й уточнення їхніх функцій і завдань; 

– підвищення особистої відповідальності суб’єктів виховної діяльності 

й удосконалення методів їхньої педагогічної діяльності» [109, с. 392]. 

Крім нормативно-правового забезпечення на вищому законодавчому 

рівні, ще є внутрішні університетські способи формування національної 

ідентичності студентської молоді, такі як: 

– залучення студентської молоді до участі в заходах національно-

патріотичного спрямування, приурочених до державних та відомчих 

свят, пам’ятних дат української історії; 

– проведення на кураторських годинах тематичних бесід та виховних 

годин; 

– проведення лекцій, бесід, виховних заходів з метою формування у 

молоді розуміння про єдність і соборність України; 

– ознайомлення з нормами, принципами чинного законодавства 
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України. 

Як стверджує Г. Ставицький: «для вдосконалення нормативно-правового 

забезпечення формування національної ідентичності студентської молоді 

потрібні: 

– підготовка нормативно-правових документів з питань національно- 

патріотичного виховання студентської молоді, внесення відповідних 

змін до законодавства; 

– розроблення державних і громадських заходів з інформаційної 

безпеки, спрямованих на запобігання негативним наслідкам впливу 

інформаційної війни; 

– «розроблення порядку державного фінансування заходів, спрямованих 

і на національно-патріотичне виховання студентської молоді; 

– забезпечення активної участі сім’ї та родини у фізичному і 

моральному розвитку здорової, патріотично налаштованої юної 

особистості» [103, с. 146]. 

Таким чином, формування національної ідентичності є складовою 

всебічного розвитку студентської молоді, а відповідно, освітньо-виховне 

середовище є надзвичайно важливою складовою в ідентифікаційних процесах. 

Ураховуючи той факт, що на сьогодні сформованість національної 

ідентичності студентської молоді не відповідає сучасним вимогам  через низькі 

показники знань із державної мови, вивчати свою історію, небажання захищати 

свою країну, то приходимо до висновку, що існує нагальна потреба у розробці 

та розширенні нормативно-правового забезпечення освітньої системи, яка б, з 

одного боку, готувала висококваліфікованого спеціаліста у певній галузі знань, 

а з іншого боку – виховувала національно-налаштовану, соціально-активну, 

різнобічно підготовлену особистість. 

Отже, нормативно-правове забезпечення (Національні доктрини розвитку 

освіти, Державна національна програма, Державна цільова соціальна програма 

національно-патріотичного виховання, закони України, Концепції національного 

виховання, Національні стратегії розвитку освіти в Україні на період до  
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2021 року, укази президента, накази МОН та ін.) розкриває сутність 

формування національної ідентичності студентської молоді у закладах вищої 

педагогічної освіти. В нормативних документах наголошено, що збереження 

національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної 

освіти у процесі її інтернаціоналізації є гарантією збереження кращих традицій 

і досвіду національної вищої освіти, а також важливим чинником формування 

духовно-інтелектуального потенціалу нації та соціокультурного простору 

України в цілому. 

 

1.3. Поняттєво-категоріальний апарат дослідження 

 

Аналіз поняттєво-категоріального апарату дослідження передбачає 

реконструкцію ключових категорій у контексті найбільш узагальнених 

концептуальних підходів до тлумачення поняття «національна ідентичність 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти в позааудиторній 

роботі». Дослідження означеної проблеми суттєво ускладнюється тим, що на 

сьогодні в сучасній науковій думці відсутня єдність поглядів на тлумачення 

таких понять, як «ідентичність», «національна ідентичність», «позааудиторна 

робота» та ін. 

Питання становлення поняття «ідентичність» на сучасному етапі 

розвитку науки набуває все більшої актуальності у наукових дослідженнях. 

Практичне значення такого вивчення полягає в тому, що історіографічний 

дискурс дає змогу структурувати компоненти феномену ідентичності й сприяти 

розробці стратегій її формування. Як у контексті теоретичних, так і практичних 

педагогічних розробок це питання постає як одне з найважливіших [96, с. 16]. 

Етимологічно поняття «ідентичність» походить від латинського слова 

«іndеntісus», що означає «ототожнений», «одинаковий». Це поняття в науці є 

досить новим. Скажімо, у зарубіжній науковій думці воно утвердилося тільки з 

другої половини ХХ століття, а у вітчизняній – тільки після 1990 року [13, с. 6]. 

Сьогодні «ідентичність» стало одним із центральних детермінант для 
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усвідомлення реалій довкілля. Означене поняття широко використовується у 

різноманітних науках: етнології, історії, філософії, політології, психології, 

соціології, геополітиці та ін. Упродовж багатьох століть філософсько-історичне 

осмислення ідентичності відбувається у рамках проблеми ідентифікації як 

основної характеристики буття. У класичній формі питання ідентичності 

досліджували античні філософи (Арістотель, Парменід, Платон, неоплатоники) 

[14, с. 287]. 

Проблема ідентичності розроблялась також Е. Еріксоном, Дж. А. Аппадураї, 

З. Бауманом та іншими ученими. Е. Еріксон вважається беззаперечним 

засновником теорії ідентичності. Вперше його погляди було опубліковано у 

праці «Дитинство і суспільство». Е. Еріксон наголошував на фундаментальному 

зв’язку між ідентичністю людини і суспільством. За Еріксоном, ідентичність – 

це соціалізована частина «Я». Зазначимо, що вчений не запропонував точного 

визначення поняття «ідентичність». В підсумку він розумів ідентичність як 

суб’єктивне одухотворене відчуття тотожності й цілісності [39, с. 207]. 

Е. Еріксон справедливо відзначав, що ідентичність – це певна незмінна, 

раз і назавжди отримана чи успадкована характеристика особистості, проте,  

її природа – динамічна та процесуальна. Ця ж ідея розкривається у 

запропонованому ним понятті «криза ідентичності», що означає перехід від 

однієї стадії життя до наступної, у ході чого має місце становлення нових типів 

ідентичності [39, с. 209]. 

Такі вітчизняні науковці, як З. Бжезінський [12], А. Бойко [16], 

С. Гончаренко [31], А. Карась [41], В. Кремень [50], О. Кучерява [53], 

О. Онопрієнко [62], Д. Піонтковаська [66], О. Стоян [105], формулюють 

ідентичність як сукупність властивостей та ознак, на підставі яких особистість 

співвідносить або ототожнює себе із певною соціальною групою і відрізняється 

від інших, або ж приналежність (і об’єктивна, і суб’єктивна) людини чи групи 

людей до певного типу спільноти чи спільності, ототожнення себе з її 

функціональними і нормативними характеристиками, і, здебільшого, готовність 

стати реперзентантом останньої. 
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Існують і широкі визначення: «Ідентичність – це багатомірне явище, яке 

постійно піддається оновленню, переосмисленню, постійно еволюціонуючи, 

змінюючи пріоритетність вимірів та їх елементи» [7, с. 39]. 

Порівняємо визначення «ідентичність» вітчизняними науковцями із 

західним розумінням феномену «ідентичність». Оксфордський словник дає такі 

визначення: 

1) «Кондиція або стан буття, незмінний за сутністю, складом, природою, 

якостями, або ж, за особливих умов, абсолютна чи неодмінна 

тотожність, «самість». 

2) «Стан буття, що ототожнюється з почуттями, інтересами тощо» [2]. 

Дещо інше визначення пропонує Американський Оксфордський словник: 

1) «Факт, хто або що є людина чи річ». 

2) «Набір характеристик, що визначають, хто або що є людина чи річ». 

3) «Близьке до подібності або тотожності» [1]. 

Очевидно, що синтезувати настільки різнофокусні та різнопідходні 

зарубіжні трактування не вдасться, але, порівнюючи їх із вітчизняними, можна 

зазначити, що на заході проблема ідентичності досліджена глибше, оскільки 

їхні трактування характеризуються глибшою сутнісністю та системністю, 

намаганням синтезувати філософський підхід із соціо-психо-антропологічним. 

Проте слабкість вітчизняних досліджень у сфері ідентичності є цілком 

закономірною, оскільки через несприятливі суспільно-політичні умови, 

контроль науки ідеологією у радянську добу ґрунтовні та об’єктивні 

дослідження стали можливими тільки на початку 1990-х із здобуттям Україною 

незалежності та з актуалізацією досліджень у сфері етнополітології та 

етнодержавознавства [24, с. 19]. 

Визначаючи підходи до трактування поняття «ідентичність», можемо 

виділити, що є спільним для них, зокрема, те, що ідентичність є властивістю, 

яка пов’язана із відчуттям власної приналежності особи до цінностей певної 

соціальної спільноти. Вітчизняними та західними науковцями виокремлено 

розуміння поняття «ідентичність» (таблиця 1.1). 
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Таблиця 1.1 

Трактування вченими поняття «ідентичність» 

 

Автор Розуміння поняття «ідентичність» 

З. Бжезінський [12]  «невіддільна характеристика людини, що виявляється у 

визнанні своєї унікальності» 

А. Бойко [16] «стійка система, що протиставляє себе усім іншим 

аналогічним колективам людей за принципом «ми ‒ не ми», 

«свій ‒ чужий», «ми такі, а решта ‒ інші» 

С. Гончаренко [31]  «усвідомлення людиною себе, своєї унікальності й водночас 

подібності та належності до інших людей і групп» 

А. Карась [41] «співвіднесення себе до певної групи людей за тими чи 

іншими ознаками» 

В. Кремень [50]  «результат процесу ідентифікації, в основі якого лежать 

механізми порівняння себе з іншими, розрізнення та 

ототожнення» 

О. Кучерява [53]  «ототожнення себе з певною соціальною группою» 

О. Онопрієнко [62]  «виняткова однаковість із кимось або чимось («До кого, до 

чого я належу, я подібний/подібна?»)» 

Д. Піонтковаська [66]  «усвідомлення власної автономності, унікальності» 

О. Стоян [112] «приналежність до однієї мови, культури, історі і 

державності» 

Е. Еріксон [41] «соціалізована частина «Я», це певна незмінна, раз і 

назавжди отримана чи успадкована характеристика 

особистості, проте, її природа – процесуальна, динамічна, 

тобто змінна» 

Оксфордський словник [2] «кондиція або стан буття, незмінний за сутністю, складом, 

природою, якостями, або ж, за особливих умов, абсолютна 

чи неодмінна тотожність, «самість»; 

стан буття, що ототожнюється з почуттями, інтересами тощо» 

Американський 

Оксфордський словник [1] 

«факт, хто або що є людина чи річ; набір характеристик, що 

визначають, хто або що є людина чи річ; близьке до 

подібності або тотожності» 

 

Проаналізувавши зарубіжне та вітчизняне розуміння поняття «ідентичність», 

ми визначаємо його як складний, динамічний, багатовимірний процес, що 

відбувається у трьох напрямках: морально-правовому, ідейно-політичному і 

національному вихованні особистості. 

Морально-правовий напрямок є важливим пріоритетом діяльності закладу 

вищої педагогічної освіти. Він спрямований на формування у студентської 

молоді активної життєвої світоглядної позиції, ґрунтованої на загальновизнаних 

цінностях і морально-етичних стандартах; надання кожному студенту широких 

можливостей для опанування основами наук, багатством національної та 
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світової культури, а також створення умов для вільного та гармонійного 

розвитку, індивідуального та професійного самовдосконалення [77, с. 12]. 

Ідейно-політичний напрямок нині не є, на жаль, пріоритетним напрямом 

соціального розвитку в педагогічних закладах вищої освіти України. Як 

наслідок, зростає аполітичність студентської молоді (відмова від участі у 

виборах), нездатність ров’язувати соціальні проблеми через політичні 

механізми (масовий від’їзд випускників за кордон), а несформованість 

політичної ідентичності, норм цивілізованої політичної поведінки, відсутність 

політичної толерантності призводять до маніпулювання здобувачами вищої 

освіти з боку різноманітних політичних партій, громадських організацій, до 

використання студентської молоді для задоволення інтересів інших [65, с. 79]. 

Національний напрямок формування ідентичності чітко прописано у 

Концепції громадянської освіти та виховання в Україні. У ній зазначено, що 

педагогічні заклади вищої освіти мають здійснювати підготовку свідомої 

національно-патріотичної інтелігенції, сприяти оновленню і покращенню 

інтелектуального генофонду нації, вихованню її духовної еліти, збагачувати 

культурний потенціал, який забезпечить високу ефективність діяльності 

майбутніх педагогів [90, с. 38]. 

Разом із тим, аналіз освітніх концепцій у системі педагогічних ЗВО 

України дозволяє виділити ряд професійних умінь, які слід сформувати у 

студентської молоді у процесі її навчання у закладі вищої освіти: здатність 

узгоджувати свою діяльність із досягненнями культури і науки, етичними 

нормами та загальнолюдськими цінностями, уміння ґрунтовно оцінювати 

соціально значущі проблеми і процеси, уміння оцінювати й аналізувати 

культурну, екологічну та економічну ситуацію, володіти рідною мовою тощо. 

Як бачимо, діяльність майбутнього педагога потребує низки умінь, 

сформованих цінностей, які забезпечують успішну, продуктивну працю на 

благо Батьківщини і народу, а це є проявом високого рівня сформованості 

національно-патріотичних якостей майбутнього педагога [64, с. 73]. 

Визначивши сутність поняття «ідентичність», перейдемо до розкриття 
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поняття «національна ідентичність». Багатовимірність і складність проблеми 

національної ідентичності пов’язані із важливими понятійно-категоріальними 

труднощами у сучасній гуманітарній науці, що зумовлено неоднозначністю 

трактування самого терміна «нація». Ситуація ускладнюється ще й тим, що 

нема єдиного алгоритму виникнення та функціонування національних рухів, 

національних держав і сучасних націй, але й ті норми, які існують, стали 

рухомими і перестають працювати в умовах глобалізації. 

Загальновизнано, що національна ідентичність – надзвичайно важлива 

структура самосвідомості, яка спричиняє найбільш соціально важливі форми 

поведінки і впливає на стосунки між людьми, від міжособистісних і до 

міждержавних. Зрозуміло, що участь у міжетнічних конфліктах пов’язана 

власне з цим складовим самосвідомості, але й такі феномени, як підтримка 

населенням політично пріоритетних цілей, національна злагода, перевага 

суспільних інтересів над власними, також обумовлюються етнічною 

самосвідомістю. 

У педагогічній літературі зазначається, що сутність національної 

ідентичності полягає в єднанні індивідуального і групового (спільного, 

національного). Національна ідентичність не зводиться до суми її етнічних 

складових. Зазначені положення опосередковуються в національній самосвідомості 

положеннями самоствердження нації – спільним громадянством, територією, 

національно-патріотичними інтересами, юридичними правами громадян, 

культурними традиціями. 

Ядром національної ідентичності виступає національна ідея. Як зазначає 

М. Боришевський, «національна ідея – це усвідомлена нацією найбільш 

актуальна мета, на шляху до осягнення якої нація спроможна якнайповніше 

розкрити й реалізувати свої потенційні можливості, зробити політичний внесок 

у розвиток людської цивілізації та знайти достойне місце серед інших 

національних спільнот» [18, с. 38]. 

Своє історичне коріння має кожен народ, свої національні пріоритети й 

цінності, що відображаються в національній ідентичності. За визначенням 
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Н. Яковенко «національна ідентичність – це система поглядів, ідей стосовно 

комплексу питань, пов’язаних з існуванням і розвитком суспільства, нації, 

всього народу» [116, с. 9]. 

Відповідно до визначення Е. Гелнера: «національна ідентичність – це 

суспільство з високим типом культури, яку поділяють усі громадяни незалежно 

від їхнього соціального стану. І головна роль у формуванні національної 

ідентичності належить культурі, в основі якої лежить єдина національна мова» 

[30, с. 202]. 

Національна ідентичність, за визначенням С. Ентоні – це «підтримання та 

відтворення певного складу цінностей, символів, спогадів, міфів і традицій, які 

складають відмінну культурну спадщину нації, а також ідентифікація окремих 

індивідів з цією спадщиною, складом цінностей, символів, спогадів, міфів та 

традицій» [38, с. 106]. 

У монографії професора Оксфордського університету С. Ентоні детально 

аналізується поняття «національна ідентичність». Автор виділяє два її аспекти: 

«колективний та індивідуальний. Колективна ідентичність буває трьох типів. У 

першому типі провідним чинником виступає фактор роду, який є 

основоположним, оскільки створює умови для колективних дій. Другий тип 

пов’язаний із поняттям простору, території». Слідом за М. Барреттом автор 

приділяє цьому типу ідентичності значну увагу та вважає його таким, що має 

суттєву об’єднувальну силу. Третій тип визначається як класовий, або 

соціоекономічний. Як справедливо вважає автор, етнічна та релігійна 

ідентичність міцно пов’язані та мають спільні риси, тому що спираються на 

поєднання таких елементів, як міфи, культура, символи та традиції. Як приклад 

наводиться сучасний стан поляків, маронітів, сербів, сингальців, персів, шиїтів, 

які належать до етнічних спільнот, ідентичність яких спирається на релігійні 

критерії диференціації. На значущість національної належності впливає не 

тільки об’єктивна соціальна реальність, але й низка суб’єктивних чинників – 

рівень освіти індивіда, рівень інтелектуального та духовного розвитку, ерудиція 

[38, с. 188]. 
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Українська дослідниця М. Шульга розглядає національну ідентичність у 

зв’язку зі спільностями як сукупність взаємопов’язаних показників, тобто 

визначень себе через віднесення до різних спільностей. Етнічний показник, на 

думку автора: «це також ієрархічне утворення. Він проявляється як 

багаторівнева етнічна самоідентифікація. Детально розглядаються механізми  

та функції самоідентифікації в умовах сучасного суспільства. Етнічна 

самоідентифікація постає як центральний елемент етнічної самосвідомості, що, 

у свою чергу, є складовим елементом структури етнічної свідомості поряд із 

такими елементами, як етнічний характер, етнічний темперамент, етнічні 

звички, етноцентризм, етнічні почуття» [115, с. 28]. 

О. Шевченко розглядає національну ідентичність у трьох аспектах: 

1) як соціально-психологічний результат когнітивно-емоційних та ціннісних 

процесів ідентифікації людини з національною спільнотою; 

2) як мотиваційно-когнітивне ядро національної самосвідомості особистості; 

3) як надзвичайно важливий компонент у структурі загальної соціальної 

ідентичності особистості, невід’ємну частину Я-образу особистості. 

Вона аналізує національну ідентичність як утворення, розвиток якого 

відбувається протягом усього життя людини, проходячи у своєму 

становленні низку фаз, котрі пов’язані з віковими етапами психічного 

та фізичного розвитку людини [113, с. 14]. 

Окрім цього способи вияву національної ідентичності залежать від 

національного оточення особистості і конкретного народу. Так, поліетнічне 

середовище дасть більше можливостей для отримання знань про особливості 

«своєї» та «інших» національних груп. У такому випадку можливі два варіанти 

розвитку національної ідентичності. Перший: чітко виражена ідентичність 

тільки зі своєю національною групою, котра деколи пов’язується з тенденцією 

до сепаратизму.  Другий: вияв ідентичності з іншою національною групою, 

котра призводить до асиміляції, до прийняття норм, звичаїв, мови чужої групи, 

аж до повного розчинення у ній. Але, на наш погляд, найбільш поширеною у 

поліетнічному суспільстві є маргінальна національна ідентичність. У такому 
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випадку людина, а то й цілі народи гойдаються між двома культурами, не 

оволодіваючи жодною з них [27, с. 72]. 

В національній стратегії розвитку освіти в Україні на період до 2021 року 

підкреслено: «що показником отримання національної ідентичності є 

патріотизм. Це почуття любові, поваги до своєї батьківщини, культури, 

традицій, мови, наділене надзвичайно потужною консолідуючою силою і є 

основою збереження нації та національної ідентичності. Це особливо важливо 

сьогодні, у сучасному світі глобалізації та інтеграції» [86, с. 29]. 

На підставі аналізу наукової літератури, з’ясовано, що поняття 

«національна ідентичність» це співвідношення студентської молоді (в нашому 

випадку) з нацією, її символами, цінностями, культурою, територією, історією, 

що розкривається через національні почуття, національну свідомість, 

національний характер (таблиця 1.2). 

 

Таблиця 1.2 

Трактування науковцями поняття «національна ідентичність» 

 

Автор Трактування поняття «національна ідентичність» 

М. Боришевський «усвідомлена нацією найбільш актуальна мета, на шляху до осягнення 

якої нація спроможна якнайповніше розкрити й реалізувати свої 

потенційні можливості, зробити політичний внесок у розвиток людської 

цивілізації та знайти достойне місце серед інших національних спільнот» 

Н. Яковенко «система поглядів, ідей стосовно комплексу питань, пов’язаних з 

існуванням і розвитком суспільства, нації, всього народу» 

Е. Гелнера «суспільство з високим типом культури, яку поділяють усі громадяни 

незалежно від їхнього соціального стану» 

С. Ентоні «підтримання та відтворення певного складу цінностей, символів, 

спогадів, міфів і традицій, які складають відмінну культурну 

спадщину нації, а також ідентифікація окремих індивідів з цією 

спадщиною, складом цінностей, символів, спогадів, міфів та традицій» 

М. Шульга «центральний елемент етнічної самосвідомості, що, у свою чергу, є 

складовим елементом структури етнічної свідомості поряд із такими 

елементами, як етнічний характер, етнічний темперамент, етнічні 

звички, етноцентризм, етнічні почуття» 

О. Шевченко 1) «як соціально-психологічний результат когнітивно-емоційних та 

ціннісних процесів ідентифікації людини з національною спільнотою»; 

2) «як мотиваційно-когнітивне ядро національної самосвідомості 

особистості»;  

3) «як надзвичайно важливий компонент у структурі загальної соціальної 

ідентичності особистості, невід’ємну частину Я-образу особистості» 
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Отож, дослідивши сутність поняття «національна ідентичність», ми 

дійшли таких висновків: 

1. Національна ідентичність визначається як визнання народом самого 

себе; знання історії, національної культури і поівага до них, усвідомлення 

народом своїх виняткових рис, розуміння членами національної групи своїх 

інтересів, ідеалів, потреб, прагнень, цілей. Слід підкреслити, що поняття 

«національна самосвідомість» і «національна ідентичність» мають підпорядкований 

характер. «Національна ідентичність» – поняття ширше, тому основними його 

елементами є національне самовизначення, національна самосвідомість і 

традиційна культура. 

2. Національна ідентичність – мінливе, динамічне утворення. Його 

значення і роль у суспільстві може активізуватися (і навпаки), що пов’язано з 

конкретною історичною ситуацією і соціальним оточенням особистості і цілого 

народу. Відповідно, форми виявлення національної ідентичності можуть 

варіюватися від етнічного нігілізму до етнофанатизму. 

3. Національна ідентичність, як почуття любові, поваги до своєї 

батьківщини, культури, традицій, мови, наділена потужною як консолідуючою, 

так і диференціюючою силою. 

 

Таблиця 1.3 

Трактування вченими поняття  

«формування національної ідентичності студентської молоді» 

 

Автор 
Трактування поняття  

«формування національної ідентичності студентської молоді» 

О. Жаровська [41] «громaдянсько-пaтріотичнa сaмосвідомість, світогляд і переконаність» 

О. Колодій [46] «високa громaдянськa відповідaльність під чaс виконaння 

професійних обов’язків» 

В. Кречетова [52], «соціaльнa aктивність у повсякденному житті і діяльності» 

Д. Піонтковська [66] «знaння історії і культури своєї крaїни» 

Г. Ставицький [103] «любов до Вітчизни і готовність до її зaхисту» 

центр Разумкова «патріотичність, активність громадянської позиції, можливістю 

особистісної та професійної реалізації у своїй державі та високою 

громaдянською відповідaльністю під чaс виконaння професійних 

обов’язків та в позааудиторній роботі» 
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Формування національної ідентичності студентської молоді більшість 

дослідників (О. Жароська [41], О. Колодій [46], В. Кречетова [52], Д. Піонтковська 

[66], Г. Ставицький [103] вбaчaють у формувaнні громaдянсько-пaтріотичних 

якостей, серед яких: громaдянсько-пaтріотичнa сaмосвідомість, світогляд і 

переконaність; високa громaдянськa відповідaльність під чaс виконaння 

професійних обов’язків; соціaльнa aктивність у повсякденному житті і 

діяльності; знaння історії і культури своєї крaїни; любов до Вітчизни і 

готовність до її зaхисту. 

Результати дослідження центру Разумкова показали, що формування 

національної ідентичності у сприйнятті студентів пов’язується із патріотичністю, 

активністю громадянської позиції, можливістю особистісної та професійної 

реалізації у своїй державі та високою громaдянською відповідaльністю під чaс 

виконaння професійних обов’язків та в позааудиторній роботі [110, с. 1]. 

У контесті нашого дослідження варто розглянути поняття «позааудиторна 

робота». Серед науковців немає єдиної думки щодо визначення сутності цього 

поняття і, відповідно, її видів. 

Для прикладу, О. Кучерява [53] позааудиторну роботу ототожнює  з 

навчальною, довідниковою, науковою роботою; складанням конспектів, 

роботою з електронними підручниками та посібниками; роботою в електронній 

мережі Інтернет; підготовкою повідомлень, рефератів, курсових робіт тощо. 

Г. Овчаренко [60] визначає позааудиторну роботу у ЗВО науково-

дослідницькою, суспільно-політичною, художньо-естетичною, трудовою, історико-

культурною й етнографічною, фізкультурно-спортивною, організаційно-

управлінською, що відповідає специфіці стадій соціалізації студентської молоді. 

О. Стоян [105] виокремлює позааудиторну роботу студентської молоді, як 

«самостійну роботу з підвищення професійного рівня (конспектування 

першоджерел, підготовку до лекцій і семінарів, виконання курсових робіт, 

читання спеціальної літератури); участь у створенні культурних цінностей 

(суспільна робота, заняття на факультеті суспільних професій, науково-

дослідницька діяльність, участь у художній самодіяльності, любительські  
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й творчі заняття); засвоєння культурних цінностей (читання художньої, 

документальної і науково-технічної літератури, періодики, прослуховування 

музичних записів, перегляд кіно, вистав, концертів, відвідування музеїв, 

виставок, лекцій, зустрічі з письменниками, артистами, художниками); 

відпочинок і розваги (заняття спортом, зустрічі із друзями, знайомими, 

родичами, відвідування розважальних закладів, зустрічі з коханою людиною, 

прогулянки містом, заміські виїзди, настільні ігри, бездіяльний відпочинок». 

Сучасні науковці, дослідники, педагоги (О. Колодій, О. Кучерява, 

Г. Овчаренко та ін.) розглядають позааудиторну виховну роботу як необхідну 

складову загального процесу виховання особистості у ЗВО. 

Так, науковець О. Кучерява визначила, що «позааудиторна робота є 

продовженням навчального процесу в позанавчальний час. Вона не завжди 

носить самостійний і добровільний характер. Вирішальна роль у її плануванні, 

організації та проведенні належить викладачеві (куратору)». 

О. Колодій у своєму науковому дослідженні наголошує на тому, що 

«позааудиторну роботу у ЗВО треба спрямовувати на формування у 

студентської молоді досвіду творчої діяльності як пріоритетної, розглядала її як 

сукупність і взаємодію різноманітних форм, методів і засобів виховного впливу 

на студентську молодь з метою становлення їхнього світогляду, формування 

рис характеру, творчих умінь і навичок, активної життєвої позиції тощо» [42]. 

Заслуговує на увагу позиція Г. Овчаренка, який вважає «позааудиторну 

роботу у педагогічних ЗВО дуалістичним процесом: з одного боку – 

соціальним, бо допомагає студентській молоді адаптуватися в суспільстві та 

взаємодіяти в різних життєвих ситуаціях, з іншого – індивідуальним, бо 

спрямовується на формування особистості студента, закріплення в кожного 

активної громадської та професійної позиції, розвиток і реалізацію 

особистісного потенціалу» [60]. 

Нам імпонує думка О. Смалько, котра позааудиторну роботу розглядає як 

«систему взаємопов’язаної діяльності суб’єктів освітньо-виховного процесу, що 

є невід’ємною складовою частиною професійної підготовки і здійснюється поза 
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розкладом навчальних занять, щоб створити умови для особистісного розвитку 

студентів і їх самореалізації. Незважаючи на тісний зв’язок з аудиторною 

роботою, позааудиторна робота має свої відмінності, а саме: участь 

студентської молоді у позааудиторній роботі добровільна, на навчальному 

занятті – обов’язкова» [100, с. 77]. 

 

Таблиця 1.4 

Трактування поняття «позааудиторна виховна робота» 

 

Автор Трактування поняття «позааудиторна виховна робота» 

О. Колодій [42] «спрямовування студентської молоді досвіду творчої діяльності як 

пріоритетної, розглядала її як сукупність і взаємодію різноманітних 

форм, методів і засобів виховного впливу на студентів із метою 

становлення їхнього світогляду, формування рис характеру, творчих 

умінь і навичок тощо»  

О. Кучерява [53] «навчальна, довідникова, наукова робота; складанням конспектів, 

робота з електронними підручниками та посібниками; робота в 

електронній мережі Інтернет; підготовка повідомлень, рефератів, 

курсових робіт тощо» 

Г. Овчаренко [60] «науково-дослідницька, суспільно-політична, художньо-естетична, 

трудова, історико-культурна й етнографічна, фізкультурно-спортивна, 

організаційно-управлінська, що відповідає специфіці стадій соціалізації 

студентської молоді» 

О. Смалько  «система взаємопов’язаної діяльності суб’єктів освітнього процесу, що 

є невід’ємною складовою частиною професійної підготовки і 

здійснюється поза розкладом навчальних занять, щоб створити умови 

для особистісного розвитку студентів і їх самореалізації» 

О. Стоян [105] «самостійна робота з підвищення професійного рівня; участь у 

створенні культурних цінностей; засвоєння культурних цінностей; 

відпочинок і розваги» 

 

Аналіз психолого-педагогічної літератури дає змогу зробити висновок, 

що на сьогодні немає єдиного підходу вчених до розгляду структури 

позааудиторної роботи. Науковці вважають, що до основних видів 

позааудиторної роботи студентської молоді належать науково-дослідна та 

виховна робота, практика, гуртки, секції та індивідуальна самостійна робота 

студентів. У своєму дослідженні ми взяли за основу структуру позааудиторної 

роботи студентської молоді, запропоновану К. Галацин [28], компонентами якої 

є виховна робота студентів, що передбачає їхню самостійну виховну діяльність 
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у закладі вищої педагогічної освіти. 

Таким чином, позааудиторна робота є важливою складовою освітнього 

процесу закладу вищої педагогічної освіти, оскільки вміле поєднання її з 

навчальним процесом забезпечує гнучкість і цілеспрямованість навчально-

виховної діяльності загалом. Вона сприяє поглибленню та закріпленню знань, 

які студенти набувають на заняттях, доповнює навчальні плани, чим усуває їхні 

слабкі місця. Позааудиторна робота передбачає досить великий ступінь 

свободи, завдяки якій здійснюється більш тісне міжособистісне неформальне 

спілкування студентської молоді, викладачів, адміністрації закладів вищої 

педагогічної освіти,  відбувається культурне, духовне і патріотичне  збагачення 

особистості. Позааудиторна робота сприяє саморозвитку й самореалізації 

студентської молоді, поглибленному формуванню національної ідентичності. 

Отже, у результаті аналізу ключових понять дослідження пропонуємо 

формування національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти у позааудиторній роботі розглядати як цілеспрямований 

складний процес введення студентської молоді у систему цінностей демокра-

тичного суспільства через включення до пізнавальної, ціннісно-орієнтованої, 

науково-дослідницької, соціально-комунікативної позааудиторної роботи. 

 

1.4. Позааудиторна виховна робота як засіб формування національної 

ідентичності студентської молоді 

 

Сьогодні поняття «національна ідентичність студентської молоді в 

позааудиторній роботі» ще не достатньо вивчене в науково-педагогічній 

літературі. Однак окремі науковці приділяють означеній проблемі особливу увагу. 

О. Гора серед підстав формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі відзначає: 

«мовний параметр, національність батьків, спільне проживання, традиції та 

обряди, місце народження, зовнішність та поведінку, відчуття духовної 

близькості, спільну історичну пам’ять, національну культуру, релігію. 



74 

Перераховані ознаки свідчать про те, що студентська молодь ідентифікує себе 

зі своєю нацією у першу чергу на основі об’єктивних ознак: національності 

батьків, мови, спільності походження, зовнішніх ознак, тобто очевидних ознак, 

які не вимагають рефлексії. Більш глибинні ознаки, які вимагають рефлексії 

(такі як єдність поглядів, психології та ін.), усвідомлюються студентами 

меншою мірою» [32, с. 98]. 

Позааудиторна робота студентської молоді має свої важелі щодо 

особистісного самовдосконалення майбутнього вчителя, оскільки пов’язана  

з поглибленим вивченням навчального матеріалу, розвитком світогляду, 

мислення. На думку О. Сухомлинської: «упровадження позааудиторної 

самостійної роботи сприяє формуванню філософії вільної людини, яка постійно 

перебуває у творчому пошуку; вона допомагає формувати у молодих педагогів 

прагнення до безперервної самореалізації, навичок постійного оновлення 

здобутих у закладах вищої педагогічної освіти наукових знань, вміння швидко 

адаптуватися до змін» [86, с. 4]. 

Виховна робота викладачів зі студентською молоддю має сприяти 

ознайомленню з вимогами, які ставить суспільство перед особистістю педагога, 

усвідомленню необхідності постійного особистісного самовдосконалення. У 

позааудиторній виховній роботі розвиваються розумові, емоційні, моральні, 

трудові, вольові якості майбутнього вчителя. Позааудиторна виховна робота, як 

необхідна складова процесу розвитку особистості майбутнього вчителя у 

закладах вищої педагогічної освіти, має бути скерована на формування 

моральної свідомості особистості (моральних понять, духовного розвитку, 

вироблення навичок і звичок моральної поведінки); максимальне задоволення 

пізнавальних і культурних потреб студентської молоді та цілеспрямовану 

організацію їхнього дозвілля, усебічний розвиток індивідуальних творчих 

потенцій студентів (культурно-дозвіллєва діяльність); виховання здорового 

способу життя (спортивно-оздоровча діяльність); виховання навичок організа-

торської роботи, формування лідерських якостей (організація студентського 

самоврядування) і як наслідок – на самовиховання [41, с. 79]. 
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Щоб сформувати позитивне ставлення студентської молоді до 

позааудиторної виховної роботи професійного спрямування, слід на кожному її 

етапі роз’яснювати цілі роботи, контролювати розуміння і сприйняття цих 

цілей студентами, поступово формувати у них вміння самостійно обирати мету 

і ставити перед собою завдання для її досягнення. Важливо постійно 

заохочувати і виділяти кращих студентів, формуючи у студентській групі дух 

змагання та здорового суперництва [48, с. 16]. 

Найефективнішою, з погляду І. Мартинюк, є: «наскрізна система 

організації позааудиторної роботи, яка розпочинається з виконання простих 

завдань на молодших курсах, продовжується у вигляді все більш складних 

етапів професійно спрямованої діяльності, а на випускних курсах може перейти 

в роботу» [45, с. 94]. 

На першому етапі, І. Огієнко вважає, що доцільно практикувати проведення 

соціально-психологічних тренінгів, наприклад спробувати тренінг спілкування, 

тренінг упевненості у собі, тренінг роботи у команді та ін. [52, с. 77]. 

На другому етапі, З. Бжезінський вважає, що «студенти безпосередньо 

знайомляться зі своєю майбутньою професією, дізнаються про її особливості, за 

які не висвітлюють на лекціях та не пишуть у підручниках. Більше того, вони 

можуть обрати для себе більш вузьку спеціалізацію в межах своєї 

спеціальності» [9, с. 4]. 

О. Абрамчук виокремлює «позааудиторну виховну роботу, яка може 

відрізнятися не тільки за спрямуванням, але й за рівнем самостійності 

студентської молоді і відбуватися з або без втручання викладача-куратора. Для 

підвищення ефективності позааудиторної виховної роботи студенти можуть 

отримувати індивідуальні завдання відповідно до своїх інтересів, своєї 

спрямованості, рівня знань та здібностей або, навпаки, працювати невеликими 

групами, підтримуючи та перевіряючи один одного» [1, с. 58]. 

Таким чином, можна зробити висновок, що досвід і навички, набуті 

студентською молоддю завдяки позааудиторній роботі, дають їм додаткові 

переваги перед претендентами при працевлаштуванні. Така діяльність формує 
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відповідні якості – уміння працювати в команді, лідерські навички, 

обов’язковість, відповідальність – саме те, що цінують роботодавці. Більше 

того, роботодавці радше оберуть претендента із досить широким колом 

інтересів, який відкритий новим можливостям і прагне особистісного зростання. 

У процесі організації позааудиторної виховної роботи зростанню рівня 

сформованості національної ідентичності студентської молоді і підвищенню 

рівня їх вихованості сприяє такий її вияв різноманіття принципів формування 

національної ідентичності. 

Так, формування національної ідентичності студентської молоді у 

закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі, на думку 

Г. Овчаренко, ґрунтується на таких принципах: «демократичності (визнанні 

академічною спільнотою права кожного на свободу виявлення своєї творчої 

індивідуальності, усунення авторитарних методів виховання); гуманізації 

(створенні умов для особистісної самореалізації, формування людяної, щирої, 

доброзичливої, милосердної особистості); єдності навчальної та виховної 

діяльності (консолідації студентства та науково-педагогічних працівників у 

єдину академічну спільноту, об’єднану спільною мораллю та ідеями); 

послідовності, системності і наскрізності (принесення виховних аспектів у всі 

форми освітнього процесу, зв’язок виховання з життям, трудовою діяльністю 

народу та продуктивною працею); природовідповідності (урахування 

багатогранної і цілісної природи людини, вікових та індивідуальних, соціально-

психологічних особливостей студентів)» [55, с. 103]. 

Розкриваючи принцип громадянськості та патріотизму і способи його 

впровадження в практику виховання, Г. Васянович пропонує «більш потужно 

залучати студентську молодь до святкування загальнодержавних свят, 

проведення тематичних вечорів, екскурсій-подорожей історичними місцями, 

організовувати виставки художньої творчості, влаштовувати календарно-

обрядові та тематичні свята тощо». Організовуючи виховну роботу в 

позааудиторній роботі з громадянського, національно-патріотичного виховання, 

потрібно враховувати, що в Україні історично склався широкий спектр 
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регіонально-політичних та регіонально-культурних відмінностей, існує релігійна 

неоднорідність і неоднозначне ставлення населення до багатьох подій минулого 

та сучасності, а також є багато інших особливостей [12, с. 8]. 

А. Мірошніченко виокремив три групи принципів формування національної 

ідентичності сучасної молоді. До першої групи він відносить загальні принципи 

виховання, зокрема: «науковості; суспільної спрямованості; виховання особистості 

в діяльності та спілкуванні; стимулювання внутрішньої готовності особистості; 

гуманізму в поєднанні з високою вимогливістю; оптимістичного прогнозування; 

опору на позитивні якості ліцеїстів; врахування вікових та індивідуальних 

особливостей ліцеїстів, їх інтересів і потреб; виховання в колективі». 

До другої – принципи, які «безпосередньо впливають на процес 

вихованння патріотизму сучасної молоді в умовах ЗВО; виховання в 

громадянському, національному дусі; гуманізму; демократизму; природо 

відповідності». 

До третьої – принципи «пріоритетності історичного й культурного спадку 

України та її Збройних Сил, їх духовних цінностей, традицій і звичаїв; тісного 

зв’язку студентської молоді з усіма аспектами повсякденної діяльності» 

[47, с. 142]. 

О. Колодій виокремила принципи, які є основою формування в студентів 

ЗВО патріотизму: «єдність ідейної й організаційної основ студентського 

колективу; самодіяльність, творчість, ініціатива як особливі грані виявлення 

активності вихованця; гармонія високих, благородних потреб і бажань; створення, 

дбайливе збереження традицій, передавання їх наступному поколінню; активна 

роль викладача, організатора позааудиторної роботи; ідейне, інтелектуальне, 

естетичне багатство взаємовідносин у колективі та з іншими колективами 

людського суспільства; емоційне багатство колективного життя; сувора 

дисципліна і відповідальність особистості за свою працю, поведінку» [37, с. 16]. 

О. Жаровська описує принципи, які були нами адаптовані відповідно до 

вимог освітньо-виховного середовища педагогічного університету: 

1. Принцип національної спрямованості, що передбачає формування 
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національної свідомості, шанобливого ставлення до культури українського 

народу, виховання любові до рідної землі; здатності зберігати свою 

національну ідентичність, брати участь у розбудові та захисті своєї держави, 

пишатися приналежністю до українського народу; поваги до культури всіх 

народів, які населяють Україну. 

2. Принцип самоактивності й саморегуляції забезпечує розвиток у 

особистості суб’єктних характеристик; формує здатність до самокритичності й 

критичності, до прийняття самостійних рішень; виробляє громадянську позицію 

особистості, почуття відповідальності за її реалізацію в діях та вчинках. 

3. Принцип полікультурності передбачає об’єднання української 

культури в європейський та світовий простір, створення для цього відповідних 

передумов: формування в учнівської та студентської молоді відкритості, 

толерантного ставлення до відмінних ідей, культури, мистецтва, цінностей, 

вірувань інших народів; спроможності сприймати українську культуру як 

невідємну складову культури загальнолюдської. 

4. Принцип соціальної відповідності обумовлює потребу узгодження 

змісту і методів патріотичного виховання з реальною соціальною ситуацією, в 

якій організовується виховний процес, і має на меті виховання в дітей і молоді 

готовності до захисту вітчизни та ефективного розв’язання життєвих проблем. 

5. Принцип історичної і соціальної пам’яті спрямований на збереження 

культурно-історичної і духовно-моральної спадщини українців та відтворює її у 

реконструйованих і осучаснених формах і методах діяльності [29, с. 242]. 

А. Гафіатуліна пропонує керуватися такими принципами «формування 

національної самосвідомості студентської молоді: 

– єдності свідомості й діяльності, що визначає активну та вмотивовану 

позицію студента як умову ефективного та результативного виховного 

процесу; 

‒ системності та проблемного навчання, який відображає спрямованість 

педагогічного процесу на саморозвиток і самовдосконалення 

особистості; 
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‒ ціннісно-смислового самовизначення, що вимагає усвідомлення 

особистістю своєї національної приналежності; 

‒ інноваційності й рефлективності, що відзначає важливість відкритості 

учасників педагогічної взаємодії до нових ідей; 

‒ синергійного взаємозв’язку розвитку національної самосвідомості й 

особистісного розвитку студентів» [22, с. 14]. 

Аналізуючи нормативно-правове забезпечення формування національної 

ідентичності студентської молоді, можна визначити такі принципи: 

‒ принцип національної спрямованості; 

‒ самоактивності й саморегуляції; 

‒ принцип полікультурності; 

‒ принцип соціальної відповідності; 

‒ принцип історичної й соціальної пам’яті; 

‒ принцип міжпоколінної наступності; 

‒    принцип інклюзії. 

У процесі наукового пошуку О. Кін запропонувала більш широкий спектр 

основних принципів «формування національної самосвідомості: 

‒ принцип гуманізму (визнання кожного суб’єкта освітнього процесу 

суверенною, унікальною особистістю; створення умов для всебічного, 

повноцінного її розвитку та самореалізації, забезпечення захисту прав 

і свобод кожної людини); 

‒ принцип культуровідповідності (здійснення процесу виховання в 

контексті пріоритетів та здобутків світового культурного розвитку, 

акцентування уваги на національних культурних цінностях як 

складової світової культури); 

‒ принцип поєднання педагогічного керівництва з ініціативою та 

самодіяльністю студентів (організація цілеспрямованої взаємодії між 

усіма учасниками освітнього процесу на засадах діалогічності, 

визнання активної, самостійної, рівноправної позиції кожного; 

залучення студентів до планування, організації, проведення заходів, 
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вибору методів та форм їх реалізації); 

‒ принцип єдності свідомості та поведінки (визначає взаємообумовленість 

світогляду, переконань, поглядів, ідеалів особистості та її поведінкових 

характеристик); 

‒ принцип національної спрямованості виховного процесу (побудова 

виховного процесу на засадах національної ідеології, моральності, 

духовності, наповнення його національним змістом); 

‒ принцип соціальної відповідності виховання (урахування пріоритетів 

соціального розвитку в побудові виховного процесу, орієнтація цього 

процесу на формування у студентів суспільно значущих умінь і 

навичок діяльності та спілкування); 

‒ принцип історичної й соціальної пам’яті (визнання духовних, 

моральних, культурних здобутків національною цінністю, створення 

умов для збереження, примноження національної духовної спадщини); 

‒ принцип міжпоколінної наступності (збереження для наступних 

поколінь зразків народної культури України, забезпечення цілеспря-

мованого залучення студентської молоді до традиційних національних 

цінностей та ідеалів)» [35, с. 18]. 

Аналіз науково-педагогічної літератури дав змогу з’ясувати, що 

позааудиторна виховна робота як засіб формування національної ідентичності 

студентської молоді грунтуєттся на основні принципів, які застосовуються в 

роботі закладів вищої педагогічної освіти: демократизації і гуманізації 

виховного процесу, дотримання педагогічної етики, поваги до гідності людини; 

пріоритетність загальнолюдських цінностей, освоєння світових та національних 

цінностей історії; самовиховання студентської молоді, розвиток їхнього 

потенціалу; організації студентського самоврядування, роботи студентських 

громадських об’єднань, що передбачає гнучкі форми взаємодії між дирекцією-

деканатом, кафедрою, наставником і студентськими групами; професійно 

орієнтованої діяльності студента; призначення виконавців, які здійснюють 

виховну діяльність у закладах вищої педагогічної освіти; вивчення 

результативності виховної роботи. 
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Висновки до першого розділу 

 

Аналіз досліджень науковців та педагогів, які вивчали педагогічну 

проблему формування національної ідентичності студентської молоді показав, 

що в українській педагогічно-філософській рефлексії проблема формування 

національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної 

освіти у позааудиторній роботі обговорювалася, однак не одержала належного 

осмислення. Серед актуальних теоретичних і практичних питань, постали 

проблеми збереження та відтворення етнічних, національних, громадянських, 

політичних, культурних, релігійних ідентичностей; поширення феномену 

національної, культурної і міграційної маргінальності; інтеграції автентичних 

меншин і діаспор у полікультурне і полірелігійне середовище. 

Розв’язання проблеми формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі пов’язане, 

по-перше, з актуальністю проблеми формуванням національної ідентичності 

студентської молоді сьогодні, оскільки Україна в результаті агресії росії веде 

боротьбу за захист незалежності, суверенітету, демократичних і національних 

цінностей; по-друге, з національно-патріотичним вихованням, яке повинно 

сприяти формуванню високої та моральної духовності у молодого покоління 

українців; по-третє, з формуванням національної ідентичності у закладах вищої 

педагогічної освіти, яка повинна ґрунтуватись передусім на новітніх 

досягненнях теорії і практики передових демократично розвинених країн світу. 

Розкрито нормативно-правове забезпечення формування національної 

ідентичності студентської молоді, яке спрямоване на: забезпечення формування 

у молодого покоління розвинутої патріотичної свідомості і відповідальності, 

почуття вірності, любові до Батьківщини, турботи про спільне благо, 

збереження та шанування національної пам’яті; зацікавленість молоді щодо 

служби у Збройних силах України, готовність до захисту України та виконання 

громадянського і конституційного обов’язку із захисту національних інтересів, 

цілісності, незалежності України з метою становлення її як правової, 
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демократичної, соціальної держави; збереження стабільності в суспільстві, 

соціальному та економічному розвитку країни, зміцнення її обороноздатності та 

безпеки; створення ефективної виховної системи національно-патріотичного 

виховання молоді. Державна політика спрямована на забезпечення якості 

виховання в закладах вищої освіти та збереження національної ідентичності 

студентської молоді, яка має впроваджуватися у систему вищої освіти України 

та в процес виховання студентської молоді. 

У результаті проведеного теоретичного аналізу ключових понять 

дослідження «ідентичність», «національна ідентичність», «національна іден-

тичність студентської молоді», «позааудиторна робота» з’ясовано сутність 

основного поняття дослідження – формування національної ідентичності 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній 

роботі, яке визначаємо як цілеспрямований процес введення студентської 

молоді у систему цінностей демократичного суспільства через включення  

до пізнавальної, ціннісно-орієнтованої, науково-дослідницької, соціально-

комунікативної позааудиторної роботи. 

Аналіз науково-педагогічної літератури дав змогу з’ясувати, що 

позааудиторна виховна робота як засіб формування національної ідентичності 

студентської молоді грунтується на основні демократизації і гуманізації 

виховного процесу, дотриманні педагогічної етики, поваги до гідності людини; 

пріоритетності загальнолюдських цінностей, освоєнні світових та національних 

цінностей історії; визнанні свободи мислення, права студентів на політичні та 

життєві позиції, власну думку; самовихованні студентів, розвитку їхнього 

потенціалу; організації студентського самоврядування; професійно орієнтованій 

діяльності студента; вивченні результативності виховної роботи. 

Результати дослідження першого розділу висвітлено в публікаціях  

автора [10; 91]. 
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РОЗДІЛ 2 

ДІАГНОСТИКА СФОРМОВАНОСТІ НАЦІОНАЛЬНОЇ  

ІДЕНТИЧНОСТІ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ В ЗАКЛАДАХ  

ВИЩОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ ОСВІТИ  

 

У другому розділі визначено компоненти, критерії, показники та рівні 

сформованості національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти у позааудиторній роботі та розкрито методику проведення 

констатувального етапу дослідно-експериментальної роботи. 

 

2.1. Компоненти, критерії, показники та рівні сформованості 

національної ідентичності студентської молоді 

 

На основі аналізу науково-педагогічної літератури Н. Вдовенко, 

С. Гантінгтон, О. Жаровська, О. Колодій, О. Кін, О. Гора, Д. Пінтковська, 

І. Шкільна та ін. встановлено, що формування національної ідентичності 

студентської молоді передбачає розкриття її структурних компонентів. 

Задля формування національної ідентичності студентської молоді у в 

закладах вищої педагогічної освіти у позаудиторній роботі необхідно визначити 

її структурні компоненти, оскільки знання структури означеного поняття, 

сутності її складових дає змогу продуктивно спрямовувати процеси розвитку 

особистості майбутнього педагога, віднаходити оптимальні шляхи виявлення 

стану сформованості національної ідентичності. 

Унаслідок аналізу науково-педагогічної літератури, визначимо структуру 

національної ідентичності, зокрема такі компоненти: мотиваційно-ціннісний 

(потреба в інтеріоризації системи духовно-моральних, культурних цінностей, 

мотиви); когнітивний (патріотична свідомість, знання з історії культури нашого 

народу); емоційно-почуттєвий (повага до свого народу, відчуття духовного 

зв’язку з ним, почуття любові до Батьківщини, моральної відповідальності 

перед нею); практичний (готовність діяти на благо своєї країни, відстоювати її 
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інтереси, захищати їх тощо). 

Структурні компоненти органічно взаємопов’язані, взаємно обумовлюють 

один одного, і виокремлення кожного з них можливе лише теоретично. 

Розглянемо сутність кожного з них детальніше. 

«Вагомою причиною активності суб’єкта, як відомо, є мотивація. 

Різновиди людської діяльності, численні поведінкові акти у своєму здійсненні 

конкретизуються наслідками, з одного боку, вимогами зовнішньої необхідності, 

а з іншого – внутрішніми вимогами самої особи як суб’єкта діяльності. 

Мотивація є складним механізмом співвіднесення особою зовнішніх і 

внутрішніх факторів поведінки, що визначає виникнення, спрямування, а також 

способи здійснення конкретних форм діяльності» [14, с. 6]. 

До мотиваційно-ціннісного компонента нами віднесено комплекс потреб, 

мотивів, цінностей, які спонукають студентську молодь до прояву національної 

ідентичності в її найвищій сутності. 

Так, сутність національної ідентичності, як зазначає О. Колодій, полягає в 

тому, що «студент виконує свій обов’язок перед Батьківщиною, більше того 

виконання обов’язку потрібне не стільки Вітчизні, скільки самому студенту, 

оскільки це дає йому моральну орієнтацію в житті». Тому прояв національної 

ідентичності є не чимось зовнішнім, а внутрішньою потребою. Дослідниця 

виокремлює потреби, які формують національну ідентичність: «прагнення до 

єдності зі своїм народом, усвідомлення того, що від особистої думки і від дій 

кожного залежить усе, що відбувається в країні, – такий патріотизм виявляється 

у громадянській активності, діяльності з удосконалення суспільного цілого; 

потреба в захищеності великою країною – відчуваючи гордість за досягнення 

країни, людина переносить її достоїнства на себе, що живить її почуття 

самоповаги; бажання отримати не лише захист, але й схвалення своїх 

соціальних дій, бажання перекласти відповідальність із себе на вищу інстанцію – 

батьківщину; моральна віра у «високе», споріднена з релігійною вірою – 

батьківщина є об’єктом благоговіння, відносини з яким становлять моральне 

життя людини, надаючи значущості її діям» [19, с. 11]. 
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Під впливом мотивації відбувається вибір і здійснення певних дій, 

поведінки. Мотиви, зазвичай, передують виникненню цілей, які ставляться 

лише за певних потреб і відповідно до наявної мотивації. Мотиви відображають 

потреби і є регуляторами поведінки й діяльності. Мотивами прояву 

національної ідентичності виступають також цінності – це закарбована у 

свідомості людей значущість тих чи інших дій, предметів, людських якостей, 

явищ, процесів тощо і сприйняття їх як мети життя. Особисті цінності людини, 

як стверджує В. Ананьїн, утворюються на основі ціннісної системи суспільства 

чи спільноти [1, с. 3]. 

Цінності відбивають вибіркове, суб’єктивне ставлення особистості до 

об’єктивних умов її життя. У кожної людини формується своя ієрархія 

цінностей відповідно до об’єктивних і суб’єктивних чинників у процесі набуття 

освіти й інших видів діяльності [2, с. 80]. 

Як зазначає С. Гончаренко: «цінності в сучасному аксіологічному знанні 

розглядаються як своєрідна вісь розвитку будь-якої особистості, і такі етичні 

цінності, як добро, справедливість, людяність, працелюбство, патріотизм, є 

позачасовими, мають абсолютний характер і не залежать від того, що 

вважається нормою у конкретному суспільстві» [10, с. 413]. 

Як ми зазначали в параграфі 1.2, українські та зарубіжні педагоги, під 

національною ідентичністю студентської молоді розуміють одну з найбільш 

значущих суспільних і особистісних цінностей, що характерна всім сферам 

життя суспільства і держави. Національна ідентичність при цьому є 

найважливішим духовним надбанням особистості студента, характеризує 

вищий рівень його розвитку. 

Національні цінності, ідеали, моральні установки, які кристалізуються на 

рівні мотиваційної сфери студента, у реальному виховному процесі ЗВО, 

зокрема й у позааудиторній роботі, формуються у сфері громадських 

організацій та державних інституцій (родина, школа, ЗВО, органи 

студентського самоврядування, студентські науково-дослідницькі об’єднання) 

[21, с. 93]. 
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Таким чином, розвиток мотиваційно-ціннісного компонента національної 

ідентичності потребує формування у студентської молоді педагогічних закладів 

вищої освіти усвідомлення внутрішніх мотивів, вироблення потреби діяти  

на благо вітчизни, краю, народу, формування установки на поведінку 

патріотичного спрямування. 

Когнітивний компонент національної ідентичності студентської молоді 

характеризується сформованістю в кожної особистості комплексу знань, оцінок 

та самооцінок своєї діяльності і поведінки як представника певної нації. 

Зауважимо, що знання, які здобуває людина, є її основним капіталом, що 

дозволяє правильно оцінювати різні проблемні життєві ситуації та обирати 

оптимальний спосіб їх вирішення. Варто також зазначити, що ефективне 

формування певних особистісних якостей людини, залучення її до засвоєння 

встановлених у суспільстві моральних норм можливе тільки в тому випадку, 

коли особа чітко розуміє їх суть, а також шляхи та способи засвоєння цих 

регулятивних обмежень. 

Спираючись на результати науково-педагогічних досліджень, можемо 

зазначити, що когнітивний компонент національної ідентичності студентської 

молоді проявляється в: 

‒ сукупності знань про суть, структуру та зміст національної 

ідентичності студентської молоді, важливість та шляхи її формування; типові 

етнокультурні та етнопсихологічні особливі ознаки української нації 

(українську національну культуру, мову, цінності, ідеали, унікальність 

української нації, її відмінність від будь-яких інших націй, особливості 

ментальності); роль і місце своєї нації в полінаціональному культурно-

історичному середовищі; 

‒ традиційну територію проживання, історичний розвиток та 

становлення нації, видатних діячів української науки, культури, політики, 

культурні надбання, традиції, звичаї, мову; національно-державну спільність, 

державну та національну символіку; механізм з’ясування рівня сформованості 

національної ідентичності студентської молоді, зокрема усвідомленості себе 
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суб’єктом національно-спрямованої діяльності, а також відповідні методи й 

методики здійснення діагностики; 

‒ відповідних оцінках і самооцінках своїх особистісних якостей, рис, 

цінностей відповідно до типових національних цінностей та характерних 

національних рис характеру; власної поведінки як представника певної нації; 

соціальних аспектів життєдіяльності себе та нації загалом; прояву 

самокритичності у ставленні до власних недоліків. 

Зауважимо, що завдяки когнітивному компонентові відповідна інформація 

розпізнається, засвоюється і поглиблюється – із зовнішнього плану вона 

переводиться у внутрішній і стає основою для свідомих дій. 

Тому, завдяки когнітивному компонентові відповідна інформація 

розпізнається, засвоюється і поглиблюється – із зовнішнього плану вона 

переходить у внутрішній і стає основою для свідомих дій. 

Емоційно-почуттєвий компонент національної ідентичності студентської 

молоді містить у собі комплекс почуттів, емоцій по відношенню до всіх 

складових національного буття. 

Відображенням суб’єктивного ставлення студента до навколишнього 

світу й самого себе є емоції. Емоції усвідомлюються, осмислюються, 

переживаються. У свою чергу, переживання, які виникають у студента, є 

своєрідними сигналами, що інформують його про найбільш актуальне в його 

житті у певний момент, є свідченням того, наскільки задовольняються його 

потреби, що йому варто виокремити як головний фактор життєдіяльності тощо. 

За допомогою емоцій студент здійснює оцінку дійсності; вони можуть бути 

також спонукаючим фактором: мотивувати студента долучитися до подій, які 

викликають позитивні переживання [4, с. 19]. 

На думку Е. Вілсон: «з патріотизмом органічно поєднується національна 

самосвідомість громадян, яка ґрунтується на національній ідентифікації: вбирає 

в себе віру в духовні сили своєї нації, її майбутнє; волю до праці на користь 

народу; вміння осмислювати моральні та культурні цінності, історію, звичаї, 

обряди, символіку; систему вчинків, які мотивуються любов’ю, вірою, волею, 
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осмисленням відповідальності перед своєю нацією» [6, с. 378]. 

Істотною ознакою прояву національної ідентичності студентської молоді 

у процесі позааудиторної роботи в закладах вищої педагогічної освіти є також 

праця на благо країни, суспільства. У даному випадку можна говорити про 

підготовку здібного педагога, високого професіонала своєї справи, формування 

у нього професійної компетентності, що невід’ємно пов’язується із 

виробленням у нього відповідних якостей. Так, успішність діяльності фахівця, 

як зазначає О. Жаровська, визначається не тільки рівнем професійних знань, а й 

його здатністю творити на користь країни, захищати її при потребі [13, с. 241]. 

Виходячи із зазначеного, розвиток емоційно-почуттєвого компонента 

національної ідентичності студентів у процесі позаудиторної роботи в закладах 

вищої педагогічної освіти потребує формування емоційного ставлення до 

об’єктів, подій з метою викликати позитивні переживання (радість за досягнення 

країни, людей, захоплення здобутками, тривогу через невдачі, хвилювання за 

майбутнє тощо) і на цій основі сформувати вище почуття любові. 

Національна самосвідомість пов’язана з національними почуттями. 

«Національні почуття – це комплекс емоцій, де фіксується ставлення людей як 

до власної нації, так і до інших народів. Національні почуття можуть бути як 

позитивними (любов і відданість до своєї нації), так і негативними 

(національний егоїзм)» [3, с. 18]. 

Національна ідентичність виявляється не стільки в почуттях, скільки в 

соціальних діях. Саме вони є свідченням дієвих моральних якостей 

студентської молоді. Основними практичними проявами національної 

ідентичності є праця на благо своєї країни і її захист від ворогів, інакше кажучи – 

участь у соціальних перетвореннях, моральні зусилля щодо зміни суспільства, у 

якому живе людина [9, с. 17]. 

Тому емоційно-почуттєвий компонент національної ідентичності 

передбачає не лише наявність у майбутнього педагога національних почуттів, а 

й осягнення їх сутності, прагнення до їх вияву в повсякденній життєдіяльності 

на благо країни, народу, міста (селища), родини. 

Практичний компонент національної ідентичності студентської молоді 
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пов’язаний із сформованістю в неї комплексу відповідних вмінь та навичок 

практичної діяльності та поведінки. Практичний компонент характеризується 

наступними показниками: відповідальне ставлення до навчання, участь у 

діяльності патріотичного характеру, участь у підготовці і проведенні виховних 

заходів патріотичного змісту, самовиховання та самоосвіта з формування 

національної ідентичності. 

Прикладами вияву практичного компоненту стали доброчинні акції, 

доброчинні проєкти та волонтерство. Вони відбуваються з ініціативи 

студентської молоді і визначаються високим рівнем самоідентичності та 

характеризуються матеріальною і психологічною підтримкою захисників 

України та людей, що потребують різного виду допомоги. Така волонтерська 

діяльність означена державницьким і національними смислами. Залучення 

студентської молоді до волонтерської діяльності є одним із шляхів формування 

у них національної позиції. Волонтерство, як вид практичної діяльності, 

пов’язана з наданням допомоги та підтримки тим, хто її потребує. 

Таким чином, сутністю практичного компонента є готовність відстоювати 

її інтереси, захищати їх, діяти на благо своєї країни, тобто така система вчинків, 

яка мотивується волею, вірою, любов’ю, осмисленням відповідальності перед 

своєю нацією, прагненням піднести престиж рідної мови і т. ін. 

Отже, практичний компонент національної ідентичності включає в себе 

види діяльності національного спрямування, уміння та навички з різних її видів. 

Узагальнюючи викладене, зазначимо, що виокремлення компонентів 

формування національної ідентичності студентської молоді педагогічних ЗВО у 

позааудиторній роботі – це лише методологічна процедура дослідження 

національної ідентичності, розділити на частини (компоненти) можна лише у 

теоретичному наближенні, оскільки усі складові між собою взаємопов’язані, 

взаємообумовлені й розглядаються нами як окремо взяті лише як теоретичні 

складові. 

Структуру компонентів формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторної роботи подано 

нами в узагальненому вигляді в табл. 2.1. 
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Таблиця 2.1 

Структурні компоненти формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі 

 

Компоненти Сутність компонентів 

Мотиваційно-ціннісний 

компонент (мотиви, цілі, потреби, 

ціннісні орієнтації) 

любов до рідної землі, усвідомлення національної 

належності, народу, повага до історичного минулого 

країни. 

Когнітивний компонент (знання, 

переконання)  

знання історії та культури свого народу, його 

традицій, визначних постатей минулого і сьогодення  

Емоційно-почуттєвий компонент 

(емоції, переживання, патріотичні 

почуття)  

любов до вітчизни, людей; захоплення красою 

рідного краю; гордість за здобутки й успіхи країни, 

народу тощо 

Практичний компонент (уміння, 

дії, поведінка, вчинки)  

патріотична діяльність, професійні вміння та якості, 

відповідальність, праця на благо країни, піднесення 

престижу рідної мови  

 

Питання визначення критеріїв, показників та рівнів сформованості 

національних якостей студентської молоді, зокрема національної ідентичності, 

є актуальними для науковців-педагогів. Свідченням того є праці О. Жаровської, 

О. Колодій, О. Кін, Д. Піонтковської та ін. [13; 17; 19; 29]. Науковці по-різному 

відповідають на запитання, що найбільше характеризує національну 

ідентичність студентської молоді. Більшість науковців виходить із того, що 

будь-яка з моральних якостей, у тому числі національна ідентичність, є 

складним комплексом почуттів, знань, переконань і практичних дій 

студентської молоді. Оскільки ставлення особистості виявляються у вчинках і 

формуються на базі знань, то необхідно враховувати і характер діяльності 

студентської молоді, і рівень патріотичних знань. Тому виокремлення критеріїв, 

показників та рівнів сформованості національної ідентичності студентської 

молоді набуває особливої актуальності, адже вирішальним етапом становлення 

ідентичності особистості – періодом її зміцнення та закріплення – є 

студентський вік, коли темпи розвитку сягають найвищого інтелектуально-

теоретичного рівня. 

Отже, одним із важливих напрямів діяльності кожного закладу вищої 

педагогічної освіти, на думку І. Петровської, є визначення, обґрунтування та 
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застосування на практиці критеріїв, показників та рівнів сформованості 

національної ідентичності студентської молоді. «Їх розробка та практичне 

використання необхідні, по-перше, для вивчення, аналізу та оцінки реального 

стану роботи з формування національної ідентичності студентської молоді в 

умовах педагогічних ЗВО в позааудиторній роботі; по-друге, для подальшого 

розвитку науково-теоретичних та методичних основ формування національної 

ідентичності студентської молоді в позааудиторній роботі в закладах вищої 

педагогічної освіти; по-третє, для визначення та обґрунтування дієвих 

напрямів, форм, методів, засобів, технологій, реалізація яких сприяла б 

підвищенню ефективності та досягненню більш високих результатів діяльності 

з формування національної ідентичності студентської молоді в позааудиторній 

роботі в закладах вищої педагогічної освіти» [28, с. 80]. 

Таким чином, проблема визначення критеріїв є не стільки теоретичною, 

скільки практичною, оскільки без неї неможливо правильно орієнтуватися у 

процесі виконання завдань, які спрямовані на виховання патріотизму та 

формування національної ідентичності студентської молоді в позааудиторній 

роботі в закладах вищої педагогічної освіти, а особливо в оцінці їх результатів. 

Тому вважаємо за необхідне розкрити сутніть поняття «критерій». 

«Критерій – це мірило для визначення, оцінки предмета чи явища; ознака, 

взята за основу класифікацій; підстава для оцінки чогось. У науковій теорії під 

критеріями розуміють ті якості явища, що відображають його суттєві 

характеристики і підлягають оцінці» [38, с. 26]. 

У нашому дослідженні критерій – важлива й ключова ознака, яка 

характеризує різні якісні аспекти явища, його сутність. Показник – це кількісна 

характеристика цих явищ, яка дає змогу зробити висновок про його стан у 

динаміці. 

Так, у Концепції Загальнодержавної цільової соціальної програми 

патріотичного виховання населення на 2021–2025 роки розроблено систему 

критеріїв ефективного патріотичного виховання та сформованості національної 

ідентичності. «З метою визначення ефективності формування національної 
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ідентичності студентської молоді, його результати зіставляються з об’єктивно 

заданими параметрами цієї діяльності, яка здійснюється в інтересах розв’язання 

конкретних завдань, формування високої патріотичної свідомості, готовності до 

виконання громадянських і конституційних обов’язків щодо захисту інтересів 

Батьківщини, віданності ідеям державного суверенітету України. Ці результати 

є визначеними для формування конкретних критеріїв, які диференціюються на 

дві групи» [31, с. 42]. 

До першої групи Д. Тхоржевський відносить критерії, котрі відображають 

процес роботи з патріотичного виховання, діяльність, спрямовану на 

формування і розвиток національної ідентичності студентської молоді, 

характеризуються конкретними параметрами, відповідно до кінцевого 

результату [40, с. 61]. 

До другої групи входять критерії, що дають оцінку важливим якостям, 

рисам тієї чи іншої конкретної особистості, соціальної групи, категорії 

населення, які є результатом роботи з розвитку патріотичної свідомості, 

готовності до виконання громадянських і конституційних обов’язків щодо 

захисту інтересів Батьківщини, відданості ідеям державного суверенітету та 

розвитку України. Основними критеріями другої групи є: когнітивний; 

мотиваційний; дієво-поведінковий; світоглядно-ціннісний [31, с. 45]. 

Цікавим для нашого дослідження є дослідження питань діагностики 

патріотичного виховання студентської молоді, проведене І. Шкільною [42]. 

Дослідницею запропоновані такі критерії: когнітивний, процесуально-

діяльнісний, ціннісно-змістовий, рефлексивний критерій. 

Існують й інші класифікації критеріїв сформованості національної 

ідентичності студентської молоді: 

– «емоційно-інтелектуальний, когнітивний, операційний» (О. Стьопіна 

[39]); 

– «особистісно-родинний, етнічний, державний, суперетнічний, надосо-

бистісний, маргінальний» (О. Жаровська [13]); 

– «пізнавальний, емоційно-мотиваційний, діяльнісно-практичний» 
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(О. Колодій [19]); 

– «пізнавальний, світоглядний, мотиваційний, діяльнісно-вчинковий» 

(Н. Мадей [23]). 

За Концепціями національного виховання [32] та національно-

патріотичного виховання дітей і молоді виокремлюють [33]: 

– «пізнавальний критерій, що визначає рівень розвитку національно 

орієнтованих знань, уявлень, які є основою розуміння патріотизму і цілісного 

самовизначення студентської молоді та групи як суб’єкта соціально значущої 

діяльності, здійсненої на благо Батьківщини» [32, с. 29]; 

– «мотиваційний, що характеризує рівень національної ідентичності 

студентської молоді, її орієнтації, цілі, установки, які визначаються духовно-

моральними і соціально значущими потребами та інтересами, прагненнями, 

іншими компонентами, які формують цілеспрямованість студента як 

громадянина-патріота України» [32, с. 30]; 

– «дієво-поведінковий, що визначає готовність студентської молоді до 

повноцінної самореалізації як громадянина-патріота Вітчизни в одній чи 

декількох сферах соціально значущої діяльності, конкретні результати, 

досягнення у процесі її здійснення, основні якості, які проявляються на 

поведінковому рівні» [33, с. 10]; 

– «світоглядно-ціннісний, що характеризує ступінь сформованості 

системи поглядів, переконань, принципів, заснованих на усвідомленнні 

важливих проблем, цінностей, пріоритетів, інтересів суспільства й держави, які 

дозволяють визначити роль, місце і значення особистості, групи, розвиток 

патріотизму, посилення його позитивного впливу на всі сторони життя і 

діяльності» [33, с. 11]. 

Поділяємо думку І. Шкільної, яка до когнітивного критерію, відносить: 

національну ідентифікацію, повагу до державних атрибутів та традицій 

українського народу, ціннісне ставлення до Батьківщини, знання своїх прав і 

обов’язків відображених у законах України, розуміння та усвідомлення свого 

місця та ролі в житті України, знання основних державних інституцій і 
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принципів демократії [42, с. 296]. 

Вивчаючи питання патріотичного виховання студентської молоді у 

закладах вищої освіти, О. Кін звертає увагу на такі критерії «національно-

патріотичної вихованості: 

– інтелектуально-пізнавальний, що характеризується знанням історії 

України, української мови, української культури та традицій; 

– емоційно-мотиваційний – усвідомлення національної належності, 

любов до рідної землі, народу, повага до історичного минулого 

країни, готовність до захисту Батьківщини; 

– діяльнісно-практичний, який дослідниця характеризує такими 

показниками: відповідальне ставлення до навчання, участь у 

підготовці і проведенні виховних заходів патріотичного змісту, участь 

у діяльності патріотичного характеру, самоосвіта та самовиховання з 

формування патріотичних особистісних рис» [17, с. 25]. 

Р. Осипець визначає такі критерії національної ідентичності студентської 

молоді: 

– «пізнавальний (рівень засвоєння знань з історії України; знання 

сучасних важливих подій в Україні, вироблення власної позиції 

стосовно них; знання рідної мови, культури, традицій, звичаїв, 

символіки та мистецтва; здатність оцінювати патріотичну вихованість 

студентської молоді)»; 

– «світоглядний (почуття гордості за свою країну, її видатних людей; 

інтерес до майбутнього Батьківщини; усвідомлення своєї належності 

до рідного народу, його духовних надбань; повага до рідної мови, 

культури, традицій)»; 

– «мотиваційний (свідоме ставлення до участі у розбудові незалежної 

держави, зміцнення її авторитету на світовій арені, службі на користь 

українського народу; усвідомлення значущості патріотичного виховання 

для майбутньої професійної діяльності; формування установок на 

патріотичну діяльність; прагнення до самовдосконалення особистості, 
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поглиблення патріотичних знань)»; 

– «діяльнісно-вчинковий (уміння застосовувати набуті знання у 

службовій діяльності; уміння оцінювати патріотичний потенціал 

заходів, занять, підлеглих та колективу; уміння самостійно організо-

вувати процес патріотичного виховання серед підлеглих; уміння 

займатися патріотичним самовихованням)» [26, с. 149]. 

О. Колодій, досліджуючи позааудиторну роботу як складову системи 

навчально-виховного процесу закладу вищої освіти, виділяє такі критерії 

формування національної ідентичності студентської молоді: 

– емоційний критерій, що визначає емоційну сферу особистості, тобто в 

подальшому зміцнює знання й уміння студента і через внутрішні спонуки 

сприяє утвердженню патріотизму. Саме тому важливо в позааудиторній роботі 

за підтримки викладачів розвивати у студентів повноту переживань краси 

рідної природи, творів народного і сучасного мистецтва, видатних пам’яток 

минулого. Природно, що захоплення красою визначних місць України та 

отримання і розширення знань про атрибути державності країни, її історії 

завдяки глибині патріотичних почуттів у студентів сприяють утвердженню 

толерантності й у ставленні до батьків, колег, старших; 

– діяльнісний критерій визначає вольові якості особистості та 

сформованість умінь у діяльності патріотичного спрямування відповідно до 

поставлених цілей, мотивів вибору, способів і засобів їх досягнення на кожному 

етапі позааудиторної роботи. Важливою є установка студента на реалізацію 

завдань не лише на навчальний період (день, рік), а й для досягнення більш 

віддалених цілей. Це, у свою чергу, потребує значних вольових зусиль, тобто 

розвиток навичок має бути на такому рівні, коли особистість може 

послуговуватися ними підсвідомо, не замислюючись, або ж свідомо 

трансформувати отриману інформацію згідно з власними задумами. Тому 

важливим постає рівень продуктивності, результативності дій студентів  

у позааудиторній роботі. Вагомими вважаємо системність, змістовність 

сформованих професійних умінь та особистісних компетентностей студентів і 
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їх взаємопов’язаність; 

– рефлексивний критерій є засобом з’ясування контролю та оцінки 

реалізованої студентами діяльності. Істотною є здатність студентів до рефлексії 

при розробці ними навчальних, наукових, виробничих (зокрема і комерційних) 

проєктів та проєкту власного особистісного зростання. Для отримання 

позитивного результату важливим є адекватне самооцінювання студентом 

власного особистісного зростання [19, с. 8]. 

У своїх роботах О. Жаровська дещо розширює кількість критеріїв 

сформованості національної самосвідомості студентської молоді: мотиваційно-

спонукальний, емоційно-почуттєвий, ціннісно-орієнтовний, когнітивно-знаннєвий, 

практично-діяльнісний, особистісно-рефлексивний [13, с. 241]. 

У ході аналізу досліджень указаних науковців, Концепції загально-

державної цільової соціальної програми патріотичного виховання, Концепції 

національного виховання та Концепції національно-патріотичного виховання 

дітей і молоді ми виокремили основні критерії сформованості національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти в 

позааудиторній роботі: 

– мотиваційно-ціннісний критерій – передбачає формування у студентів 

мотивації  та ціннісних орієнтацій щодо організації позааудиторної 

виховної роботи і процесу виховання національної ідентичності; 

– когнітивний критерій – характеризується знаннями про атрибути 

держави, громадянські права і обов’язки; 

– емоційно-почуттєвий критерій – визначає емоційно-почуттєве ставлення 

до Батьківщини, її історії, культури, звичаїв і традицій; 

– практичний критерій – характеризується виявленням пізнавальних, 

пошукових, предметно-перетворювальних, організаторських умінь та 

вмінь суб’єкт-об’єктної взаємодії як основи національно-патріотичних 

дій і діяльності. 

На нашу думку, вищезазначені критерії мають високий рівень 

узагальненості для об’єктивного визначення рівня сформованості національної 
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ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у 

позааудиторній роботі. 

Отже, виступаючи в ролі мірила, норми, критерій служить зразком, 

еталоном, виражає вищий, найбільш досконалий рівень досліджуваного явища, 

процесу, встановлює ступінь його відповідності, наближення до норми, ідеалу. 

Критерій включає в себе показники, що дозволяють «виміряти» межі дійсності, 

зіставляючи їх із нормою. 

Показники визначених нами мотиваційного, когнітивного, емоційного, 

практичного та рефлексивного критеріїв формування національної ідентичності 

студентської молоді закладів вищої педагогічної освіти подано в табл. 2.2. 

 

Таблиця 2.2 

Критерії формування національної ідентичності студентської молоді 

закладів вищої педагогічної освіти 

 

Критерії Показники 

Мотиваційно-ціннісний 

Усвідомлення цінності особистості, її неповторності; добра, 

справедливості, толерантності, праці; власної майбутньої професії 

педагога. Сформованість установок на поведінку патріотичного 

спрямування. Розвиненість внутрішніх мотивів до майбутньої 

професійної діяльності досягнення успіху в позааудиторній 

виховній роботі 

Когнітивний  

Глибина професійних та особистісних знань, здатність 

студентів до їх інтеграції для здійснення майбутньої професійної 

діяльності. Повнота знань законів України про вищу освіту, 

громадянський обов’язок та взаємозалежність студента і 

суспільства 

Емоційно-почуттєвий 

Глибина вираження патріотичних почуттів до України, до 

свого народу; повнота переживань краси рідної природи, 

видатних пам’яток минулого, творів народного і сучасного 

мистецтва; прояв емпатійності, наявність бажання, у разі потреби, 

надати допомогу іншим 

Практичний 

Системність, ґрунтовність професійних умінь, їх взаємо-

пов’язаність з особистісними якостями, спрямованість на високу 

продуктивність майбутньої професійної діяльності.  

 

Виходячи з аналізу компонентів, критеріїв і показників, ми визначили 

рівні сформованості національної ідентичності в закладах вищої педагогічної 

освіти у позааудиторній роботі. 
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Зазначимо, що проблема встановлення рівнів сформованості національної 

ідентичності стала предметом етнопсихологічних, соціологічних та 

педагогічних досліджень таких науковців, як О. Жаровська, О. Колодій, 

З. Когут, О. Онопрієнко, Р. Сойчук [13; 18; 19; 25; 37]. Аналіз досліджень 

дозволяє зробити висновок про те, що вивчення національної ідентичності 

студентської молоді, як і будь-якого різновиду ідентичності в її особистісному 

та соціальному аспектах, має забезпечити визначення рівня її сформованості. 

Варто зазначити, що в науковій літературі недостатньо виокремлено рівні 

сформованості означеного феномену. Це пояснюється, на нашу думку, тим, що, 

по-перше, національна ідентичність студентської молоді як цілісне поняття, 

його структура та особливості взагалі не проаналізовані на належному 

теоретико-методологічному рівні; по-друге, відсутні практичні дослідження 

національної ідентичності студентської молоді, які дадуть змогу з великою 

мірою ймовірності говорити про рівні, його сформованості. 

Проте в науково-педагогічній літературі є праці, які стосуються 

визначення найбільш загального рівня етнічної ідентичності. Зокрема, К. Чорна 

[41] стверджує, що етнічна ідентичність виявляється на таких рівнях: 

етнонаціональної ідентифікації (усвідомлення етнонаціональної належності); 

подання (та їх інтерпретації) про культуру, мову, територію, історію, 

державність народу – «образ ми»; рівні етнонаціонального почуття; рівні 

етнічних стереотипів; рівні національно-економічних інтересів і національної 

єдності на основі культурної, етнографічної та соціально-економічної 

спільності [41, с. 125]. 

На думку О. Діденко: «із теоретичної точки зору важливо виділити два 

рівні національної ідентичності: ідеологічний і соціально-психологічний. 

Ідеологічний рівень виникає в результаті цілеспрямованої, усвідомленої, 

спеціалізованої діяльності різноманітних соціальних установ, організацій і груп 

спільнот». Ідеологія, обслуговуючи процес функціонування національної 

ідентичності, є теоретичним обґрунтуванням соціально-політичних, етичних та 

естетичних цінностей етнонаціональної спільності, її інтересів. Інакше кажучи, 
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найважливіші аспекти впливу ідеологічних чинників на національно-

психологічні явища виявляються під час розгляду етнонаціональних потреб та 

інтересів, ціннісних орієнтації тощо  [11, с. 176]. 

Ідеологічний рівень часто складається у відриві від уявлень основної 

частини населення, містячи програмні установки елітарних груп, а потім 

упроваджується в суспільну свідомість і самосвідомість. Те, що відбувається на 

ідеологічному рівні національної ідентичності, не завжди і не в усьому 

збігається з уявленнями людей. У цьому відношенні теорія соціальних уявлень 

А. Сенченко та О. Сенченко допомагає аналізувати соціально-психологічний, 

особистісний рівень національної ідентичності. Так, дослідники відносять до 

соціальних уявлень не будь-які ідеї, теорії і погляди, а лише ті, які входять до 

сфери повсякденної свідомості, стають продуктом «здорового глузду», 

формують «практичну свідомість», регулюють повсякденне життя людей 

[36, с. 245]. 

Як стверджує Т. Потапчук, ідеологічний рівень спирається у процесі 

свого виникнення на соціально-психологічний рівень, між ними існує 

взаємозв’язок, тісна взаємодія. В ідеологічних побудовах, з одного боку, 

узагальнюються і виражаються назрілі етнонаціональні потреби, відображені на 

рівні етнонаціональних почуттів, емоцій, студентських настроїв, з іншого – 

ідеологія впливає на соціально-психологічний рівень національної ідентичності 

сукупністю політичних, правових, моральних, філософських та інших поглядів 

і уявлень [30, с. 58]. 

На основі аналізу праць науковців (С. Гантінґтона, А. Сенченка, 

О. Сенченка, Р. Сойчук, К. Чорної) [7; 8; 36; 37; 41] ми виокремили такі рівні 

сформованості національної ідентичності студентської молоді: високий, 

середній і низький. 

Високий рівень – характеризується глибоким розумінням сутності 

патріотизму, наявністю чітко аргументованої патріотичної позиції, стійкими 

ціннісними орієнтаціями. Студенти проявляють виражений стійкий інтерес до 

теми патріотизму, володіють глибокими знаннями з української мови, історії 
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України, фахових дисциплін та намагаються покращити й поглибити ці знання. 

На цьому рівні у студентської молоді яскраво виражена ціннісно-патріотична 

свідомість, міжкультурна толерантність, активна суб’єктно-патріотична позиція 

стосовно сучасних подій. Студенти активно беруть участь у громадській 

діяльності, здатні до захисту рідної країни, виявляють ініціативу у 

патріотичному самовдосконаленні, можуть оцінювати патріотичну вихованість 

підлеглих та готові у майбутній професійній діяльності здійснювати 

національно-патріотичне виховання учнів в школі. 

Середній рівень – характеризується поєднанням наявної чіткої 

патріотичної позиції зі сформованими патріотично-ціннісними орієнтаціями, 

переконаннями, ідеалами. На цьому рівні студенти мають системні знання про 

патріотизм у межах навчальної програми, у деяких випадках проявляють 

потребу у самоосвіті в цій галузі. Знання з української мови, історії України та 

загальноосвітніх дисциплін достатні. Студенти цікавляться культурою 

українського народу, традиціями, звичаями. Достатньо розвинений рівень 

толерантності відносно представників інших народів. Студенти активні в 

соціально-політичній сфері, але для прояву ініціативи потребують підтримки 

викладачів або товаришів. На цьому рівні майбутні учителі здатні до 

національно-патріотичного виховання учнів, але оцінка їхньої вихованості 

дається їм складно. 

Низький рівень – характеризується пасивним ставленням до питань 

патріотизму, відсутністю чіткої патріотичної позиції, несформованими 

ціннісними орієнтаціями, відсутністю міжкультурної толерантності. Студенти, 

які перебувають на цьому рівні, мають поверхові, безсистемні знання про 

патріотизм, і більшість із них не намагаються розширити свої знання про це 

явище. Потреба в активній патріотичній діяльності не має вираженого 

характеру. Студенти безініціативні, ухиляються від участі у громадській роботі, 

патріотичних заходах. Наявні елементи відчуженості, байдужості в соціально-

політичній сфері. Байдуже, а інколи негативно ставляться до культури, 

традицій, звичаїв, історії свого народу. Неадекватно оцінюють та реагують на 
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події, котрі відбуваються на Сході нашої держави. 

Серед результативних і найбільш доступних методів діагностики 

національної ідентичності студентської молоді є спостереження, узагальнення 

незалежних характеристик, тестування, анкетування тощо. У нашій роботі 

будемо застосовувати комплекс методів та методик діагностування, що дасть 

змогу найбільш повно вивчити дане особистісне утворення. 

Так, досить повно будемо використовувати тестування, адже на думку 

П. Клайна: «об’єктивний тест – це тест, мета якого невідома досліджуваному (а 

тому результати не можуть бути фальсифіковані), і дані, які будуть отримані за 

його допомогою, можуть бути оцінені незалежно від особи, яка проводить 

дослідження й інтерпретацію». Перевага таких тестів полягає в їх практичному 

значенні. Коли респонденти не можуть вільно маніпулювати показниками, 

такий тест можна використовувати в процедурах визначення рівня національної 

ідентичності студентської молоді [16, с. 184]. 

Відповідність критеріїв та методів подано в таблиці 2.3. 

 

Таблиця 2.3 

Критерії та методи діагностики сформованості національної  

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти  

у позааудиторній роботі 

 

Критерії Методи 

Мотиваційно-ціннісний 

вивчення мотиваційної сфери за методикою Б. К. Пашнєва 

(дод. 2) [27] 

тест на визначення ціннісних орієнтацій М. Рокіча (дод. 3) [35]; 

авторська анкета 

Когнітивний  
діагностика референтного кола спілкування (О. В. Щедрінa) 

(дод. 4) [43], авторська анкета 

Емоційно-почуттєвий 
тест «Емоційна спрямованість особистості» (дод. 5) [12], авторська 

анкета 

Практичний 
спостереження, анкетування, аналіз продуктів навчальної діяльності, 

авторська анкета 

 

Для діагностування мотиваційно-ціннісного критерію нами використано 

методику Б. Пашнєва, який вважає студентський вік періодом завершення 



113 

формування морально-етичної сфери, становлення і стабілізації характеру і, що 

дуже важливо, прийняття статусу та відповідальності дорослої людини 

відповідно до своєї статі. Ієрархія мотивації, усієї системи ціннісних орієнтацій, 

інтенсивне формування спеціальних здібностей у зв’язку з професіоналізацією – 

важливі моменти цього періоду [27, с. 84]. 

Викладач має враховувати індивідуальні особливості студентської 

молоді, виявляти до студентів тактовність, обережність у судженнях, 

допомагати студенту у формуванні адекватної самооцінки, цілеспрямовано 

організуючи таку педагогічну ситуацію, де б студент зміг показати себе у 

вигідному світлі перед значущими іншими (студентською групою) і отримати 

позитивну оцінку [15, с. 23]. 

Вивчення мотивайно-ціннісного критерію здійснювалося за методикою 

встановлення ціннісних орієнтацій М. Рокіча, яка заснована на прямому 

ранжуванні списку цінностей і є найпоширенішою в наш час. М. Рокіч 

розрізняє два класи цінностей: 

– «термінальні – переконання в тому, шо якась кінцева мета 

індивідуального існування варта того, щоб до неї прагнути»; 

– «інструментальні – переконання в тому, що якийсь спосіб дій або 

властивість особистості є кращими у будь-якій ситуації» [35, с. 48]. 

Цей розподіл відповідає традиційному розподілу на цінності-засоби й 

цінності-цілі. Перевагою методики є зручність та економічність у проведенні 

обстеження й обробці результатів, універсальність, а також гнучкість – 

можливість варіювати як стимульний матеріал (списки цінностей), так і 

інструкції. Можливе проведення групового тестування [24, с. 106]. 

Нами адаптовано методику Пашнєва та Рокіча в таких запитаннях (1; 2; 3; 

4; 5), які дозволяють прослідкувати ранг (рівень) ставлення студентської молоді 

до формування національної ідентичності, від найнижчого до найвищого рівня. 

У вивченні когнітивного критерію використовувалась методика 

О. Щедріної [43], яка містить 10 різних запитань, наприклад, «чия думка чи 

порада для тебе багато важать?», «хто для тебе є прикладом для 
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наслідування?», «хто тебе краще розуміє?» та ін. З урахованням цієї методики 

було складено 5 запитань для визначення рівня та педагогічних умов 

формування національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти в позааудиторній роботі. 

Емоційно-ціннісний критерій вивчався і за допомогою запитальника, що 

містить опис переживань особистості, кожне з яких розкриває будь-якої тип 

емоційної спрямованості. Нами використано методику цього опитувальника та 

адаптовано запитання про риси характеру та моральні цінності (запитання 11–15). 

Практичний критерій досліджувався за допомогою методу спостереження, а 

також аналізу продуктів діяльності, де продуктами діяльності студентської 

молоді є виконана ними позааудиторна робота національно-патріотичного 

характеру. Метод спостереження дав змогу встановити ставлення студентів до 

позаадиторної виховної роботи національно-патріотичного змісту, а метод 

аналізу продуктів діяльності дозволяв виокремити способи формування 

національної ідентичності, провести їхнє співвідношення на констатувальному 

й формувальному етапах роботи. Практичний критерій формування 

національної ідентичності відображає наявність умінь і навичок студентської 

молоді у позааудиторній роботі закладів вищої педагогічної освіти. 

Таким чином, нами визначено основні критерії сформованості націо-

нальної ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти 

у позааудиторній роботі: мотиваційно-ціннісний (потреба в інтеріоризації 

системи духовно-моральних, культурних, національних і загальнолюдських 

цінностей, мотиви), когнітивний (знання з історії культури нашого народу, 

патріотична свідомість), емоційно-почуттєвий (почуття любові до Батьківщини, 

моральної відповідальності перед нею, повага до свого народу, відчуття 

духовного зв’язку з ним), практичний (готовність діяти на благо своєї країни, 

відстоювати її інтереси, захищати їх тощо) та охарактеризовано рівні (високий, 

середній, низький) формування національної ідентичності студентської молоді 

в закладах вищої педагогічної освіти у позаудиторній роботі, що дає 

можливість здійснити цілеспрямовану діагностику досліджуваної проблеми та 

організувати констатувальний етап експерименту. 
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2.2. Методика та результати констатувального етапу дослідження 

 

З метою діагностування рівня сформованості національної ідентичності 

студентської молоді закладів вищої педагогічної освіти було проведено 

констатувальний етап експерименту. 

Відзначимо, що дослідно-експериментальна робота з формування 

національної самосвідомості студентської молоді в позааудиторній роботі 

проводилась нами упродовж 2019–2022 років на базі Уманського державного 

педагогічного університету імені Павла Тичини (факультет соціальної та 

психологічної освіти та історичний факультет), Університету Григорія 

Сковороди в Переяславі (факультет історичної і соціально-психологічної освіти 

та факультет педагогічної освіти, менеджменту та мистецтва), Педагогічного 

фахового коледжу Львівського національного університету імені Івана Франка 

(навчально-науковий інститут педагогіки, психології, підготовки фахівців 

вищої кваліфікації та історичний факультет). 

Експериментальна частина дослідження складалася з п’яти етапів: 

теоретико-пошукового, констатувального, початкового, формувального та 

аналітико-узагальнюючого (таблиця 2.4). 

 

Таблиця 2.4 

Етапи експериментальної роботи формування  

національної ідентичності студентської молоді 

 

№ 

етапу 

Назва етапу 

експериментальної 

роботи 

Мета експериментальної 

роботи 

Основний зміст 

експериментальної роботи 

1. 
Теоретико-

пошуковий 

Узагальнити і систематизувати 

знання з проблеми 

формування національної 

ідентичності студентської 

молоді педагогічних ЗВО у 

позааудиторній діяльності; 

розробити програму конста-

тувального і формувального 

етапів експерименту 

Аналіз стану дослідження 

проблеми у науковій 

літературі; уточнення об’єкта, 

предмета, мети, гіпотези та 

завдань дослідження; 

розроблення теоретико-

концептуальних положень і 

програми наукової роботи 
  

https://vspu.edu.ua/faculty/imad/imad.php
https://vspu.edu.ua/faculty/imad/imad.php
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Продовження таблиці 2.4 

2. Констатувальний 

З’ясувати стан сформованості 

національної ідентичності 

студентської молоді 

педагогічних ЗВО; 

обґрунтувати критерії, 

показники та рівні 

сформованості патріотичних 

почуттів у контексті 

досліджуваної проблеми 

Визначення актуального стану 

сформованості національної 

ідентичності студентської 

молоді педагогічних ЗВО 

3 Початковий 

Обґрунтувати та розробити 

діагностичний інструментарій 

сформованості національної 

ідентичності студентської 

молоді педагогічних ЗВО й 

застосувати його 

Виділення експериментальних 

груп; проведення 

констатувального етапу 

сформованості національної 

ідентичності студентської 

молоді педагогічних ЗВО 

4. Формувальний 

Розробити й упровадити у 

виховний процес 

експериментальних груп 

педагогічних ЗВО 

конструктивні форми та 

методи позааудиторної 

діяльності 

Введення у позааудиторну 

діяльність розробленого 

організаційно-методичного 

забезпечення (форми та 

методи) формування 

національної ідентичності 

студентської молоді 

педагогічних ЗВО 

5. 
Аналітико- 

узагальнювальний 

Підтвердити гіпотезу 

дослідження за допомогою 

кількісних і якісних 

показників 

Аналіз та узагальнення 

результатів формувального 

етапу експерименту; 

оформлення результатів 

роботи; формулювання 

висновків 

 

Протягом 2019–2022 рр. було проведено констатувальний етап експерименту 

основним завданням якого було з’ясувати рівні сформованості національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти. У 

педагогічному експерименті брали участь заклади вищої педагогічної освіти: 

Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичини, 

Університет Григорія Сковороди в Переяславі, Педагогічний фаховий коледж 

Львівського національного університету імені Івана Франка. 

Дослідженням було охоплено 482 студенти 3‒4 курсів (Уманський 

державний педагогічний університет імені Павла Тичини, Університет Григорія 

Сковороди в Переяславі, Педагогічний фаховий коледж Львівського 

національного університету імені Івана Франка), 234 студенти контрольної та 

248 студентів експериментальної груп. 
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Таблиця 2.5 

Перелік контрольної та експериментальної груп  

у закладах вищої педагогічної освіти 

 

Контрольна група Експериментальна група 

Уманський державний педагогічний 

університет імені Павла Тичини (історичний 

факультет) 

Уманський державний педагогічний 

університет імені Павла Тичини  

(факультет соціальної та психологічної освіти) 

Університет Григорія Сковороди в Переяславі 

(факультет історичної і соціально-

психологічної освіти) 

Університет Григорія Сковороди в Переяславі 

(факультет педагогічної освіти, менеджменту 

та мистецтва) 

Педагогічний фаховий коледж Львівського 

національного університету імені Івана 

Франка (історичний факультет) 

Педагогічний фаховий коледж Львівського 

національного університету імені Івана 

Франка (навчально-науковий інститут 

педагогіки, психології, підготовки фахівців 

вищої кваліфікації) 

 

Обсяг вибірки забезпечував репрезентативність отримуваних даних. 

Склад груп визначено за допомогою квотною вибірки, коли студентів 

відбирали з дотриманням квот. 

Для досягнення поставленої мети і вирішення визначених завдань було 

проведено емпіричне дослідження, в якому застосовувався етнопсихологічний 

опитувальник, що адаптований О. Карпич та модифікований за методикою 

М. Рокіча. З цього опитувальника нас першочергово цікавили відповіді 

респондентів на таке запитання: «Прочитайте, будь ласка, уважно 

запропоновані ідентиденти та визначте, якою мірою кожна з них формує 

національну ідентичність Вашої нації». Це запитання стосувалося ознак 

національної ідентифікації та сприяло визначенню їхньої ієрархії. 

Для відповідей на зазначені запитання студентам пропонувалося 

використати шкалу, що містить цифри 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7: найбільшою мірою – 1, 

дещо меншою – 2 і т. ін., а найменшою мірою – 7. Кожну ознаку вони мали 

позначити лише однією цифрою. 

– історичне минуле нації; 

– національна територія; 

– національні звичаї, традиції; 

https://vspu.edu.ua/faculty/imad/imad.php
https://vspu.edu.ua/faculty/imad/imad.php
https://vspu.edu.ua/faculty/imad/imad.php
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– національна культура, література, мистецтво; 

– мова; 

– релігія; 

– національний характер. 

Результати проведеного емпіричного дослідження щодо ієрархії ознак 

національної ідентичності студентської молоді подано в табл. 2.6. 

 

Таблиця 2.6 

Ранжування студентами ознак національної ідентичності  

студентської молоді 

 

№ Ознаки 

Ранги 

Уманський 

державний 

педагогічний 

університет імені 

Павла Тичини 

(контр.+експ. 

групи) 

Університет 

Григорія 

Сковороди в 

Переяславі 

(контр.+експ. 

групи) 

Педагогічний 

фаховий коледж 

Львівського 

національного 

університету імені 

Івана Франка 

(контр.+експ. 

групи) 

1. мова  1 1 1 

2. національні звичаї, традиції  2 4 2 

3. історичне минуле нації 6 2 5 

4. національна територія  5 6 3 

5. 
національна культура, 

література, мистецтво 
3 3 4 

6. національний характер  4 5 6 

7. Релігія 7 7 7 

 

З табл. 2.6 помітно, що перший ранг у процесі формування національної 

ідентичності студентської молоді має така ознака, як мова. Студенти усіх 

закладів вищої педагогічної освіти вважають, що українська мова найбільшою 

мірою зближає їх із іншими представниками української нації. Свою позицію 

вони інтерпретували так: «це моя рідна мова», «це мова, яку я люблю», «це 

мова моїх предків», «нею спілкуються мої батьки, рідні та друзі», «українську 

мову ми чули змалечку», «колискові, які співала мені з дитинства моя мама, 

були на українській мові», «українська мова є державною мовою», «це мова 

моєї Батьківщини». 
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Загалом усі респонденти також досить важливого значення надали такій 

ознаці національної ідентичності, як національні звичаї та традиції, що 

засвідчує її другий ранг. Вони вважають, що зазначена ознака сприяє суттєвому 

підвищенню рівня їх національної ідентичності. Адже національні звичаї та 

традиції, ставши частиною їх життя, інтенсифікують усвідомлення ними 

власної належності до української нації. Окреслені переконання сформувалися 

в процесі рефлексії студентів про важливість дотримання традицій своєї нації, 

про їх значення для збереження національної пам’яті. 

Студенти усіх закладів вищої педагогічної освіти на перше місце 

поставили мову, а на останнє, сьоме – релігію. Натомість зафіксовані незначні 

розбіжності у різних ЗВО, які стосуються решти п’яти ознак національної 

ідентичності. 

Тому, істотний вплив на формування національної ідентичності 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти чинить позаауди-

торна робота. Позитивне емоційне, чуттєве ставлення до культурно-історичної 

спадщини українського народу створює передумови для появи почуття гордості 

за Батьківщину і фундамент для формування національної ідентичності. Проте 

отримані результати можуть свідчити про втрату у свідомості студентської 

молоді пріоритету національної ідентичності. 

З метою вивчення проблеми формування національної ідентичності у 

студентської молоді нами використано авторську анкету (додаток № А), яка 

дозволила виявити наявні проблеми у формуванні названого феномену  

у здобувачів вищої освіти. Опитування проводилося одночасно серед 

студентської молоді контрольної та експериментальної груп. В подальшому 

планується порівняти результати формування національної ідентичності у 

вказаних групах, адже впровадження патріотичних заходів розраховане лише 

на експериментальну групу. 

Так, на констатувальному етапі експерименту застосовувалася авторська 

анкета «Діагностика сформованості національної ідентичності студентської 

молоді», за результами якої здобуто такі дані. 
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Таблиця 2.7 

Діагностика сформованості національної ідентичності  

студентської молоді за мотиваційно-ціннісним критерієм 

 

ЗВО 

Уманський 

державний 

педагогічний 

університет імені 

Павла Тичини 

Університет  

Григорія Сковороди  
в Переяславі 

Педагогічний 

фаховий коледж 

Львівського 

національного 

університету імені 

Івана Франка 

Питання 
ексерим. 

група 

контр. 

группа 

експерим. 

група 

контр. 

група 

експерим. 

група 

контр. 

Группа 

1. Я поважаю 

своїх співвітчиз-

ників 

так – 44% 

частково – 38% 

ні – 18% 

так – 46% 

частково – 37% 

ні – 17% 

так – 41% 

частково – 43% 

ні – 16% 

так – 39% 

частково – 43% 

ні – 19% 

так – 51% 

частково – 24% 

ні – 25% 

так – 53% 

частково – 21% 

ні – 26% 

2. Я відчуваю 

себе часткою 

нації 

так – 64% 

частково – 28% 

ні – 8% 

так – 61% 

частково – 31% 

ні – 8% 

так – 58% 

частково – 33% 

ні – 9% 

так – 57% 

частково – 31% 

ні – 12% 

так – 62% 

частково – 18% 

ні – 20% 

так – 62% 

частково – 21% 

ні – 17% 

3. Я доброзич-
ливо ставлюся 

до усіх народів і 

культур в своїй 

державі 

так – 37% 

частково – 48% 

ні – 15% 

так – 34% 

частково – 49% 

ні – 17% 

так – 32% 

частково – 46% 

ні – 22% 

так – 31% 

частково – 44% 

ні – 27% 

так – 30% 

частково – 41% 

ні – 29% 

так – 33% 

частково – 42% 

ні – 25% 

4. Я цікавлюся 

культурою 

України 

так – 28% 

частково – 51% 

ні – 21% 

так – 29% 

частково – 52% 

ні – 19% 

так – 24% 

частково – 49% 

ні – 27% 

так – 26% 

частково – 48% 

ні – 26% 

так – 24% 

частково – 50% 

ні – 26% 

так – 27% 

частково – 52% 

ні – 21% 

5. Я пишаюся 

моральними 

цінностями 

сучасного 

українця 

так – 57% 

частково – 24% 

ні – 29% 

так – 56% 

частково – 28% 

ні – 26% 

так – 54% 

частково – 22% 

ні – 24% 

так – 50% 

частково – 32% 

ні – 18% 

так – 58% 

частково – 25% 

ні – 17% 

так – 58% 

частково – 20% 

ні – 22% 

 

Окрім авторської анкети мотиваційно-ціннісний критерій вивчався 

характер ціннісного ставлення студентів до національної ідентичності та 

прояву їхнього ціннісного ставлення в позааудиторній роботі. З цією метою 

використовувались такі методи: бесіди, а також методика «Ціннісні орієнтації» 

М. Рокича [35, с. 1]. 

За результатами діагностування встановлено, що у більшості студентів 

проявляється позивно-активне ставлення до національної ідентичності та 

позитивно-дієве відношення до позааудиторної виховної роботи у закладах 

вищої педагогічної освіти. 
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Використовуючи методику Б. Пашнєва, виявлено рівень мотиваційно-

ціннісної сфери студентської молоді: повагу до співвітчизників, до своєї нації, 

усіх народів і культур у своїй державі, моральних цінностей сучасного 

українця. 

Діагностика показала, що в більшості студентів сформувалися позитивні 

ціннісні орієнтації, які відображають ставлення молоді до національних 

надбань народу. 

Згідно з мотиваційно-ціннісним критерієм було з’ясовано що, 

формування національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти у позааудиторній роботі має своїми складовими 

формування наукових знань, які розкривають основи національно-

патріотичного виховання студентів; свідомого ставлення до патріотичної 

діяльності; любові до своєї Батьківщини, свого народу; загальнолюдських 

моральних цінностей і високої педагогічної культури; шанобливого ставлення 

до історичного минулого українського народу, його мови та духовних 

цінностей своєї держави; прагнення підвищувати добробут свого народу, 

держави; активної життєвої позиції до суспільно-корисної діяльності; 

взаєморозуміння та поваги до інших націй і народів. 

Використовуючи другий блок запитань авторської анкети та методику 

О. Щедріна, яка дозволяє з’ясувати ступінь знань кожного респондента групи 

[43], нами виявлено рівень знань студентської молоді про: українську мову, 

історію України, національно-державні свята, законодавство України, народні 

звичаї та традиції України. Результати представлено у табл. 2.8. 

Встановлено, що близько 70% респондентів вільно володіють 

українською мовою та знають національно-державні свята; народні звичаї та 

традиції студентська молодь знає наполовину; близько 30-40% студентів 

знають історію України та тільки 20‒30% студентської молоді знають 

законодавство України. 
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Таблиця 2.8 

Діагностика сформованості національної ідентичності  

студентської молоді за когнітивним критерієм 

 

ЗВО 

Уманський 

державний 

педагогічний 

університет імені 

Павла Тичини 

Університет  

Григорія Сковороди  

в Переяславі 

Педагогічний 

фаховий коледж 

Львівського 

національного 

університету імені 

Івана Франка 

Питання 
ексерим. 

група 
контр. 
група 

експерим. 
група 

контр. 
група 

експерим. 
група 

контр. 
Группа 

1. Я вільно 

володію 
українською 
мовою 

так – 72% 

частково – 24% 

ні – 4% 

так – 74% 

частково – 23% 

ні – 3% 

так – 69% 

частково – 22% 

ні – 9% 

так – 69% 

частково – 23% 

ні – 8% 

так – 70% 

частково – 24% 

ні – 26% 

так – 72% 

частково – 21% 

ні – 7% 

2. Я знаю 
історію України 

так – 34% 

частково – 51% 

ні – 15% 

так – 43% 

частково – 44% 

ні – 13% 

так – 38% 

частково – 43% 

ні – 19% 

так – 47% 

частково – 41% 

ні – 12% 

так – 34% 

частково – 48% 

ні – 18% 

так – 42% 

частково – 47% 

ні – 11% 

3. Я знаю 

національно-
державні свята 

так – 67% 

частково – 22% 

ні – 11% 

так – 64% 

частково – 29% 

ні – 7% 

так – 62% 

частково – 26% 

ні – 12% 

так – 71% 

частково – 24% 

ні – 5% 

так – 61% 

частково – 31% 

ні – 8% 

так – 67% 

частково – 24% 

ні – 9% 

4. Я знаю 

законодавство 
України 

так – 27% 

частково – 52% 

ні – 21% 

так – 29% 

частково – 53% 

ні – 18% 

так – 23% 

частково – 48% 

ні – 29% 

так – 26% 

частково – 46% 

ні – 28% 

так – 23% 

частково – 53% 

ні – 24% 

так – 27% 

частково – 54% 

ні – 19% 

5. Я знаю 

народні звичаї, 
традиції України 

так – 47% 

частково – 34% 

ні – 19% 

так – 46% 

частково – 28% 

ні – 26% 

так – 48% 

частково – 23% 

ні – 29% 

так – 45% 

частково – 36% 

ні – 19% 

так – 48% 

частково – 35% 

ні – 17% 

так – 48% 

частково – 30% 

ні – 22% 

 

Таблиця 2.9 

Діагностика сформованості національної ідентичності  

студентської молоді за емоційно-почуттєвим критерієм 

 

ЗВО 

Уманський 

державний 

педагогічний 

університет імені 

Павла Тичини 

Університет  

Григорія Сковороди  

в Переяславі 

Педагогічний 

фаховий коледж 

Львівського 

національного 

університету імені 

Івана Франка 

Питання 
ексерим. 

група 

контр. 

група 

експерим. 

група 

контр. 

група 

експерим. 

група 

контр. 

Группа 

1. Я бажаю 

жити в Україні 

так – 64% 

частково – 27% 

ні – 9% 

так – 66% 

частково – 27% 

ні – 7% 

так – 61% 

частково – 23% 

ні – 16% 

так – 69% 

частково – 18% 

ні – 13% 

так – 61% 

частково – 24% 

ні – 15% 

так – 63% 

частково – 21% 

ні – 16% 

2. Я люблю 
розмовляти 

українською 
мовою 

так – 74% 
частково – 20% 

ні – 6% 

так – 71% 
частково – 21% 

ні – 8% 

так –72% 
частково – 20% 

ні – 8% 

так – 74% 
частково – 19% 

ні – 7% 

так – 69% 
частково – 21% 

ні – 10% 

так – 70% 
частково – 22% 

ні – 8% 
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Продовження таблиці 2.9 

3. Я вважаю 
себе патріотом 

так – 67% 
частково – 22% 
ні – 11% 

так – 64% 
частково – 25% 
ні – 11% 

так – 62% 
частково – 26% 
ні – 12% 

так – 65% 
частково – 25% 
ні – 10% 

так – 64% 
частково – 23% 
ні – 13% 

так – 68% 
частково – 21% 
ні – 11% 

4. Я відчуваю 
себе громадя-
нином України 

так – 78% 
частково – 16% 
ні – 6% 

так – 79% 
частково – 16% 
ні – 5% 

так – 75% 
частково – 18% 
ні – 7% 

так – 77% 
частково – 17% 
ні – 6% 

так – 74% 
частково – 20% 
ні – 6% 

так – 77% 
частково – 18% 
ні – 5% 

5. Я відчуваю 
почуття 
гордості коли 

звучить гімн 
України 

так – 57% 
частково – 24% 
ні – 29% 

так – 56% 
частково – 28% 
ні – 26% 

так – 54% 
частково – 22% 
ні – 24% 

так – 50% 
частково – 32% 
ні – 18% 

так – 58% 
частково – 25% 
ні – 17% 

так – 58% 
частково – 20% 
ні – 22% 

 

Згідно з емоційно-почуттєвим критерієм, використовуючи тест «Емоційна 

спрямованість особистості» та третій блок запитань авторської анкети 

з’ясовано, що майже 50% студентів експериментальних та контрольної груп 

знаходилися на рівні «нейтральної» модальності емоцій в процесі формування 

національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної 

освіти у позааудиторній роботі. Крім того, частина респондентів продемон-

струвала негативні емоції щодо почуття гордості бути громадянином та 

патріотом України. Більше 70% студентів любить розмовляти українською 

мовою та відчувають себе громадянином України; близько 60‒70% 

студентської молоді вважають себе патріотами та бажають жити в Україні і 

тільки трохи більше 50% студентської молоді відчуває почуття гордості коли 

звучить гімн України. 

 

Таблиця 2.10 

Діагностика сформованості національної ідентичності  

студентської молоді за практичним критерієм 

 

ЗВО 

Уманський 

державний 
педагогічний 

університет імені 
Павла Тичини 

Університет Григорія 
Сковороди в 
Переяславі 

Педагогічний 
фаховий коледж 

Львівського 
національного 

університету імені 
Івана Франка 

Питання 
ексерим. 

група 
контр. 
група 

експерим. 
група 

контр. 
група 

експерим. 
група 

контр. 
Группа 

1. Я користуюся 
товарами лише 
вітчизняного 
виробництва 

так – 31% 

частково – 55% 

ні – 14% 

так – 36% 

частково – 48% 

ні – 16% 

так – 30% 

частково – 57% 

ні – 13% 

так – 29% 

частково – 56% 

ні – 15% 

так – 31% 

частково – 54% 

ні – 15% 

так – 33% 

частково – 51% 

ні – 16% 
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Продовження таблиці 2.10 

2. Я вболіваю 
лише за 
українських 
спортсменів, 
акторів, 
музикантів 

так – 72% 

частково – 21% 

ні – 7% 

так – 73% 

частково – 19% 

ні – 8% 

так – 71% 

частково – 23% 

ні – 6% 

так – 77% 

частково – 14% 

ні – 9% 

так – 70% 

частково – 22% 

ні – 8% 

так – 72% 

частково – 21% 

ні – 7% 

3. Я беру участь 
в національно-
патріотичних 
заходах свого 
ЗВО 

так – 27% 

частково – 58% 

ні – 15% 

так – 24% 

частково – 59% 

ні – 17% 

так – 22% 

частково – 57% 

ні – 21% 

так – 21% 

частково –56% 

ні – 23% 

так – 28% 

частково – 51% 

ні – 21% 

так – 29% 

частково – 52% 

ні – 19% 

4. Я готовий (а) 
захищати 
Україну 

так – 55% 

частково – 34% 

ні – 11% 

так – 59% 

частково – 32% 

ні – 9% 

так – 54% 

частково – 49% 

ні – 7% 

так – 56% 

частково – 48% 

ні – 6% 

так – 54% 

частково – 50% 

ні – 6% 

так – 57% 

частково – 38% 

ні – 5% 

5. Я займаюся 
волонтерською 
діяльністю 

так – 17% 

частково – 46% 

ні – 37% 

так – 19% 

частково – 45% 

ні – 36% 

так – 14% 

частково – 52% 

ні – 34% 

так – 18% 

частково – 44% 

ні – 38% 

так – 18% 

частково – 45% 

ні – 37% 

так – 19% 

частково – 49% 

ні – 32% 

 

У процесі проведення експерименту відбувалася також діагностика  

стану сформованості національної ідентичності за практичним критерієм. 

Встановлено, що більше 70% студентської молоді вболівають за українських 

спортсменів, акторів, музикантів; близько 50% готові захищати Україну; 

третина користується товарами вітчизняного виробництва; 20‒30% студентської 

молоді бере участь в національно-патріотичних заходах свого ЗВО і тільки 

14‒19% студентів займається волонтерською діяльністю. 

 

Таблиця 2.11 

Рівень сформованості національної ідентичності  

студентської молоді в експериментальній та контрольній групах 

 

Рівні 

Уманський державний 

педагогічний 

університет імені 

Павла Тичини 

Університет  

Григорія Сковороди  

в Переяславі 

Педагогічний фаховий 

коледж Львівського 

національного 

університету імені 

Івана Франка 

Експер. 

група 

Контр. 

група 

Експер. 

Група 

Контр. 

група 

Експер. 

Група 

Контр. 

Група 

Високий 58,4% 59,8% 58,1% 59,4% 57,2% 57,8% 

Середній 23,4% 23,8% 22,7% 24,4% 21,8% 22,5% 

Низький 18,2% 16,4% 19,2% 16,2% 21% 19,7% 
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За результатами констатувальтного етапу експерименту в експеримен-

тальній та контрольній групах, студентська молодь має трохи більше половини 

відсотків високого рівня сформованості національної ідентичності в закладах 

вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі. 

Результати констатувального експерименту засвідчили недостатність, а то 

й відсутність реалізації та організації позааудиторної роботи в закладах вищої 

педагогічної освіти у формуванні національної самосвідомісті, українського 

національного характеру, національної ідеї, які в результаті складають 

національну ідентичність. 

Як засвідчують результати констатувального експерименту, у студентської 

молоді недостатньо сформована мотивація до формування національної 

ідентичності, що негативно позначається на спрямованості процесу виховання 

та формуванні у студентів національно-патріотичних почуттів і переконань та 

їх готовність до захисту рідної країни. 

Отже, в результаті проведення констатувального експерименту встановлено 

ряд позитивних моментів у сформованості національної ідентичності студентської 

молоді, а саме: більше 70% студентів розмовляє українською мовою; 64‒69% 

студентів бажають жити в Україні; більше 70% студентів відчувають себе 

громадянином України. Але, поряд з цим виявлено ряд недоліків, зокрема: 

деформація ціннісної сфери особистості студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти, недостатня глибина знань про Україну, її минуле і 

сьогодення (про видатних політичних, культурних і наукових діячів, культурні 

пам’ятки рідного краю, про права й обов’язки студента, про державні символи 

України, народні традиції, звичаї, про народне і сучасне мистецтво тощо), 

недостатня актуалізація в особистісній структурі сучасної молоді позитивних 

взірців для наслідування. Також у багатьох студентів виявлено недостатній 

розвиток національно-патріотичних почуттів, переконань, низький рівень 

майбутніх педагогів до вияву милосердя, допомоги іншим, що зумовило потребу в 

підборі спеціального організаційно-методичного інструментарію, побудові 

моделі формування національної ідентичності студентської молоді в закладах 

вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі та впровадження педагогічних 

умов досліджуваного феномену у заклади вищої педагогічної освіти. 
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Висновки до другого розділу 

 

На основі аналізу науково-педагогічної літератури виокремлено основні 

компоненти формування національної ідентичності студентської молоді: 

мотиваційно-ціннісний (потреба в інтеріоризації системи духовно-моральних, 

культурних, національних і загальнолюдських цінностей, мотиви); когнітивний 

(знання з історії культури нашого народу, патріотична свідомість); емоційно-

почуттєвий (почуття любові до Батьківщини, моральної відповідальності перед 

нею, повага до свого народу, відчуття духовного зв’язку з ним); практичний 

(готовність діяти на благо своєї країни, відстоювати її інтереси, захищати їх тощо). 

Визначено основні критерії формування національної ідентичності 

студентської молоді: мотиваційно-ціннісний (формування у студентів мотивації 

до організації освітньо-дозвіллєвої діяльності), когнітивний (розуміння атрибутів 

держави, прав і обов’язків), емоційно-почуттєвий (ціннісне ставлення до Батьків-

щини, діяльність спрямована на збереження історичної пам’яті свого краю та 

ін.) та практичний (суб’єкт-суб’єктна взаємодія як основа патріотичних звичок). 

Виокремлено показники мотиваційно-ціннісного критерію: усвідомлення 

цінності особистості, її неповторності; добра, справедливості, толерантності, 

праці; власної майбутньої професії педагога. Сформованість установок на 

поведінку патріотичного спрямування. Розвиненість внутрішніх мотивів до 

майбутньої професійної діяльності та розвитку освітнього сектору країни 

(самоствердження, самовираження, самореалізації), досягнення успіху в 

позааудиторній роботі. 

Рівень когнітивної складової національної ідентичності студентської 

молоді визначався за такими показниками: глибина професійних та 

особистісних знань, здатність студентів до їх інтеграції для здійснення 

майбутньої професійної діяльності та життєдіяльності; повнота знань законів 

України про освіту, про вищу освіту, громадянський обов’язок та 

взаємозалежність студентської молоді і суспільства. 

До складу показників, які характеризують емоційно-почуттєвий критерій 
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національної ідентичності студентської молоді було віднесено: глибина 

вираження патріотичних почуттів до України, до свого народу; повнота 

переживань краси рідної природи, видатних пам’яток минулого, творів 

народного і сучасного мистецтва; прояв емпатійності, толерантності у 

ставленні до батьків, рідних, колег по навчанню, викладачів, старших. 

До показників практичного критерію було віднесено: системність, 

ґрунтовність професійних умінь, їх взаємопов’язаність з особистісними 

якостями, спрямованість на високу продуктивність майбутньої професійної 

діяльності. Точність навчально-професійних умінь у виконанні навчальних та 

позааудиторних робіт. Оптимальний рівень розвиненості вмінь у волонтерській, 

патріотичній, пізнавальній, дослідницькій, науково-дослідній роботі. 

Отже, вищезазначені критерії мають високий рівень узагальненості для 

об’єктивного визначення рівня сформованості національної ідентичності 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі. 

Визначено три рівні формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі: високий, 

середній, низький. 

Результати констатувального експерименту засвідчили, що у більшості 

студентів стан сформованості національної ідентичності перебуває на 

середньому рівні. 

Вищенаведений аналіз наукових досліджень у галузі вивчення основних 

компонентів, критеріїв, показників та рівнів сформованості національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у 

позааудиторній роботі свідчить про недостатнє розв’язання проблеми. Тому 

вважаємо за потрібне розробити педагогічні умови для підвищення 

ефективності формування національної ідентичності студентської молоді в 

закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі. 

Результати дослідження другого розділу висвітлено в публікаціях  

автора [3; 24]. 

  



128 

Список використаних джерел до другого розділу 

 

1. Ананьїн В. В. Аксіологія як методологічне підґрунтя освіти ХХІ століття. 

Збірник наукових статей Київського міжнародного університету. Серія: 

Педагогічні науки. Київ, 2004. № 5. С. 3–11. 

2. Безлюдна В. В., Безлюдний Р. О. Позааудиторна робота з іноземними 

студентами в педагогічному ВУЗі. Конкурентоспроможність вищої 

освіти України в умовах інформаційного суспільства: зб. тез І Міжнар. 

наук.-практ. конф. (Чернігів, 9 листопада 2018 р). Чернігів, 2018. С. 78-84. 

URL: httрs://www.stu.сn.ua. 

3. Бень В. В. Нормативно-правове забезпечення формування національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої освіти. Збірник 

наукових праць Уманського державного педагогічного університету. 

Умань. 2020. № 1. С. 14–19. URL: httр://znр.udрu.еdu.ua/artісlе/vіеw/208138 

(дата звернення: 09.02.2021). 

4. Бергер П. Л. Теорії ідентичності. Харків: Право, 2015. С. 17–21. 

5. Бех І. Д. Виховання особистості: у 2 кн. Кн. 1: Особистісно орієнтований 

підхід: теоретико-технологічні засади. Київ: Либідь, 2013. 280 с. 

6. Вілсон Е. Українці: несподівана нація. Київ: К.І.С., 2004. 378 с. 

7. Гантінгтон С. Ф. Протистоянния цивілізацій та зміна світового порядку. 

Львів: Кальварія, 2016. 474 с. 

8. Гантінґтон С. Ф. Політична енциклопедія / редкол.: Ю. Левенець, 

Ю. Шаповал та ін. Київ: Парламентське видавництво, 2011. 558 с. 

9. Гнатюк О. М. Прощання з імперією: Українські дискусії про ідентичність. 

Київ: Критика, 2005. 528 с. 

10. Гончаренко С. У. Український педагогічний енциклопедичний словник. 

Рівне: Волинські обереги, 2011. 532 с. 

11. Діденко О. В. Критерії ефективності державної політики національно-

патріотичного виховання молоді України. Державне управління та місцеве 

самоврядування. 2014. № 1(20). С. 175–183. 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9674524
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9674524
http://znp.udpu.edu.ua/article/view/208138


129 

12. Додонов Б. І. Тест «Емоційна спрямованість особистості». Педагогічна 

майстерність: підручник / за ред. І. А. Зязюна. Київ: Вища школа, 2011. 

218 с. 

13. Жаровська О. П. Патріотизм в системі цінностей студентів педагогічних 

університетів. Сучасні інформаційні технології та інноваційні методики 

навчання у підготовці фахівців: методологія, теорія, досвід, проблеми. 

Київ, 2014. С. 241–247. 

14. Зязюн І. А. Мотивації і мотиви людської поведінки. Початкова школа. 

2014. № 6. С. 6–9. 

15. Кандиба Л. А. Формуємо національну самосвідомість учнів. Рідна школа. 

2014. № 10. С. 23–24. 

16. Кеттел Р. Тест Кеттела. М.: Сфера, 2010. 184 с. 

17. Кін О. М. Система формування національної самосвідомості студентської 

молоді в процесі громадської діяльності: автореф. дис. ... док. пед. наук: 

13.00.07. Старобільськ, 2021. 40 с. 

18. Когут З.-Є. Коріння ідентичності: студії з ранньомодерної та модерної 

історії України. К.: Критика, 2004. 368 с. 

19. Колодій О. С. Формування патріотизму студентів аграрних вищих 

навчальних закладів у позааудиторній діяльності: автореф. дис. ... канд. 

пед. наук: 13.00.07. Умань, 2016. 20 с. URL: httрs://nauka.udрu.еdu.ua/ 

kоlоdіj–оlеnasеrhіjіvna (дата звернення: 22.08.2020). 

20. Коляда Н. М., Кравченко О. О. Громадянське виховання студентської 

молоді крізь призму педагогічних ідей В. О. Сухомлинського. Вісник 

Науково-дослідної лабораторії «В. О. Сухомлинський і школа ХХІ століття». 

Умань, 2018. С. 32‒39. 

21. Кремень В. Г. Освіта і наука України – інноваційні аспекти. Стратегія. 

Реалізація. Результати. Київ: Грамота, 2005. 447 с. 

22. Кречетова В. А. Сутність та можливості виміру «громадянської 

ідентичності. Вісник Харківського національного університету імені 

В. Н. Каразіна. «Соціологічні дослідження сучасного суспільства: методологія, 

https://nauka.udpu.edu.ua/kolodij-olenaserhijivna
https://nauka.udpu.edu.ua/kolodij-olenaserhijivna


130 

теорія, методи». Харків, 2009. № 844. С. 107–110. URL: arсhіvе.nbuv.gоv. 

ua/роrtal/natural/vkhnu/Sос_dоs/.../Krесhеtоva.рdf (дата звернення: 07.03.2020). 

23. Мадей Н. М. Проблема культурної ідентичності: курс лекцій. Київ: 

Молодь, 2017. 102 с. URL: httр://www.lnu.еdu.ua/faсulty/Рhіl/Kaf_kult/ 

Рublісatіоns/kultmadеy.рdf (дата звернення: 07.03.2020). 

24. Мартинюк В. В. Критерії, показники та рівні сформованості національно-

ідентичних якостей студентської молоді: зб. наук. праць. Умань: ФОП 

Жовтий О. О., 2020. № 4. С. 106–112. 

25. Онопрієнко О. М. Патріотичне виховання як науково-педагогічна проблема: 

понятійний аспект. Психолого-педагогічні проблеми сільської школи. 

Умань, 2007. № 21. С. 103–110.  

26. Осипець Р. О. Виховання національної самосвідомості майбутніх учителів 

музики в процесі опанування українською народнопісенною культкрою: 

дис. ... канд. пед. наук: 13.00.07. К., 2000. 190 с. 

27. Пашнєв Б. К. Вивчення мотиваційної сфери. Харків: Видавнича група 

«Основа» ПП «Тріада+», 2013. 109 с. 

28. Петровська І. Р. Типи громадянської ідентичності студентської молоді. 

Проблеми сучасної психології. Київ, 2016. № 21. С. 79–85. 

29. Піонтковська Д. В. Психологічні особливості розвитку національної 

ідентичності студентської молоді: автореф. дис. ... канд. психол. наук: 

19.00.07. Острог, 2017. 12 с. 

30. Потапчук Т. В. Методичні аспекти вдосконалення процесу формування 

національно-культурної ідентичності студентів вищих педагогічних 

навчальних закладів. Народна освіта. 2015. № 3(27). С. 54–61. URL: 

httрs://www.narоdnaоsvіta.kіеv.ua/?рagе_іd=3653 (дата звернення: 19.08.2020). 

31. Про затвердження Державної цільової соціальної програми «Молодь 

України» на 2021‒2025 роки та внесення змін до деяких постанов Кабінету 

Міністрів України: Постанова Кабінету Міністрів України від 18.02.2020 р. 

№ 148. Офіційний вісник України. 2020. № 13. С. 42–52. 

32. Про затвердження Концепції національного виховання студентської 

http://www.lnu.edu.ua/faculty/Phil/Kaf_kult/Publications/kultmadey.pdf
http://www.lnu.edu.ua/faculty/Phil/Kaf_kult/Publications/kultmadey.pdf
https://www.narodnaosvita.kiev.ua/?page_id=3653
http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cDovL3pha29uMi5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvMTQ4LTIwMTYtJUQwJUJG/
http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cDovL3pha29uMi5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvMTQ4LTIwMTYtJUQwJUJG/
http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cDovL3pha29uMi5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvMTQ4LTIwMTYtJUQwJUJG/
http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cDovL3pha29uMi5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvMTQ4LTIwMTYtJUQwJUJG/


131 

молоді від 26.06.2009 р. № 7/2-4. Урядовий кур’єр. 2009. № 01. С. 29–46. 

URL: httрs://zakоn.rada.gоv.ua/rada/shоw/v0641729–15 (дата звернення: 

14.11.2020). 

33. Про затвердження Концепції національно-патріотичного виховання дітей і 

молоді: Наказ Міністерства освіти і науки України від 16.06.2015 р. № 641. 

Урядовий кур’єр. 2015. № 12. С. 10–34. URL: httрs://zakоn.rada.gоv.ua/rada/ 

shоw/v0641729–15#Tеxt (дата звернення: 14.03.2021). 

34. Про затвердження плану дій щодо реалізації Стратегії національно-

патріотичного вихован6ня дітей та молоді на 2017‒2020 роки: 

Розпорядження Кабінету Міністрів України від 18.10.2017 № 743-р. 

Офіційний вісник України. 2017. № 18. С. 38–48. 

35. Рокіч М. Тест на визначення ціннісних орієнтацій. Київ: Всеосвіта, 2018. 

57 с. URL: httрs://tеstоmеtrіka.соm/реrsоnalіty–and–tеmреr/tеst–rоkісha–valuе– 

оrіеntatіоn/ (дата звернення: 01.12.2020). 

36. Сенченко А. Я., Сенченко О. А. Патріотизм як домінуюча сила консолідації і 

розвитку суспільства: сучасний український контекст. Гілея: науковий 

вісник. 2016. № 106. С. 245–248. URL: httр://nbuv.gоv.ua/UJRN/gіlеya_ 

2016_106_66 (дата звернення: 08.12.2021). 

37. Сойчук Р. Л. Формування національних цінностей як основи національного 

самоствердження особистості. Актуальні проблеми сучасної науки і 

наукових досліджень: матеріали ІІІ Всеукр. конф. молодих учених і 

студентів ІМАД ВДПУ імені М. Коцюбинського. Вінниця, 2015. С. 17–26. 

URL: httр://kоnfеrеnzіa.ukraіnіanfоrum.nеt/t22–tоріс (дата звернення: 26.11.2021). 

38. Соціологія: для бакалаврів спеціальності 081 «Право» денної форми 

навчання / уклад. О. О. Піменова. Луцьк: Луцький НТУ, 2017. 56 с. 

39. Стьопіна О. Г. Виховання патріотизму як духовно-моральної якості у 

студентів вищих навчальних закладів. Духовність особистості: методологія, 

теорія і практика. Збірник наукових праць Східноукаїнського національного 

університету ім. В. Даля. Луганськ, 2014. С. 138–146. 

40. Теоретичні засади виховання національної самосвідомості / за ред. 

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0641729-15
https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0641729-15#Text
https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0641729-15#Text
https://testometrika.com/personality-and-temper/test-rokicha-value-orientation/
https://testometrika.com/personality-and-temper/test-rokicha-value-orientation/
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9625326
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9625326
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?I21DBN=LINK&P21DBN=UJRN&Z21ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S21STN=1&S21FMT=ASP_meta&C21COM=S&2_S21P03=FILA=&2_S21STR=gileya_2016_106_66
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?I21DBN=LINK&P21DBN=UJRN&Z21ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S21STN=1&S21FMT=ASP_meta&C21COM=S&2_S21P03=FILA=&2_S21STR=gileya_2016_106_66
http://konferenzia.ukrainianforum.net/t22-topic


132 

Д. О. Тхоржевського. Київ: ІЗМН, 1998. 150 с. 

41. Чорна К. І. Основні пріоритети у вихованні національної самосвідомості і 

громадянської культури старшокласників. Педагогіка і психологія. 2014. 

№ 44. 428 с. 

42. Шкільна І. М. Формування національно-культурної ідентичності старших 

підлітків в умовах пограниччя. Теоретико-методичні проблеми виховання 

дітей та учнівської молоді. Київ, 2018. № 22. С. 295–306. 

43. Щедріна О. В. Діагностика референтного кола спілкування. Психологія 

вищої школи. Київ, 2019. С. 48-55. 

  



133 

РОЗДІЛ 3 

ЕМПІРИЧНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ ФОРМУВАННЯ 

НАЦІОНАЛЬНОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ  

У ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ ОСВІТИ  

У ПОЗААУДИТОРНІЙ РОБОТІ 

 

У третьому розділі розроблено й апробовано модель формування 

національної ідентичності студенської молоді в закладах вищої педагогічної 

освіти у позааудиторній роботі; обґрунтовано та експериментально перевірено 

педагогічні умови формування національної ідентичності студенської молоді в 

закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі; проаналізовано 

результати дослідно-експериментальної роботи. 

 

3.1. Модель формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі 

 

Для оптимізації процесу формування національної ідентичності 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній 

роботі нами розроблено модель, що визначає його сутність як стійкого процесу. 

Формування національної ідентичності студентської молоді в закладах 

вищої педагогічної освіти в позааудиторній роботі ‒ цілеспрямований складний 

процес введення здобувачів вищої освіти у систему цінностей національно-

демократичного суспільства, підготовки їх до участі у розв’язанні сьогоденних 

і перспективних завдань держави, що стосуються розвитку вищої педагогічної 

освіти, до виконання функцій педагога, громадського діяча, захисника своєї 

Батьківщини через включення до пізнавальної, ціннісно-орієнтованої, суспільно-

корисної, науково-дослідницької, соціально-комунікативної позааудиторної роботи 

та використання системи ефективних форм і методів її організації [34, с. 11]. 

«Поняття «модель» має латинське походження, що означає «спосіб, 

образ, міра». Найчастіше термін «модель» використовувався в будівництві та 
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математиці і мав значення зразка, приклада, еталону тощо. Поступово термін 

еволюціонував і став розумітися як теорія, що структурно подібна до іншої 

теорії, або як об’єкт, який описує теорія» [20, с. 205]. 

Є. Лодатко вважає: «що моделювання розглядається як побудова моделі, 

дослідження її та застосування в перевірці істинності знання [38, с. 47].  

На думку С. Архангельского, моделювання у педагогічних дослідженнях, 

обумовлено складністю навчального процесу, постійною зміною умов, 

неможливістю спостерігати однакові процеси двічі» [3, с. 200]. Застосування 

моделювання, крім іншого, дає змогу гармонізувати цільовий, теоретико-

методологічний та змістовий блок під час педагогічного дослідження та аналізу 

його результатів. М. Якібчук вивчала проблеми розгляду поняття «педагогічна 

модель» та процесу моделювання в освіті. Вона вважає: «що метою методу 

моделювання є поєднання емпіричного та теоретичного, виявлення та 

формулювання зв’язку між фактами та результатами експериментів, створення 

логічних конструкцій, абстракцій і теорій» [59, с. 38]. 

Є. Лодатко розглянуто гносеологічні аспекти моделювання, визначено 

сутнісні характеристики моделі та основні підходи до розробки системи 

побудови віртуальних моделей і демонстрацій [38]. 

І. Ляшенко розглядав моделювання та методи теорії вимірювань у 

педагогіці [39]. 

В. Биков із системних позицій виклав основи теорії моделювання 

організаційних систем відкритої освіти на тих її рівнях, які не залежать від 

змісту конкретного навчального предмета і педагогічних технологій [8]. 

У загальному розумінні, «модель – це створюваний з метою отримання і 

збереження інформації специфічний об’єкт (у формі уявного образу, описання 

знаковими формами або матеріальної системи), яка відображає властивості, 

характеристики і зв’язки об’єкта-оригіналу довільної природи, суттєві для 

завдання, що розв’язуються суб’єктом». Модель у педагогічному процесі – це 

не тільки висвітлення деякого стану педагогічної реальності, а й «форма 

діяльності, яка передбачається, репрезентація майбутньої практики й засвоєних 
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форм діяльності» [12, с. 49]. 

Інакше кажучи, модель у педагогічному процесі може бути образом не 

тільки теперішньої чи минулої педагогічної реальності, а й майбутньої. У 

такому розумінні модель несе функцію прогнозування, планування, 

цілеутворювання майбутньої діяльності педагога. 

У педагогічних дослідженнях моделі виконують пояснювальну, 

передбачувану та ілюстративну функції. За допомогою них можна 

проілюструвати роботу деякої системи, означити основні правила її існування, 

передбачити, яким буде результат роботи системи, що, у свою чергу, дає 

можливість порівняти ці результати з тим, що повинно було відбутися. Це 

дозволить внести необхідні зміни та корективи у поведінку системи і, тим 

самим, оптимізувати її роботу. 

Отже, під педагогічною моделлю ми розуміємо послідовну систему 

елементів, яка містить окремі компоненти з урахуванням вікових особливостей 

та специфіки формування національної ідентичності студентської молоді в 

закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі у межах цілісного 

освітнього процесу і включає в себе такі блоки: цільовий (мета, завдання), 

методологічний (підходи, принципи, функції), змістовий (педагогічні умови 

ефективності формування національної ідентичності студентської молоді у 

позааудиторній роботі), процесуальний (форми, методи, засоби, види 

дівяльності) і діагностично-результативний (критерії, рівні, результати). 

Цільовий блок структури моделі формування національної ідентичності 

здобувачів вищої освіти є системоутворювальним та визначає функціонування 

всіх інших компонентів моделі. Цільовий блок включає мету та завдання 

означеної моделі [33, с. 73]. 

О. Жаровська розглядає три рівні цілей формування національної 

ідентичності здобувачів вищої освіти: 

1. Стратегічна мета визначає ідеальний результат виховання – (модель 

необхідного), для досягнення якого необхідно вибудувати зміст 

виховання максимально можливої в реальних умовах практичної 
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діяльності педагога з формування національної ідентичності здобувачів 

вищої освіти. 

2. Тактична мета спрямовує суб’єктів формування національної 

ідентичності здобувачів вищої освіти – на безперервне і поетапне 

розв’язання завдань національно-патріотичного виховання з урахуванням 

динаміки змін об’єкта. 

3. Оперативна мета, передбачає щоденну (щогодинну і щохвилинну) дію 

і взаємодію за розв’язанням педагогічних завдань (ситуацій), 

пов’язаних із формуванням національної ідентичності здобувачів 

вищої освіти [26, с. 96]. 

Отже, в межах нашого дослідження мета формування національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у 

позааудиторній роботі представлена як така, що діагностується, тобто описана 

через результат: 

– формування національної ідентичності на основі знання традицій 

свого народу, культури, мови та в процесі засвоєння досвіду 

пізнавальної діяльності; 

– формування почуття любові, співчуття і гордості за свою Батьківщину, 

вірності своїй Батьківщині, готовності піклуватися про неї; 

– створення педагогічних умов для успішної соціалізації здобувачів 

вищої освіти, саморозвитку кожного з них як особистості, 

індивідуальності, як суб’єкта патріотичної поведінки і діяльності у 

процесі засвоєння дієво-практичного досвіду. 

Виховна мета закладів вищої педагогічної освіти, яка відображена в 

освітньо-виховному середовищі, спрямована на розв’язання найважливіших 

завдань виховання – формування національної ідентичності, національно-

правової самосвідомості. 

Погоджуємося з О. Жаровською, що створення системи формування 

національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної 

освіти у позааудиторній роботі передбачає реалізацію таких завдань: 
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– «визнання й забезпечення прав кожної особистості, її прав та гідності 

як найвищої соціальної цінності; утвердження гуманістичної моралі та 

формування поваги до таких цінностей як свобода, рівність, 

справедливість, чесність, відповідальність»; 

– «забезпечення сприятливих умов для самореалізації особистості 

студента відповідно до інтересів та можливостей; для розвитку 

професіоналізму, високої мотивації до праці як основи конкуренто-

спроможності особистості»; 

– «утвердження толерантного світогляду, шанобливого ставлення до 

інших культур і традицій»; 

– «формування громадянської ідентичності, відчуття належності до 

рідної землі, народу; визнання духовної єдності поколінь та спільності 

культурної спадщини; утвердження почуття патріотизму, відданості у 

служінні Батьківщині». 

Методологічний блок моделі формування національної ідентичності 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти в позааудиторній 

роботі складають такі підходи: гносеологічний, аксіологічний, середовищний, 

герменевтичний, гуманістичний, системний, цілісний, антропологічний, 

культурологічний, етнопедагогічний, діяльнісний тощо. 

Так, гносеологічний підхід розглядає всі явища і події з точки зору теорії 

пізнання. Цей підхід дозволив використати для нашого дослідження сукупність 

методологічного інструментарію, що розкриває особливості пізнання людиною 

об’єктивної реальності, норму аналізованого феномену і відхилення від неї  

[44, с. 191]. 

У педагогіці такий підхід розкриває особливості пізнання людиною 

об’єктивної реальності, процес сприйняття цієї реальності, її віддзеркалення 

внутрішнім і зовнішнім середовищем. З огляду на проблему формування 

національної ідентичності здобувачів вищої освіти, такий підхід корисний і 

цікавий глибоким дослідженням поведінки різних категорій людей (у тому 

числі суб’єктів і об’єктів виховання), особливостей їхньої адаптації, 
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соціалізації, виховання, навчання, самоудосконалення, самоактуалізації в 

різних видах діяльності і соціальному середовищі [54, с. 3]. 

Аксіологічний підхід – це орієнтація на цінності особистості, що 

відповідають її запитам, а також визначеним суспільством нормам у певній 

історичній та життєвій ситуації. Творче освітньо-виховне середовище 

передбачає забезпечення поваги до чужої думки, виявлення таких суб’єктивних 

якостей здобувачів освіти, як участь у діалозі та вміння робити вибір, 

обстоювання своєї позиції в оцінюванні фактів, подій, почуттів і відкриттів, 

відповідальність і самодисципліна [28, с. 175]. 

Поняття «цінність» у філософії і соціології позначає об’єкти, явища, їх 

властивості, а також абстрактні ідеї, що втілюють у собі суспільні ідеали 

[14, с. 61]. 

Важливим для нашого дослідження є те, що О. Вербовський виділяє три 

форми існування цінностей: 1) цінності, які слугують суспільним ідеалом, 

абстрактними уявленнями, які вироблені суспільною свідомістю та існують у 

ній; 2) цінності, які об’єктивуються як твори матеріальної і духовної культури 

або людські вчинки, які є втіленням конкретних суспільних ідеалів (естетичних, 

політичних, етичних, правових та ін.); 3) соціальні цінності, які, заломлюючись 

крізь призму індивідуальної життєдіяльності, входять до психологічної 

структури особистості у формі цінностей, які є одними з джерел мотивації 

поведінки [15, с. 67]. 

Середовищний підхід у вихованні Т. Потапчук роглядає як спосіб 

педагогічної організації середовища, створення й реалізації педагогічних умов, 

оптимізації їхнього впливу на формування й розвиток національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти в 

позааудиторній роботі [46, с. 13]. 

Герменевтичний є універсальним філософським підходом, що визначає 

загальні принципи пізнання і трактування явищ навколишньої дійсності, 

введення нових понять в науці взагалі і в педагогіці зокрема. Герменевтика у 

С. Мотика розглядає як: 1) мистецтво розуміння і осягнення сенсів і значень; 
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2) теорія і загальні правила інтерпретації текстів; 3) філософське вчення про 

онтологію (пізнання), розуміння і епістемологію [42, с. 33]. 

Гуманістичний підхід базується на визнанні людини вищою цінністю, яка 

має права на свободу, розвиток, реалізацію всіх можливостей. Гуманістичний 

підхід дає можливість розкрити характер взаємовідносин суб’єктів освітнього 

простору з довкіллям, коли особистість здатна не тільки адаптуватися, але і 

змінювати своє середовище [41, с. 43]. 

Гуманістичний підхід у системі формування національної ідентичності 

студентської молоді ґрунтується на повазі до студента, турботі про його 

розвиток. Цей підхід за А. Фрідріх передбачає визнання кожного студента як 

неповторної людської істоти (індивідуальності), ставлення до нього як до 

суб’єкта власного розвитку, опору у вихованні на комплекс знань про людину 

та високий професіоналізм [56, с. 17]. 

Системний підхід І. Бех розуміє як методологію спеціального наукового 

пізнання і соціальної практики, в основі якої лежить дослідження об’єктів як 

систем. Методологічні особливості системного підходу визначаються тим, що 

він орієнтує дослідників на розкриття цілісності об’єкта [6, с. 12]. 

В. Безлюдна розглядає системний підхід як цілісну систему, елементи 

якої перебувають у взаємозв’язку і взаємозалежності між собою із зовнішнім 

середовищем, забезпечуючи перманентний розвиток системи під впливом 

окремих умов і чинників [5, с. 52]. 

Із системним підходом тісно пов’язаний цілісний підхід, який широко 

використовується при розробці теорії виховання і навчання студентської 

молоді. За визначенням Л. Сокурянської, цілісний підхід до виховання 

становить сукупність декількох складових: єдності цілей та напрямів 

виховання; підвищення ефективності всіх засобів, методів і прийомів, координації 

управління всіма стосунками, етичними і пізнавальними компонентами, 

технологічними процесами; широкого поєднання освіти та включення здобувачів 

вищої освіти у соціальну практику; нерозривного зв’язку науки і мистецтва; 

підвищення загальної і педагогічної культури всіх учасників виховного 
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процесу: педагогів, що вчаться, представників громадськості [2, с. 31]. 

Запропоноване розуміння цілісного підходу до формування національної 

ідентичності передбачає таку організацію життєдіяльності студента, при якій, з 

урахуванням можливостей освітньої установи, суспільства, індивідуальних 

особливостей і відмінностей здобувачів вищої освіти, розвиваються всі сторони 

особистості та її здатності. Ж. Денисюк вважає, це стає можливим за умови, що 

освітній процес становитиме цілісність, у якій усі частини і підсистеми 

перебувають у погодженій взаємодії. Така цілісність досягається через єдність 

духовно-індивідуальних, соціально-психологічних і технологічних компонентів 

(підсистем) виховання [22, с. 176]. 

Антропологічний підхід, обґрунтований Г. Філіпчук, базується на 

системному використанні даних усіх наук про людину як предмет виховання і 

передбачає облік вікових особливостей вихованців в освітньому процесі; 

орієнтує педагога на розв’язання суперечностей, характерних для окремої 

вікової групи, і на формування провідних новоутворень; облік сензитивних 

періодів у навчанні і вихованні; організацію педагогічного процесу на 

діагностичній основі. У межах антропологічного підходу національна 

ідентичність визначається як одна з вищих соціокультурних цінностей, що має 

декілька характерних антропологічних меж. Вона виявляється у сфері відчуттів, 

ідей і вчинків особи, засобом ідеологічного впливу і чинником суспільної 

практики [55, с. 35]. 

Антропологічний підхід передбачає, що жодна риса особистості не 

повинна розвиватися на шкоду гуманістичним принципам виховання. 

Ставлення до Батьківщини є цінністю життя і культури, що має 

загальнолюдський зміст і значення. Гуманістичний характер патріотизму 

складає його основоположний критерій. 

Етнопедагогічний підхід відбиває єдність загальнолюдського, інтернаціо-

нального, національного і індивідуального. Національна культура додає 

специфічних характеристик зовнішньому соціокультурному середовищу, у 

якому функціонують різні освітні установи. Так, М. Ситепико вважає, що 
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етнопедагогічний підхід передбачає органічне поєднання «входження» у 

світову культуру з урахуванням спадщини національної культури; використання 

народної педагогіки в організації освітнього процесу; забезпечення взаємодії 

ЗВО із соціокультурним, природним, виробничо-економічним середовищем 

[51, с. 17]. 

Реалізація даного підходу дозволяє не лише максимально використовувати 

його виховні можливості, але і формувати це середовище. 

Діяльнісний підхід передбачає побудову процесу виховання на принципах 

пріоритету суб’єкт-суб’єктних стосунків. Педагог як суб’єкт виховання 

здійснює виховний вплив відносно об’єкта. 

В.  Ряшко вважає, що такий характер взаємодії відповідає філософському 

уявленню про сам факт взаємодії в системі «людина – людина» і неминуче 

породжує суб’єкт-суб’єктні стосунки в освітньому процесі. Це знаходить 

відображення у зміні функцій і ролей учасників освітнього процесу [50, с. 418]. 

Л. Пятько вважає, що відповідно до означеного підходу тільки на 

початковій стадії процесу педагог надає максимальну допомогу, а потім через 

поступову активізацію студенської молоді прагне до повної саморегуляції  

в навчанні і вихованні, що знаходить відображення в партнерських стосунках 

[48, с. 13]. 

Концептуально-теоретичні основи сформованості національної ідентичності 

здобувачів вищої освіти передбачають визначення принципів цього процесу. До 

них відносимо такі, що були нами адаптовані відповідно до вимог освітньо-

виховного середовища закладів вищої педагогічної освіти: 

Принцип національної спрямованості «передбачає, з досвіду національно-

патріотичного табору «Дія», формування національної самосвідомості, вихо-

вання любові до рідної землі, українського народу, шанобливого ставлення до 

його культури; поваги до культури всіх народів, які населяють Україну; 

здатності зберігати свою національну ідентичність, пишатися належністю до 

українського народу, брати участь у розбудові та захисті своєї держави» 

[45, с. 29]. 
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Принцип самоактивності й саморегуляції «забезпечує розвиток у 

суб’єктних характеристик студентської молоді; формує здатність до 

критичності й самокритичності, до прийняття самостійних рішень; виробляє 

громадянську позицію особистості, почуття відповідальності за її реалізацію в 

діях та вчинках» [30, с. 31]. 

Принцип полікультурності «передбачає інтегрованість української 

культури в європейський та світовий простір, створення для цього необхідних 

передумов: формування у здобувачів вищої освіти відкритості, толерантного 

ставлення до відмінних ідей, цінностей, культури, мистецтва, вірувань інших 

народів; здатності диференціювати спільне і відмінне в різних культурах, 

спроможності сприймати українську культуру як невід’ємну складову 

загальнолюдської культури» [29, с. 59]. 

Принцип соціальної відповідності «обумовлює потребу узгодження змісту 

і методів формування національної ідентичності з реальною соціальною 

ситуацією, у якій організовується виховний процес, і має на меті виховання у 

здобувачів вищої освіти готовності до захисту вітчизни та ефективного 

розв’язання життєвих проблем» [23, с. 63]. 

Принцип історичної і соціальної пам’яті «спрямований на збереження 

духовно-моральної і культурно-історичної спадщини українців та відтворює її у 

реконструйованих і осучаснених формах та методах діяльності» [18, с. 14]. 

Вимога принципу здійснювати зв’язок часів – минулого, сьогодення і 

майбутнього – є механізмом закріплення, акумуляції, збереження і відтворення 

(відновлення, відтворення, моделювання) соціального досвіду, виконує 

функцію збереження духовно-етичної і культурно-історичної спадщини народу 

і відтворення цієї спадщини в реконструйованих формах змісту формування 

національної ідентичності [11, с. 189]. 

Принцип наступності поколінь «дозволяє зберігати для нащадків зразки 

української культури, етнокультури народів, що живуть в Україні» [9, с. 27]. 

Цей принцип передбачає використання у вихованні вироблену віками 

систему базових цінностей народу, які впродовж тисячоліть формували різні 
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покоління, створюючи обличчя народу і нації, обумовлюючи абсолютно певний 

тип особистості; відображає єдність і різноманіття соціального і народного 

компонентів у формуванні національної ідентичності; орієнтує на збереження 

загальних меж багатовікової побутової культури виховання, етнокультурні, 

духовні, героїчні та творчі традиції, загальні фактори виховання, притаманні 

різним народам. 

На основі аналізу психолого-педагічних досліджень (В. Борисов, 

М. Боришевський, С. Виговська, О. Тепла, Т. Виноградова, О. Жаровська, 

О. Колодій, В. Кремень, Є. Лодатко, І. Ляшенко, С. Мотика, Д. Піонтковська, 

Т. Потапчук, М. Степико, Т. Філімонова, А. Фрідріх та ін.) виділяємо перелік 

функцій, які вважаємо необхідними й достатніми для вивчення процесу 

формування національної ідентичності студентської молоді: орієнтовна, 

мотиваційно-мобілізаційна, інформаційно-гностична, організаційна, перетво-

рювальна, координувальна, контрольна, прогностична, корекційна. 

Реалізація орієнтовної функції формування національної ідентичності 

здобувачів вищої освіти пов’язана з характерним для всіх періодів історії 

суспільства соціальним замовленням суспільства на ідеальний тип особистості. 

Ю. Чучаліна характеризує цю функцію як орієнтир, який дозволяє виявити 

найбільш привабливі варіанти поведінки, що відповідають ідеалу [57, с. 11]. 

Орієнтовна функція дозволяє викладачам усвідомити соціальне замовлення 

на основі цінностей та ідеальних ціннісних орієнтацій, які обумовлюють 

відповідну мету виховання. Таким чином, соціальне замовлення реалізує 

орієнтовну функцію національного виховання, пояснюючи мету виховання та 

ціннісні характеристики національної ідентичності як ідеалу виховання. 

Мотиваційно-інформаційна функція включає уміння спонукати до 

активності, збуджувати інтерес, увагу, переводити знання у практичні дії, 

оцінювати вчинки, діяльність, закріплювати уміння й знання здобувачів вищої 

освіти відповідно до віку та інших особливостей. О. Титар характеризує 

мотиваційно-інформаційну функцію, яка виявляється й у сприянні зростанню 

професійної компетентності педагогів, прагненні до творчого використання 
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наявних у їхньому арсеналі традиційних засобів, форм і методів формування 

національної ідентичності і створення інноваційних [53, с. 114]. 

Ця функція пов’язана з механізмом саморозвитку особистості студента і 

педагога в освітньому процесі полягає у створенні соціально-психологічних і 

педагогічних умов, які би спонукали об’єктів формування національної 

ідентичності до накопичення знань про історію країни, її культурні реалії, 

формування досвіду ціннісних відносин у патріотично-орієнтованій діяльності. 

Реалізація мотиваційно-інформаційної функції формування національної 

ідентичності здобувачів вищої освіти включає їх вміння користуватися мовним 

багатством, точно, коротко, логічно викладати матеріал та досягати розуміння 

сутності явищ; користуватися різними методами викладу, активізувати 

здобувачів вищої освіти у процесі засвоєння матеріалу національно-

патріотичного змісту. 

В. Кремень у даній функції дозволяє використовувати різноманітну 

інформацію (персоналії, досягнення науки й техніки країни, бойові та трудові 

подвиги предків), яка найбільш яскраво розкриває роль та місце вітчизняної 

цивілізації в історії світових цивілізацій, традиції, цінності, культурні 

особливості народу для формування досвіду пізнавальної діяльності, емоційно-

ціннісних відносин й дієво-практичного досвіду як складових національної 

ідентичності; дозволяє накопичувати необхідні знання, вивчати досвід колег, 

засвоювати засоби виховного впливу [37, с. 31]. 

Організаційна функція формування національної ідентичності  здобувачів 

вищої освіти передбачає створення умов для включення всіх суб’єктів і об’єктів 

діяльності у процес досягнення поставлених цілей національно-патріотичного 

виховання здобувачів вищої освіти. М. Козловець та ін. виокремлюють 

оптимально підібрані методи, технології, прийоми і засоби, які сприяють 

розвитку особистості як студента, так і педагога [32; 36]. 

Перетворювальна функція формування національної ідентичності 

здобувачів вищої освіти вимагає від педагога творчого підходу до організації 

освітнього процесу, включення здобувачів вищої освіти у спрямованому і 
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ціннісно-орієнтовану національну діяльність, а також взаємодію суб’єктів і 

об’єктів національно-патріотичного виховання в соціально-трансформаційній 

діяльності на благо своєї країни. 

Координувальна функція спрямована на узгодження й об’єднання змісту 

педагогічних дій, спрямованих на об’єкт формування національної ідентичності – 

студентську молодь і передбачає вміння студентської молоді встановлювати 

контакти з батьками і колегами, соціальними партнерами, брати участь у 

педагогічній освіті батьків, розкривати їм призначення, зміст, методи 

формування національної ідентичності студентської молоді, спонукати батьків 

до активної участі у спільній патріотично-орієнтованій діяльності. 

Контрольна функція формування національної ідентичності  студентської 

молоді пов’язана з відстеженням соціального замовлення на формування 

особистості – патріота своєї Батьківщини на заняттях, у процесі позааудиторної 

роботи та виховної роботи, розподілом відповідальності між усіма суб’єктами 

національно-патріотичного виховання здобувачів вищої освіти. 

Т. Галіч вважає, що в умовах реалізації нових стандартів вищої 

педагогічної освіти визначено вимоги до результатів освіти у закладах вищої 

педагогічної освіти, які не підлягають персоніфікованій оцінці зовнішніх 

установ та організацій [21, с. 180]. 

Прогностична функція формування національної ідентичності студентської 

молоді дуже важлива, оскільки служить передбаченню «зони найближчого 

розвитку» здобувачів вищої освіти і виховної системи освітньої установи. 

Викладачі, наставники студентської академгрупи, як основні суб’єкти 

формування національної ідентичності, постійно екстраполюють отримані в 

ході контролю дані на поведінку студентської молоді в різних природних і 

спеціально створених виховних ситуаціях. 

Корекційна функція формування національної ідентичності  здобувачів 

вищої освіти дозволяє змінювати негативні моменти цілісного педагогічного 

процесу, впливати на динаміку зростання рівня національної ідентичності 

студентської молоді. 
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Обов’язковою умовою ефективності процесу формування національної 

ідентичності у студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у 

позааудиторній роботі є реалізація всіх вищезгаданих функцій. 

Змістовий компонент є найважливішим у моделі формування національної 

ідентичності студентської молоді. Філософська категорія «зміст» означає 

визначаючий бік цілого, сукупність його частин. 

Аналіз нинішнього стану формування національної ідентичності 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній 

роботі, а також урахування чинників внутрішнього і зовнішнього впливу та 

світового досвіду її формування, відтворення і корекції дозволяють визначати 

низку актуальних завдань політики формування національної ідентичності 

громадян в Україні. 

По-перше, необхідно визначитися з базовою моделлю національної 

ідентичності, що передбачає опертя на один із двох принципів націотворення – 

етнічний або політичний (нація-держава чи держава-нація). Складність цього 

вибору полягає в тому, що концепція «політичної нації», яка сьогодні й на 

експертному, і на побутовому рівнях має значно більше число прихильників та 

підтримується основними політичними діячами як усередині країни, так її 

ключовими зовнішньополітичними партнерами, у своєму чистому вигляді 

недостатньою мірою враховує особливості генезису української державності та 

її традиційну історико-культурну легітимацію. 

В. Будак виокремлює саме поняття національного суверенітету, яке 

передбачає певну логіку становлення спільноти та її легітимації. Ця логіка 

полягає, у цьому випадку, у тому, що, згідно з принципом самовизначення 

націй, українська держава передовсім є продуктом самовизначення українського 

народу, а тому її легітимність неминуче пов’язана з поняттями етнічної, 

культурної та історичної самоідентичності [13, с. 212]. 

Таким чином, приймаючи основні підходи сучасної моделі національної 

ідентичності, серед яких – принципова рівність прав громадян усіх 

національностей, гарантії задоволення культурних, мовних та релігійних 
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потреб представників національних меншин та етнічних груп, слід також 

включити до її конструкції такі ціннісні і нормативні елементи, які 

відображатимуть особливий статус національної культурної та політичної 

традиції українців у загальній доктрині національної ідентичності української 

держави. 

Такі елементи вже зафіксовані в тексті чинної Конституції (зокрема, у 

Ст. 11), але їхнє засвоєння на рівні соціуму необхідно супроводжувати 

послідовною інформаційно-просвітницькою роботою [35, с. 54]. 

Досягнення національного консенсусу в питанні про базову модель 

національної ідентичності неможливе без узгодженого чи принаймні 

компромісного підходу до змістового наповнення національної ідентичності, 

що є сьогодні предметом гострих суперечок і конфліктів. Йдеться про питання 

державної мови, оцінки подій і суперечливих постатей історичного минулого, 

пріоритетність тих чи інших ідеологічних підходів, включення до національної 

традиції імен, подій і творів, що мають амбівалентну культурну і політичну 

ідентифікацію. Адже в Україні впродовж майже всієї національної історії 

навколо питань національної ідентичності та її політичних і культурних проявів 

точилася гостра полеміка і боротьба непримиренних позицій. 

Світоглядний спадок цієї боротьби продовжує розділяти українське 

суспільство й сьогодні. Подолання конфлікту навколо змісту національної 

ідентичності найчастіше пропонується шляхом уникання гострих питань, 

незручних тем, конфліктогенних явищ і постатей. Така практика в деяких 

країнах засвідчила свою ефективність та дозволила, певною мірою, примирити 

нащадків учасників колишніх братовбивчих конфліктів. Однак накладання 

інформаційного табу на конфліктні питання призводить до вилучення з 

активного обігу значного масиву національної духовної та інтелектуальної 

спадщини. А це в умовах, коли образ національної культури та уявлення про 

особливості історичної долі народу перебувають ще тільки в процесі свого 

становлення, веде до штучного збіднення духовно-інтелектуального життя 

спільноти загалом та до формування непривабливого, одновимірного націо-
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нального образу, що не має шансів бути сприйнятим більшістю громадян [40, с. 7]. 

Будь-яка модель формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі стане 

робочою, а не декларативною лише в тому разі, якщо вона спирається на 

конкретні педагогічні умови. 

Аналіз наукової, філософської, психолого-педагогічної літератури дає 

можливість зробити висновок, що нині немає єдиного, загального та 

універсального визначення поняття «умова». Загальною рисою всіх визначень 

цього поняття є спрямованість умов на вдосконалення взаємодії учасників 

педагогічного процесу у розв’язанні конкретних дидактичних завдань. 

Зокрема видатний педагог Ю. Бабанський визначає педагогічні умови як 

чинники (обставини), від яких залежить ефективність функціонування 

педагогічної системи [4]. 

Таким чином, визначаємо педагогічні умови як сукупність чинників, які 

забезпечують регулювання, організацію, взаємодію об’єктів і явищ педагогічного 

процесу для досягнення поставленої мети. Враховуючи наукові позиції 

дослідників, пропонуємо характеризувати педагогічні умови як штучно 

створені обставини педагогічного процесу, які суттєво впливають на його 

функціонування з метою досягнення запланованих результатів. У нашому 

дослідженні під педагогічними умовами формування національної ідентичності 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній 

роботі ми будемо розуміти таку сукупність чинників, які будуть ефективно 

впливати на формування та розвиток усіх компонентів національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти. 

На основі науково-педагогічної літератури та констатувального етапу 

було визначено такі основні педагогічні умови формування національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у 

позааудиторній роботі: 

– усвідомлення майбутніми педагогами значущості та потреби у 

формуванні національної ідентичності, оскільки заклад вищої педагогічної 
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освіти має мотивувати особистість, яка б мала почуття гордості за свою 

державу, сумлінно виконувала свої обов’язки, усвідомлювала соціальні 

проблеми Батьківщини й українського народу; 

– створення у закладі вищої педагогічної освіти національно-

патріотичного середовища для формування національної ідентичності 

студентської молоді, адже виховний простір освітнього закладу забезпечує 

цілеспрямований, педагогічно організований розвиток особистості, сприяє 

розвитку студента як громадянина-патріота з активною життєвою та 

громадянською позицією, який виявляє національну гідність, знає і вміє 

цивілізовано відстоювати свої громадянські права; 

– активізація національно-патріотичної діяльності студентської молоді 

у позааудиторній роботі, яка відбувається за рахунок залучення молоді до 

активного суспільного життя, виконання громадських доручень, особиста 

ініціатива й участь у підготовці та проведенні культурно-масових, 

просвітницьких, дозвілевих і громадських заходів. 

Виокремлені педагогічні умови детально будуть описані нами в 

наступному підрозділі. 

Процесуальний блок включає засоби, форми і методи формування 

національної ідентичності студентської молоді. 

Різноманітність видів позааудиторної роботи дозволяє розширити палітру 

зв’язків особистості студентської молоді з довкіллям. Окреслимо види 

діяльності, які слугують ефективними засобами формування національної 

ідентичності студентської молоді закладів вищої педагогічної освіти. 

Як стверджує О. Вікторова: «засоби формування національної 

ідентичності – це надбання матеріальної та духовної культури (художня, 

наукова література, радіо, телебачення, Інтернет, предмети образотворчого, 

театрального, кіномистецтва тощо), форми і види виховної роботи (збори, 

бесіди, конференції, гуртки, ігри, спортивна діяльність, зустріч з АТОвцями, 

волонтерами, дискусії, волонтерство, аукціони, ярмарки та ін.), які задіюють під 

час використання певного методу» [17, с. 106]. 
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М. Боришевський стверджує: «що мова – не лише засіб спілкування, а й 

головний чинник консолідації нації, оскільки забезпечує єдність, вільний і 

культурний розвиток національної спільноти, стоїть на сторожі збереження 

національної ідентичності, здорового духовного і ментального розвитку, а 

отже, є могутнім засобом формування національної ідентичності студентської 

молоді» [10, с. 93]. 

Український учений і громадський діяч Я. Верменич зазначав: «Мова – це 

наша національна ознака, в мові – наша культура, ступінь нашої свідомості» 

[16, с. 67]. 

У формуванні національної ідентичності мова, поряд із внутрішніми 

консолідуючими чинниками, виконує й зовнішню функцію, яка полягає у 

виокремленні держави з-поміж інших країн, в утвердженні нації і держави 

серед багатомовної спільноти. 

Творення української  нації вимагає розв’язання фундаментальних питань 

мовної сфери, щоб така нація ґрунтувалася на засадах української національної 

ідентичності. Тому цінним засобом формування національної ідентичності 

студентської молоді є формування національної гідності й гордості за свою 

Батьківщину, відмова від почуття національної меншовартості. 

Засобами формування національної ідентичності студентської молоді у 

процесі позааудиторної роботи в закладах вищої педагогічної освіти є: 

пізнавальна, суспільна, ціннісно-орієнтована, науково-дослідницька та соціально-

комунікативна діяльність. 

Так, у своїй роботі О. Колодій пояснює: «пізнавальна діяльність 

покликана забезпечити глибоке вивчення студентською молоддю рідної мови, 

історії рідного краю, пам’яток культури та природи, коріння свого роду як 

складової народу, традицій, звичаїв, обрядів, вірувань, знарядь виробництва, 

регіонального національного одягу тощо» [33, с. 74]. 

Суспільна діяльність, на думку В. Сухомлинського, впливає на духовний 

світ студентської молоді, змушує її узгоджувати власні інтереси з інтересами 
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колективу, виховує почуття товариськості, взаємопідтримки. Завдяки їй 

створюються фактичні передумови для успішного виховання навичок 

співпраці, взаємодії. Сюди належить благодійна, екологічна і будь-яка 

діяльність, спрямована на користь іншим людям [52, с. 175]. 

У процесі ціннісно-орієнтованої діяльності здійснюється оцінка важливості 

об’єктів дійсності для життя, при цьому актуалізуються не лише знання, а й 

почуття, емоції, які відіграють значну роль у закріпленні переконань, 

гуманістичної спрямованості індивіда. 

Науково-дослідницька діяльність студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти у позааудиторній роботі пов’язана з проведенням 

досліджень, науковим пошуком, експериментів з метою розширення наявних і 

отримання нових знань про уславлені місця, видатних людей, історію рідного 

краю, створення й наукового обґрунтування різноманітних проєктів тощо. 

Формування національної ідентичності студентської молоді передбачає 

відбір відповідних форм дослідної роботи, серед яких можна виділити такі: 

відвідування краєзнавчих музеїв міста; співпраця з радою ветеранів міста, яка 

допомагає організовувати виступи ветеранів, бесіди й зустрічі з ними; активна 

участь студентів у олімпіадах, конкурсах, виставках, диспутах, колоквіумах та 

інших заходах (наприклад, історичний «Брейн-ринг»), випуск стінгазет, 

присвячених історичним подіям; творча робота з історичними документами 

фондів, архівів, музеїв, які є безпосередніми пам’ятками минулого і в силу 

цього мають особливий вплив на дослідників, допомагають відтворити яскраві 

та переконливі характеристики минулого, тощо. 

Процес формування національної ідентичності студентської молоді у 

закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі здійснюється за 

допомогою різнобічних форм роботи, вибір яких залежить від завдань та змісту 

виховної роботи, вікових особливостей. 

Основними формами такої роботи є: 

‒ інформаційно-масові (дискусії, диспути, конференції, вікторини); 
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‒ діяльнісно-практичні (творчі групи, екскурсії, олімпіади); 

‒ інтегративні (фестивалі, гуртки); 

‒ діалогічні (бесіди); 

‒ індивідуальні (творчі завдання, індивідуальна робота тощо); 

‒ наочні (патріотичні музеї, галереї, тематичні стенди тощо). 

Зокрема, серед форм формування національної ідентичності  студенської 

молоді у процесі позааудиторної роботи В. Євтух називає такі: «проведення 

«днів відкритих дверей»; урочиста посвята у студенти першокурсників; 

святкування знаменних дат закладу вищої освіти, його факультетів, кафедр; 

залучення студентів до профорієнтаційної роботи з майбутніми абітурієнтами; 

«кураторські години»; проведення бесід, лекцій на цю тему; організація вечорів, 

концертів; діяльність органів студентського самоврядування; залучення студентів 

до участі в акціях гуманістичного, у тому числі благодійницького 

спрямування» [28, с. 14]. 

Як вважає А. Єріна, «ефективною формою національного виховання 

студентської молоді є читацькі конференції. Шляхом пропагування наукової, 

художньої, публіцистичної літератури студентській молоді прищеплюється 

інтерес до книги, формуються літературно-естетичні смаки» [25, с. 14]. 

Такі конференції проводять за матеріалами творчості одного або  

кількох авторів, творів, поєднаних спільною тематикою, з окремої літературної, 

історичної або наукової проблеми. Форма проведення для студентської  

молоді першого курсу наближена до бесіди, під час якої студенти висловлюють 

своє ставлення до творів (праць), читають напам’ять уривки, переглядають 

фільми. Студентська молодь старших курсів виступає з повідомленнями, 

доповідями, у яких аналізує особливості творчості, жанру, стилю, пробле-

матики автора. 

Слід відзначити, що творчий потенціал студентської молоді реалізовується 

в закладах вищої педагогічної освіти в різноманітних гуртках, основними 

завданнями яких є: створення атмосфери емоційної захищеності, любові; 
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формування національно-свідомого патріота-громадянина України; усвідомлення 

моральних цінностей, ідеалів, культурних традицій, етичних норм; збереження 

родинних традицій, сімейних реліквій, вивчення родоводу, звичаїв; виховання 

фізично й морально здорової людини; вивчення рідної мови й шанування 

культури, національної літератури, мистецтва. 

Індивідуальна виховна робота зумовлена індивідуальними особливостями 

здобувача вищої освіти, на яких базується будь-який виховний вплив на 

особистість студента. Тому, щоб впливати на особистість, необхідно дослідити 

її індивідуальність. Важливо встановити довірливі стосунки між студентами і 

викладачами. Цьому значною мірою допомагає авторитет викладача, його 

уміння швидко орієнтуватися в ситуації, передбачати наслідки своїх дій. 

Збагаченню особистості студента сприяють такі форми позааудиторної 

роботи: написання творів, заняття фотографією і кінорежисурою, читання 

художньої та спеціальної літератури, перегляд відповідних телепередач і 

прослуховування радіопередач, пошуки необхідної інформації через інтернет, 

колекціонування, конструювання та ін. 

Ефективною й самобутньою у контексті реалій сьогодення формою 

організації виховної роботи зі студентською молоддю в позааудиторній роботі є 

діяльність гуртків, секцій та інших позааудиторних занять і заходів. Саме вони, 

як зазначає О. Колодій, є складовою різнобічної діяльності і слугують її 

демократизації і збагаченню, утвердженню й формуванню певної системи 

морально-духовних цінностей та розвитку творчих здібностей студентської 

молоді. «Така діяльність реалізується на засадах вільного вибору та за 

допомогою таких концептуальних підходів: гуманістичного (пріоритет 

загальнолюдських і моральних цінностей, значущість кожної людини, окремої 

індивідуальної точки зору), особистісного (вироблення кожним студентом 

власної позиції, свого ставлення до різних наукових та соціальних явищ), 

інтегративного (розгляд будь-яких проявів творчої діяльності у їх взаємозв’язку 

із життєвим та навчальним досвідом студентів), діалогічного (пошук шляхів 
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взаєморозуміння та творчої взаємодії з теоретичними концепціями та їх 

носіями)» [33, с. 78]. 

Виховання громадянина неможливе без високого рівня громадянської 

свідомості, самостійності суджень, без уміння приймати відповідальні рішення. 

Основа цих якостей закладається в процесі виховної діяльності відповідного 

спрямування. Значний потенціал у цьому плані має участь у самоврядуванні, 

яке в широкому розумінні стосується всього способу життя і поведінки 

студентської молоді. 

Позааудиторна виховна робота у закладі вищої педагогічної освіти 

проводиться на основі активності й самостійності студентів, студентського 

самоврядування за умови керівної ролі студентського активу і педагогічно-

виховної допомоги викладачів. 

Самоврядування є дієвим засобом згуртування студентського колективу, 

формування активної життєвої позиції кожного студента. Ефективне 

використання самоврядування в повсякденному навчально-виховному процесі 

потребує кваліфікованої професійної допомоги, спрямованої на всебічне 

стимулювання студента, розвиток його самоідентичності. 

Самоврядування, як зазначає В. Безлюдна, – «це вид діяльності, у процесі 

організації якої розвивається певний комплекс якостей особистості людини, 

громадянина, професіонала й відбувається інтеграція самоідентичності – основа 

індивідуальності» [5, с. 52]. 

Мета студентського самоврядування як виховного засобу – самопідготовка 

студентської молоді до майбутньої професійної діяльності, яка неможлива без 

навичок в управлінні державними і громадськими справами, активної життєвої 

позиції, здатності приймати рішення і нести за них відповідальність; це 

організація і пошук ефективних форм самостійної роботи, ведення переговорів, 

управління людьми. 

Отже, серед усіх вище названих форм формування національної 

ідентичності студентської молоді у процесі позааудиторної роботи найдоступ-
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нішими є групові, оскільки не потребують спеціальних умов для організації і 

проведення, а також дієві за умови кваліфікованого педагогічного керівництва. 

Головними вимогами до групових заходів є створення груп, тобто людей, 

об’єднаних спільною метою (гуртки за інтересами, студентські групи та ін.) і 

соціально значущою спільною діяльністю (союзи, команди, товариства, 

об’єднання), що виховує почуття взаємодопомоги, взаємодії, взаєморозуміння, 

відповідальності. 

Ефективність формування національної ідентичності студентської  

молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі  

значною мірою залежить від спрямованості виховного процесу та системи 

методів виховання. 

Метод виховання студентської молоді – це спосіб впливу викладача  

на свідомість, волю і поведінку студента з метою формування у нього  

бажаних якостей, усебічного гармонійного розвитку особистості. На думку 

Й. Боришевського «це досить складний інструмент впливу на особистість. 

Помилково бачити у методах виховання та формування національної 

ідентичності своєрідні рецепти для досягнення мети» [12, с. 7]. 

Пріоритетну роль доцільно відводити методам, використання яких 

ґрунтується на демократичному стилі взаємодії, сприяє формуванню творчості, 

критичного мислення й ініціативи. До таких методів відносять: соціально-

проєктну діяльність, ситуаційно-рольові ігри, соціограму, соціально-психологічні 

тренінги, інтелектуальні аукціони, метод відкритої трибуни, створення 

проблемних ситуацій та ситуацій успіху, ігри-драматизації, аналіз конфліктів та 

моделей стилів поведінки. 

Аналіз науково-педагогічної літератури показав, що основними методами 

формування національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти у позааудиторній роботі є: 

– формування свідомості (бесіда, лекція, диспут); 

– формування досвіду поведінки та організації діяльності; 
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– стимулювання діяльності й поведінки (змагання, заохочення, покарання); 

– контроль й аналіз ефективності виховання (педагогічне спостереження, 

опитування, аналіз результатів діяльності), які використовуються в 

yсіx напрямах виховання студентської молоді. 

Погоджуємося із думкою О. Шапаренко, що формування національної 

ідентичності студентської молоді не є відокремленою ділянкою впливу на 

особистість, а діалектично пов’язане з усією системою виховання студентської 

молоді. Тому у цій діяльності необхідно використовувати загально-педагогічні 

методи виховання [58, с. 94]. 

Методи формування свідомості полягають у тому, що педагог, 

спираючись на наявні у студентської молоді знання, етичні, моральні норми, 

підводить їх до засвоєння нових. Для успішного проведення відзначених 

методів потрібне обґрунтування актуальності теми, формулювання питань, які 

спонукають до розмови, спрямування розмови у потрібному напрямі, залучення 

студентів до оцінювання подій, вчинків і явищ суспільного життя. Це сприяє 

формуванню у них відповідного ставлення до своїх моральних і громадських 

обов’язків [34, с. 53]. 

Сутність цих методів полягає у послідовному, систематичному 

викладенні певної проблеми. Окремі методи можуть мати випадковий характер 

або належати до певного тематичного циклу. Їх успіх залежить від добре 

продуманої композиційної побудови, вміло дібраних переконливих аргументів, 

необхідних для оцінювання фактів і подій, особистих якостей лектора, його 

здатності володіти спеціальними психолого-педагогічними прийомами. 

Методи формування національної ідентичності студентської молоді у 

позааудиторній роботі передбачають вільний обмін думками, колективне 

обговорення різноманітних питань. Його учасники, під час застосування цих 

методів обстоюють свою позицію, переконуються у правильності чи 

помилковості своїх поглядів. Розкриваються їхня культура мовлення, ерудиція, 

логічне мислення [39, с. 22]. 
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Методи стимулювання діяльності й поведінки полягають у педагогічному 

впливі на свідомість студентської молоді з метою спонукання її до позитивної 

діяльності або гальмування її негативних дій і вчинків. Вони впливають на 

свідомість студентів, активізують їхні вольові якості, перебудовують почуттєву 

і мотиваційну сфери діяльності в позитивному напрямі, сприяючи виробленню 

позитивних навичок поведінки [40, с. 10]. 

Методами стимулювання діяльності й поведінки є: заохочення, схвалення 

та змагання. 

Як стверджує О. Жаровська, «стимулювання (від лат. stіmulо – збуджую, 

заохочую) – означає спонукати до дії, давати поштовх, заохочувати» [27, с. 175]. 

Заохочення – це метод вираження суспільного позитивного схвалення 

діяльності і поведінки вихованців. Він закріплює позитивні звички і навички. 

Дія заохочення основана на збудженні позитивних емоцій. Саме тому воно 

створює добрий настрій, вселяє впевненість, підвищує відповідальність. Види 

заохочення досить різноманітні: премія, подяка, похвала, схвалення, нагорода, 

важливе доручення. 

Схвалення – найпростіший вид заохочення. Схвалення педагог може 

висловити поглядом у вічі, мімікою, фізичним дотиком, жестом, позитивною 

оцінкою поведінки чи роботи колективу, учня; використанням висловів, які 

передають щире захоплення вихованцями «Дякую, що ти спробував», 

«Дякую!», «Дуже добре» і под.); висловів, що виражають розуміння й співчуття 

з боку педагога («Я міг би зробити таку ж помилку», «Я розумію, чому ти 

сумуєш» тощо); висловів, які стверджують, що вихованець учинив правильно 

(«Добре», «Правильно», «Саме так»); висловів, які заохочують цілу групу, 

враховуючи при цьому кожного студента («Мені приємно працювати з вами», 

«Ваша група робить успіхи!», «Ми всі так плідно працювали!»). Повага, довір’я 

вселяють упевненість у своїх силах, почуття власної гідності. 

Використовуючи цей метод, варто дотримуватися ретельного дозування і 

обережності: 
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– заохочувати слід не тільки студентську молодь, яка домоглась успіху, 

а й тих, хто проявив відповідальність, чуйність, працелюбство, 

допомагаючи іншим, хоча й не домігся високих результатів; 

– обираючи заохочення, важливо знайти міру, гідну вихованця: 

непомірна хвала спричиняє зазнайство; 

– заохочення потребує особистого підходу; важливо своєчасно підтримати 

невпевненого, хто відстає; 

– головним у сучасному шкільному вихованні є дотримання спра-

ведливості. 

Змагання – це метод спрямування природної потреби студентів у 

суперництві й пріоритеті на виховання потрібних їм і суспільству якостей. 

Змагаючись, студентська молодь швидко засвоює досвід суспільної поведінки, 

розвивають моральні, фізичні, естетичні якості. З-поміж важливих умов і вимог 

організації змагання виділимо такі: 

– продумати організацію змагання. Необхідно виокремити мету і 

завдання змагання, скласти програму, створити умови для проведення змагання, 

розробити критерії оцінок, підведення підсумків і нагороди переможців. 

Змагання повинно бути захопливим, досить важким, пункти змагання – 

конкретними, щоб результат їх виконання можна було порівняти і оцінити, 

критерії оцінок – зрозумілими і простими для всіх учасників; 

– встановити спрямованість і зміст змагання. Класичним видом змагань 

у педагогічних закладах вищої освіти було змагання за звання старости групи. 

Методи контролю й аналізу ефективності формування національної 

ідентичності студентської молоді дозволяють встановити рівень знань у галузі 

моралі, правил і норм поведінки, виявити причини відхилень від виконання цих 

норм. Одночасно педагог оцінює і свої виховні дії та впливи. Наприклад, 

анкетування чи психологічне опитування студентів проводиться з метою 

виявлення характеру взаємин між членами колективу, товариських симпатій 

або негативних ставлень до членів колективу. 
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Їхнє завдання, на думку В. Ковальова, «з’ясувати результативність 

конкретних виховних заходів, виховної роботи в колективі загалом. До них 

належать педагогічне спостереження, бесіда, опитування (анкетне, усне),  

аналіз результатів діяльності студентів тощо. Який би метод педагог не 

використовував, він повинен бути елементом конкретної програми вивчення 

особистості чи коллективу» [31, с. 58]. 

Виховання стає плідним, якщо воно направлене на творчі сили 

студентської молоді. Тоді об’єкт виховання не тільки правильно усвідомлює 

виховний вплив, а й схвалює його та активно виконує всі вимоги. Важливо 

усвідомлювати, що безліч взаємодій, у які вступає студент, він не засвоює 

механічно й пасивно. Одні з них стимулюють діяльність і генерують мотиви 

поведінки; інші виявляються нейтральними; треті чинять опір. У вихованні 

спонтанно виявляються природні сили людини. Усе це характеризує 

студентську молодь як цілісний феномен, що одночасно є і об’єктом, і 

суб’єктом виховання. Як суб’єкт виховного процесу, студент становить 

індивідуальність, що розвивається. Іншими повноправними суб’єктами 

виховного процесу є педагоги. 

Третій учасник виховного процесу – науково-педагогічний колектив 

закладу вищої педагогічної освіти. Як суб’єкт виховання, колектив науково-

педагогічних працівників впливає на кожного студента, зумовлює його 

діяльність, формуючи світогляд, життєві стратегії, поведінку. Водночас 

колектив науково-педагогічних працівників сам є об’єктом виховання. 

Четвертим учасником виховного процесу є педагогічне середовище 

закладу вищої педагогічної освіти. Саме в ньому студентська молодь здобуває 

сприятливі умови для свого розвитку, задоволення власних потреб та інтересів, 

застосування своїх здібностей для самовиявлення, самовдосконалення і 

самоутвердження. 

Діагностично-результативний блок містить критерії, рівні, результати 

формування національної ідентичності студентської молоді. Основні критерії: 
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мотиваційний (формування у студентів мотивації до організації освітньо-

дозвіллєвої діяльності), когнітивний (розуміння атрибутів держави, прав і 

обов’язків), емоційний (ціннісне ставлення до Батьківщини), практичний 

(суб’єкт-суб’єктна взаємодія як основа патріотичних звичок) та рефлексивний 

(здатність використовувати професійні знання при вирішення позааудиторних 

завдань). Запропоновано три рівні формування національної ідентичності 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній 

роботі: високий, середній, низький. 

Діагностичні матеріали детально описані нами в п. 2.2. 

З’ясовано, що у результати сформованості національної ідентичності 

студентська молодь вкладає власний набір індивідуально-патріотичних 

характеристик та потребує впровадження педагогічних умов: 

– усвідомлення майбутніми педагогами значущості та потреби у 

формуванні національної ідентичності; 

– створення у закладі вищої педагогічної освіти національно-

патріотичного середовища для формування національної ідентичності 

студентської молоді; 

– активізація національно-патріотичної діяльності студентської молоді 

у позааудиторній виховній роботі, які будуть більш детально описані 

в п. 3.2. 

Відповідно до охарактеризованих блоків, пропонуємо модель формування 

національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної 

освіти у позааудиторній роботі на рис. 3.1. 

Розроблена нами модель формування національної ідентичності 

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній 

роботі містить взаємозалежні, взаємообумовлені блоки: цільовий, методологічний, 

змістовий, процесуальний, діагностично-результативний; модель була покладена 

в основу реалізації формувального етапу педагогічного експерименту. 
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Рис. 3.1. Модель формування національної ідентичності студентської 

молоді в педагогічних закладах вищої освіти у позааудиторній роботі 
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3.2. Обгрунтування педагогічних умов формування національної 

ідентичності студентської молоді 

 

На сучасному етапі становлення й відродження України як суверенної 

європейської держави виникла необхідність створення принципово нової 

системи формування національної ідентичності у здобувачів вищої освіти, 

тобто необхідно визначити й реалізувати такі педагогічні умови, які б 

якнайкраще забезпечували виховання досліджуваного особистісного утворення 

студентської молоді. 

У філософському плані поняття «умова» є одним із провідних разом із 

такими, як «особистість», «діяльність», «матерія» і т.д. «Умова» розглядається 

як категорія, яка відображає ставлення предмета які його оточують і без яких 

цей предмет не може існувати й розвиватися [14]. У тлумачному словнику, 

поняття «умова» має багато значень, серед них можна виділити такі: 

1) «необхідна обставина, яка уможливлює здійснення, створення, 

утворення чого-небудь»; 

2) «обставини, особливості реальної дійсності, за яких відбувається або 

здійснюється що-небудь»; 

3) «правила, які існують або встановлені в тій чи іншій галузі життя, 

дійсності» [14]. 

В. Борисов стверджував, що необхідно завчасно створювати умови, 

необхідні для розвитку відповідних якостей [9]. 

Таким чином, «умова» – складова будь-якого процесу, зокрема і процесу 

формування національної ідентичності у здобувачів вищої освіти в 

педагогічних закладах вищої освіти в позааудиторній роботі. 

Для обґрунтування педагогічних умов, котрі будуть сприяти формуванню 

національної ідентичності студентської молоді, необхідно уточнити, як ми їх 

розуміємо. 

Аналіз науково-педагогічної літератури дозволяє стверджувати, що 

сучасні дослідники розуміють термін «педагогічна умова» як деяку обставину, 
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що сприяє формуванню та розвитку педагогічних систем, явищ, процесів, 

якостей особистості [9; 14; 39]. 

А. Фрідріх, О. Жаровська та ін. під педагогічними умовами розуміють 

чинники, що впливають на процес досягнення мети, при цьому поділяють їх на: 

а) «зовнішні: позитивні стосунки викладача і студента; об’єктивність 

оцінки навчального процесу; місце навчання, приміщення, клімат тощо» [56]; 

б) «внутрішні (індивідуальні): індивідуальні властивості здобувачів 

вищої освіти (стан здоровʼя, властивості характеру, досвід, уміння, навички, 

мотивація тощо)» [27]. 

І. Бех визначає педагогічні умови як сукупність об’єктивних можливостей 

організаційних форм, методів, змісту і матеріальних можливостей здійснення 

педагогічного процесу, що забезпечує успішне досягнення поставленої 

мети [6]. 

Отже, дослідники (О. Жаровська,  В. Борисов, І. Бех, В. Мішкурова, 

А. Фрідріх та ін.) визначають педагогічні умови як сукупність об’єктивних 

чинників, обставин, можливостей, що забезпечують успішне розв’язання 

поставлених завдань. 

У нашому дослідженні під педагогічними умовами формування 

національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної 

освіти у позааудиторній роботі будемо розуміти таку сукупність факторів, які 

будуть ефективно впливати на формування та розвиток усіх компонентів  

національної ідентичності. 

Реалізовуючи педагогічні умови, ми намагалися забезпечити організаційно-

педагогічний і психолого-педагогічний супровід системи професійного 

розвитку кураторів студентських груп; удосконалити їх науково-методичний 

рівень з метою формування національної ідентичності майбутніх педагогів; 

визначити форми й методи інформаційної підтримки процесу формування 

національної ідентичності студентської молоді в реальних умовах освітньо-

виховного середовища закладу вищої педагогічної освіти. 

Питання визначення й обґрунтування педагогічних умов формування 
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національної ідентичності студентської молоді розглядається у роботах 

багатьох дослідників: О. Абрамчук (педагогічні умови патріотичного виховання 

здобувачів вищої освіти в технічних навчальних закладах), Т. Анікіної 

(педагогічні умови патріотичного виховання майбутніх учителів музики 

засобами художнього краєзнавства), Н. Волошиної (педагогічні умови 

патріотизму сучасного українського суспільства), Т. Гавлітіна (педагогічні 

умови національно-патріотичного виховання підлітків в умовах позашкільного 

навчального закладу), В. Коваль (педагогічні умови патріотичного виховання 

учнів на етапі вивчення української літератури в старших класах 

загальноосвітньої школи), В. Дзюби (педагогічні умови патріотичного 

виховання майбутніх офіцерів), О. Доценко (педагогічні умови військово-

патріотичного виховання в українських збройних формуваннях) та ін. 

Усі науковці одностайні у тому, що характерною ознакою педагогічних 

умов є те, що вони акумулюють цілемотивовану, ціннісно-орієнтаційну, 

самоактуалізаційну спрямованість формування особистості. Специфіка 

педагогічних умов полягає і в тому, що вони самі по собі, без діяльності 

особистості, не можуть стати визначально продуктивними для виховання 

індивіда. В. Сухомлинський вважає, що умови тільки створюють можливості 

суб’єкту, зумовлюючи розвиток творчого осередку особистості. Завдяки 

наявності відповідних педагогічних умов значущі духовно-моральні властивості 

особистості переходять з можливості у дійсність, сприяють формуванню 

готовності до діяльності у новій соціокультурній ситуації. Гуманістичні 

цінності формуються у процесі спільної діяльності педагогів та студентської 

молоді, і це двобічний процес. Останній передбачає, з одного боку, 

організаційно-педагогічний вплив педагогів у освітньо-виховному процесі, з 

іншого – творчу самостійну діяльність студентської молоді, спрямовану на 

саморозвиток та самовдосконалення, самоактуалізацію власних творчих 

здібностей та нахилів [52, с. 122]. 

На основі теоретичного аналізу досліжуваної проблеми та результатів 

констатувального етапу експериметальної роботи нами визначено такі педагогічні 
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умови формування національної ідентичності студентської молоді у процесі 

позааудиторної виховної роботи: усвідомлення майбутніми педагогами значущості 

та потреби у формуванні національної ідентичності; створення у закладі 

вищої освіти національно-патріотичного середовища для формування національної 

ідентичності студентської молоді; активізація національно-патріотичної 

діяльності студентської молоді у позааудиторній виховній роботі. 

Розглянемо більш детально визначені педагогічні умови. 

Педагогічна умова 1. Усвідомлення майбутніми педагогами значущості  

та потреби у формуванні національної ідентичності, оскільки ЗВО має 

мотивувати особистість, яка б мала почуття гордості за свою державу, сумлінно 

виконувала свої обов’язки, усвідомлювала соціальні проблеми Батьківщини й 

українського народу. 

Вибір першої педагогічної умови зумовлений тим, що формування 

національної ідентичності студентської молоді здійснюється у закладах вищої 

педагогічної освіти у позааудиторній роботі і на сучасному етапі розвитку 

суспільства покликані віддати пріоритети вихованню патріотизму, любові до 

України, відповідальності за їх незалежність, більш толерантно ставитись до 

рідного краю, інших націй, народів, збереженню духовних і матеріальних 

цінностей. Закладаючи та будуючи модель національної ідентичності 

студентської молоді ми повинні вкласти у голови молоді, що патріотизм є 

одним з головних компонентів індивідуального та сучасного способу життя. 

Вагомою причиною активності студента є мотивація. У параграфі 2.2. ми 

зясували, що студентську молодь із високим рівнем сформованості 

національної ідентичності характеризує висока внутрішня мотивація (йдеться 

про самореалізацію, самовираження і самоствердження). У них виявляються 

глибокі мотиви бережливого ставлення до природи, природного середовища, 

соціального середовища (навчально-виробничих корпусів, обладнання). 

Аналіз результатів констатувального етапу дослідження дає підстави 

зазначити, що у студентської молоді недостатньо сформована мотивація до 

діяльності патріотичного спрямування, і це негативно позначається на їхній 
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ініціативності, спрямованості на самовиховання патріотичних почуттів та 

переконань. Тим самим виникає потреба у формувальному експерименті для 

корекції та розвитку внутрішньої мотивації студентів. У результаті проведення 

констатувального експерименту виявлено ряд недоліків, зокрема: деформація 

ціннісної сфери особистості студентів закладів вищої педагогічної освіти, 

недостатня актуалізація в індивідуальній структурі сучасної молоді позитивних 

взірців для наслідування, відсутність відчуття приналежності до Української 

держави, недостатня повнота та глибина знань про минуле і сьогодення 

України, про видатних політичних, культурних і наукових діячів, культурні 

пам’ятки рідного краю, про права й обов’язки студента, про державні символи 

України, народні традиції, звичаї, про народне і сучасне мистецтво тощо. 

Як зазначає О. Абрамчук, особистістю із чітко сформованими почуттями 

національної ідентичності є та людина, котра вільно володіє українською 

мовою або прагне її вивчити; яка знає історію та історичне коріння нашої 

країни, рідного краю; бере участь у волонтерському русі; любить і оберігає 

природу; знає символіку України і з шаною ставиться до Державних Прапора й 

Герба України, із хвилюванням співає Гімн [1, с. 28]. 

Перед закладами вищої педагогічної освіти постало завдання – 

формувати національну ідентичність студентської молоді, яка би була готова 

самовіддано захищати і розбудовувати правову ц соціальну державу. При 

цьому молоді люди мають мати національну самосвідомість, гуманістичну 

мораль, людську гідність, знають свої права і свободи, вміють цивілізованим 

шляхом відстояти їх [7, с. 29]. 

Отже, у сучасному вихованні відбувається перехід від регулювальних 

функцій спеціальних педагогічних умов і вимог, системи виховних заходів і 

стихійного впровадження мотиваційної діяльності до організації особистого 

соціального досвіду у процесі створення виховних ситуацій. Такі ситуації 

потребують від вихованця здійснення відповідальної соціальної дії, формування 

особистого соціального досвіду. 

Тому, результати формування національної ідентичності, в основу якого 
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мають бути покладені принципи демократизму, гуманізму, толерантності, 

спадкоємності, наступності поколінь та інклюзії, залежать від умілого та 

творчого підходу професорсько-викладацького складу, від його 

професіоналізму, від найбільш ефективних методів і форм мотивації, від 

творчості й ініціативи у використанні інноваційних технологій у педагогічній 

діяльності. Використовуючи цікаві історичні приклади становлення нашої 

держави, українського козацтва, героїчності національно-визвольних рухів, 

сучасних досягнень у галузі літератури, науки, мистецтва і культури, викладачі 

повинні демонструвати не лише славне минуле України, але й акцентувати 

увагу на тих помилках, котрі були допущені українцями в минулому та 

призвели до їхнього поневолення. Ми вважаємо, що уроки минулого формують 

такого громадянина, якому притаманні високі морально-духовні цінності, 

повага до історичних звичаїв і традицій народу, любов до Батьківщини та 

відповідальність за сьогодення й майбутнє України. 

Для усвідомлення майбутніми педагогами значущості та потреби у 

формуванні національної ідентичності доцільніше використовувати засоби 

формування національної ідентичності, які формують матеріальну та духовну 

культуру через художню, наукову літературу, радіо, телебачення, Інтернет, 

предмети образотворчого, театрального, кіномистецтва тощо; форми – наочні 

(патріотичні музеї, галереї, тематичні стенди, бігборди, рекламні стенди ЗСУ 

тощо). Для реалізації першої педагогічної умови використовувались методи 

формування свідомості (бесіда, лекція, диспут), адже ці методи дають 

можливість усвідомити важливість національної ідентичності у сучаній Україні. 

Педагогічна умова 2. Створення у закладі вищої освіти національно-

патріотичного середовища щодо формування національної ідентичності 

студентської молоді. 

С. Виговська вважає, що «формування національної ідентичності 

здобувачів вищої освіти має охоплювати всіх учасників освітнього процесу, 

сприяти формуванню у студентської молоді та утвердженню у педагогів і 

батьків національних та загальнолюдських цінностей, особистісних якостей, що 
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притаманні громадянину України» [17, с. 103]. 

Виховне середовище – це педагогічно цілеспрямоване організоване 

середовище, яке оточує студентську молодь, заклад вищої педагогічної освіти, 

яке супроводжує студента дома, в університеті, на вулиці і постійно впливає на 

ньогро. Саме середовище впливає на особистість, на формування її рис. Тому, 

власне, виховне (освітнє) середовище закладу вищої педагогічної освіти 

здійснює соціалізуючий, виховний та освітній впливи на розвиток особистості 

студента, формування його громадянської свідомості. 

М. Гагарін описує виховне середовище як один з основних компонентів 

виховної системи закладу освіти, що уможливлює її (системи) буття, ефективне 

функціонування та взаємодію суб’єктів виховної системи (системоутворююча 

діяльність, спілкування, відносини між учасниками виховної системи, 

управління, самоуправління). Виховна система закладу освіти належить до 

складних соціальних систем та має спільні з ними (системами) характеристики: 

цілісність, структурованість, цілеспрямованість, взаємодія із середовищем та 

іншими системами, динамізм, відкритість, ієрархічність [20, с. 107]. 

Виховну систему закладу освіти, М. Гагарін, визначає як комплекс 

взаємопов’язаних та взаємозумовлених основних компонентів (виховна мета, 

концепція, завдання, суб’єкти (учні, педагоги, батьки), виховне середовище), 

що становить цілісну соціально-педагогічну структуру і забезпечує у процесі 

свого функціонування та розвитку становлення, реалізацію і самореалізацію 

особистості, її життєздійснення у соціальній, фізичній, психічній та духовній 

сферах. Виховне середовище має значний вплив на формування та розвиток 

особистості. Суб’єкти виховної системи активно взаємодіють, якісно змінюють 

виховне середовище, організовують життєдіяльність, максимально сприятливу 

для самореалізації і самоствердження особистості. Виховне середовище 

створює можливості для розвитку і формування особистості, зокрема: свобода 

сприйняття особистістю рішення про входження у виховне середовище; 

побудови діалогічної взаємодії з учасниками освітнього процесу, різноманітних 

соціальних груп; вибір об’єднань, спільнот, колективів та можливість їх 
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змінювати; входження особистості в природне, інформаційне, культурне та інші 

види середовища [20, с. 108]. 

Основою формування освітньо-виховного середовища виступає аудиторна 

та позааудиторна діяльність студентської молоді. Майбутні педагоги 

залучаються до різноманітності відносин, пов’язаних із професійною діяльністю. 

Цьому сприяє використання таких форм як діяльнісно-практичні (творчі групи, 

екскурсії, олімпіади); інтегративні (фестивалі, гуртки); та методи – формування 

досвіду поведінки та організації діяльності. 

Як свідчить досвід Уманського державного педагогічного університету 

імені Павла Тичини, Університету Григорія Сковороди в Переяславі, 

Педагогічного фахового коледжу Львівського національного університету імені 

Івана Франка, створення національно-патріотичного середовища підвищує 

рівень сформованості національної ідентичності студентської молоді. Створене 

в закладах вищої педагогічної освіти освітньо-виховне середовище сприяє 

формуванню у студентської молоді національної ідентичності й патріотизму, 

розвивали в кожній особистості національні якості, любов та повагу до мови, 

історії, держави, державних символів. 

У нашому дослідженні студентська молодь виступає як суб’єкт виховання 

(педагогічної взаємодії взагалі) і самовиховання (студент є активним учасником 

освітнього процесу). Причому формування поглядів, переконань, установок 

особистості відбувається під час її взаємодії  з освітнім середовищем закладу 

освіти, у процесі засвоєння людиною основних національно-патріотичних 

цінностей, ідеалів, норм поведінки, зразків взаємовідносин у суспільстві тощо. 

Усе це сприяє формуванню національної ідентичності студентської молоді. У 

свою чергу, активна, самостійна, відповідальна позиція особистості 

реалізується через систему національно-патріотичної роботи закладу вищої 

педагогічної освіти. 

Отож, успішне формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти в позааудиторній роботі значною 

мірою залежить від створення національно-патріотичного середовища. 
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Педагогічна умова 3. Активізація національно-патріотичної діяльності 

студентської молоді у позааудиторній роботі. Позааудиторна виховна робота  

зі студентами передбачає використання широкого спектру форм роботи 

(вікторини, свята, зустрічі, круглі столи, добродійні акції, волонтерська 

діяльність тощо), через які педагог впливає на рівень формування національної 

ідентичності студентської молоді. 

Окремої уваги, на думку Л. Вікторової, заслуговує діяльність педагогів, 

студентської молоді, яка через практичну діяльність сприяє встановленню 

соціальних зв’язків, опануванню студентами новими навичками, формуванню  

у них прагнення до відповідальної патріотичної поведінки, опануванню 

моральними та духовними якостями, світоглядом справжнього громадянина 

України. Зазвичай діяльність педагогів у позааудиторній роботі здійснюється в 

інформаційно-просвітницькому, профілактичному, соціальному, охоронно-

захисному напрямах. Важливо, щоб студентська молодь, незалежно від  

їхнього регіону проживання та національності, прагнула жити в Україні, 

ідентифікували себе з Україною; розуміла необхідність дотримання правових  

та конституційних норм, володіла державною мовою; відчувала власну 

причетність до майбутньої долі рідного краю як невід’ємної складової єдиної 

країни, сприймала регіональну історію як частину загальної історії України 

[19, с. 1202]. 

У вихованні студентської молоді, розвитку їхніх творчих здібностей, 

формуванні національної ідентичності важлива роль належить спеціально 

організованій позааудиторній роботі. Виховання проходить успішно в процесі 

реалізації його загальних форм – індивідуальних, парних, групових, колективних 

або масових. «Індивідуальні форми організації виховання полягають у 

постійній роботі здобувачів вищої освіти над своїм удосконаленням, 

поповненням світоглядних уявлень, виробленням поглядів, переконань, 

позицій. Вона забезпечується за умови спрямовувальної діяльності куратора, 

авторитетного викладача, представника студентського активу тощо» [16, с. 67]. 

До індивідуальних форм виховної роботи належать: «читання художньої 
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літератури, колекціонування, філателія, нумізматика, гра на музичних 

інструментах, вишивання, малювання тощо. Індивідуальні форми роботи 

можуть пов’язуватися із груповими і фронтальними. Це підготовка виступів на 

конференцію, підготовка до участі в конкурсах, олімпіадах тощо. Форма парної 

виховної роботи передбачає виховання при взаємодії двох осіб: куратор-

студент, викладач-студент, студент-студент. Вона уможливлює спілкування  

з наявністю зворотного зв’язку, використанням найбільш доступних для 

здобувача вищої освіти методів, урахуванням його індивідуальних 

особливостей та специфічних рис характеру»  [24, с. 14]. 

Групові форми організації позааудиторної роботи в закладах вищої 

педагогічної освіти в позааудиторній роботі включають урахування куратором 

чи іншим викладачем індивідуальних зацікавлень студентської молоді і 

згрупування їх за інтересами для проведення заходів, які для них є очікуваними 

і бажаними. Групові форми організації позааудиторної роботи сприяють 

виявленню лідерів, організації розвитку їхніх потенційних можливостей. 

Колективні форми організації позааудиторної роботи характеризуються 

тим, що забезпечуються через формулювання єдиної для всіх мети і 

зосередження уваги здобувачів вищої освіти на її реалізації. Вони можуть 

застосовуватися до цілого курсу, факультету загалом. Колективні форми 

організації позааудиторної роботи сприяють посиленню дисципліни всіх 

здобувачів вищої освіти, їх цілеспрямованої орієнтації на дотримання норм 

життя у межах ЗВО, держави. 

Розглянемо найбільш поширені форми масової позааудиторної роботи. 

Важливе місце серед форм позааудиторної роботи займають тематичні вечори. 

У практиці роботи утвердилась така тематика вечорів: військово-патріотичні, 

приурочені знаменним датам у житті народів України, історичним датам армії і 

флоту України; суспільно-політичні, присвячені пам’ятним датам, політичним 

подіям, державним святам. Цінність тематичного вечора полягає і в тому, що в 

його організації і проведенні беруть участь сама студентська молодь. Тут вони 

мають можливість проявити свою самостійність, ініціативу, ерудованість у 
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підборі теми, у запрошенні гостей, підготовці книжкової виставки, художньої 

самодіяльності, підборі кінофільмів, оформленні приміщення тощо. Приклади 

тематичних вечорів: випускний, літературно-музичний, вечір відпочинку. 

Вечори запитань і відповідей – також одна з ефективних форм організації 

позааудиторної роботи. Вони зарекомендували себе як цікавий і живий засіб 

роз’яснення студентам різноманітних питань міжнародного і внутрішнього 

політичного життя України, науки, техніки, культури, спорту, виробництва 

тощо. На такі вечори часто запрошують працівників освіти, лікарі,в 

правоохоронних органів та інших фахівців, причетних до проблем виховання 

студентської молоді [28, с. 176]. 

Однією з форм позааудиторної роботи є читацька конференція. Вона 

разом із тим є важливим засобом популяризації художньої та науково-

популярної літератури серед студентської молоді. Види і тематика читацьких 

конференцій різноманітні: конференція може проводитись на матеріалі  

одного або кількох творів на одну тему, творчості письменника, з окремої 

літературної або наукової проблеми. Вибір теми визначається виховним 

завданням, характером навчального матеріалу і віковими особливостями 

студентської молоді. 

Однією з найбільш поширених форм позааудиторної роботи є 

організаційно-виховна година. Вона є важливим засобом формування у 

студентської молоді національної ідентичності. Тематику таких годин 

розробляє наставник з урахуванням особливостей колективу здобувачів вищої 

освіти. Ці години можуть проводитись у формі етичної диспуту, лекції, бесіди, 

обговорення книг зустрічі, з цікавими людьмитощо. 

Важливе місце серед позааудиторних форм виховання і навчання відіграє 

участь студентської молоді в різноманітних гуртках. Члени предметних гуртків 

беруть участь у проведенні масових виховних заходів. Вони планують і 

проводять тематичні вечори, олімпіади, конкурси, тижні і місячники знань, 

випускають стінну газету і альманахи. Такі пазааудиторні заходи сприяють 

поглибленню знань студентів і підвищують інтерес до навчальних предметів, 
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ознайомлюють усіх зі змістом роботи гуртків на їх заняттях. 

Кураторська година – теж важливий засіб формування моральної 

поведінки й наукового світогляду студентської молоді. Тематику таких 

виховних заходів розробляє куратор з урахуванням особливостей групи. Це 

може бути лекція, диспут, бесіда про етичні проблеми, зустріч із цікавою 

людиною тощо. Останню кураторську годину місяця доцільно присвячувати 

підбиттю підсумків навчально-виховної роботи групи (успішності, відвідування, 

дотримання правил проживання у гуртожитку тощо) [58, с. 95]. 

М. Гагарін вважає, що планування позааудиторної роботи в закладі  

вищої педагогічної освіти визначає результати та перспективність системи 

формування національної ідентичності. «Цілеспрямоване і чітке планування 

допомагає кураторам уникнути багатьох помилок та негативних явищ у 

студентський групі. Обґрунтований план дозволяє позначити загальні 

перспективи та конкретні шляхи розв’язання поставлених виховних завдань» 

[20, с. 109]. 

Основні вимоги до планування позааудиторної роботи в закладі вищої 

педагогічної освіти: «цілеспрямованість плану; урахування потреб та інтересів, 

індивідуальних особливостей кожного студента; співтворчість педагогів та 

студентської молоді в організації виховної роботи; зв’язок з життям 

суспільства, майбутньою професійною діяльністю студентів; комплексний 

характер планів; цілісний підхід до процесу планування; наступність змісту та 

форм позааудиторної роботи; конкретність, доцільність плану, урахування 

особливостей студентського колективу, рівня його розвитку, традицій, що 

склалися; розумна насиченість плану» [20, с. 110]. 

Тому для реалізації третьої педагогічної умови доцільніше 

використовувати такі форми як інформаційно-масові (конференції, вікторини); 

діалогічні (бесіди); індивідуальні (творчі завдання, індивідуальна робота тощо) 

та методи – стимулювання діяльності й поведінки (заохочення, змагання, 

покарання). 

Отже, у результаті впровадження вище означених педагогічних умов 
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очікується: утвердження патріотизму та національної ідентичності студентської 

молоді, поглиблення процесу формування основ гуманістичного світогляду; 

пріоритетності високих моральних, культурних, національних та загальнолюдських 

цінностей, що сприятиме зміцненню духовної, моральної єдності суспільства; 

формування у студентської молоді характерних рис патріота: активна 

підтримка і розвиток Української державності, дотримання Конституції 

України, дбайливе ставлення до національних багатств, рідної природи, 

готовність до захисту Батьківщини, пошана до історичної пам’яті, любові до 

рідної культури, мови, національних свят і традицій, збереження та зміцнення 

власного здоров’я; підвищення зацікавленості молоді щодо державної служби 

та служби у Збройних силах України, її готовності до захисту України, 

збереження та шанування національної пам’яті; збереження стабільності в 

суспільстві, соціальному та економічному розвитку країни, зміцнення її 

обороноздатності та безпеки; створення ефективної виховної системи 

національно-патріотичного виховання молоді; консолідація зусиль суспільних 

інституцій у справі виховання підростаючого покоління. 

 

3.3. Формувальний етап дослідно-експериментальної роботи та його 

результати 

 

Констатувальний етап експерименту показав недостатній рівень 

сформованості національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти в позааудиторній роботі, тому під час формувального етапу 

розв’язували такі завдання: 

– оновлення змісту, відбір активних методів, інноваційних форм 

позааудиторної виховної роботи, що сприяють найбільш успішному 

формуванню національної ідентичності студентської молоді; 

– організація процесу формування національної ідентичності студентської 

молоді на основі розробленої моделі; 

– експериментальна перевірка ефективності моделі та обгрунтованих 
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педагогічних умов формування національної ідентичності студентської 

молоді в позааудиторній роботі. 

Для здійснення експериментальної перевірки педагогічних умов 

формування національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти в позааудиторній роботі було визначено структуру та  

зміст нашого експерименту на основі аналізу наукових джерел і даних 

констатувального етапу. 

Методика дослідження мала три теоретико-практичних етапи (теоретичне 

обґрунтування та експериментальна перевірка): теоретичний, констатувальний 

(описаний у підрозділі 2.3) та формувальний. 

Оскільки на другому етапі дослідження було визначено комплекс 

педагогічних умов, необхідних для формування національної ідентичності 

студентів педагогічних університетів, то експеримент проводився з 

урахуванням вікових особливостей студентів, специфічних особливостей 

особистісно-орієнтованих форм і методів індивідуальної та групової роботи, а 

також якостей педагогічної підтримки, спрямованої на формування у студентів 

національної ідентичності. 

Наступний етап педагогічного експерименту – формувальний – ґрунтувався 

на теоретичних положеннях і результатах попередніх етапів дослідження. 

Метою формувального експерименту стала перевірка результативності процесу 

формування національної ідентичності студентської молоді на основі моделі та 

шляхом реалізації педагогічних умов. 

До формувального етапу педагогічного експерименту було залучено  

482 студента (з Уманського державного педагогічного університету імені Павла 

Тичини, Університет імені Григорія Сковороди в Переяславі, Педагогічного 

фахового коледжу Львівського національного університету імені Івана Франка), 

з яких сформовано контрольну (234 студента) та експериментальну (248 

студентів) групи. 

Для перехресного контрольно-порівняльного зрізу до експерименту  

було також залучено 22 викладача перерахованих вище закладів вищої 
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педагогічної освіти. 

Опишемо докладно реалізацію кожної педагогічної умови. Так, реалізація 

першої педагогічної умови – усвідомлення значущості студентської молоді у 

формуванні національної ідентичності в закладах вищої педагогічної освіти –

спрямовувалася на мотивування та усвідомлення особистості, яка б мала 

почуття гордості за свою державу, сумлінно виконувала свої обов’язки, 

усвідомлювала соціальні проблеми Батьківщини й українського народу. 

Для реалізації цієї педагогічної умови на етапі роз’яснення були  

обрані такі: індивідуальні, групові та масові бесіди, лекції, демонстрації із 

застосуванням відеопрезентацій (відеосюжетів) практичних прикладів національно-

патріотичного виховання досвідчених викладачів, а також диспути, перегляд 

кінофільмів, читацькі конференції тощо. житнухіна 

Перша педагогічна умова має реалізовуватися повсякчас, а не лише на 

початку експериментального дослідження, оскільки формування національної 

ідентичності має емоційний підтекст і може бути нестійким. Тому методи 

формування національної ідентичності студентської молоді використовувалися 

викладачами повсякчас у процесі аудиторної та позааудиторної виховної роботи. 

Реалізація другої педагогічної умови – створення національно-

патріотичного середовища щодо здійснення формування національної 

ідентичності студентської молоді – відбувається зусиллями закладів вищої 

педагогічної освіти. 

Важливою умовою у формуванні національної ідентичності студентської 

молоді є створення у закладі вищої педагогічної освіти виховного середовища 

за допомогою якого відбуватиметься організація цілеспрямованого виховного 

впливу. На нашу думку, велике значення для пошуку шляхів здійснення 

національно-патріотичного виховання є обмін досвідом між педагогічним 

колективом та студентською молоддю. Адже потреба викладача у 

саморозвитку, бажання показати студентам все найкраще, чим він володіє, 

продемонструвати свої творчі знахідки, бути оціненим своїми колегами є 

рушійними силами для вирішення вищезазначеного питання. Тому, важливо, 

щоб у закладі вищої педагогічної освіти оприлюдненою була інформація про 
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все нове з приводу проблеми формування національної ідентичності 

студентської молоді. 

Оточуюче середовище здійснює прямий та опосередкований вплив на 

становлення, формування і розвиток у студентської молоді національної 

ідентичності. Освітньо-виховне середовище закладу вищої педагогічної освіти є 

важливим фактором професійного становлення і особистісного розвитку 

студентської молоді. Основними чинниками його впливу є створення еталону 

суспільного життя, активного піднесення ролі соціально-виховних впливів на 

формування особистості студента, мінімізація деструктивної дії на особистість 

проявів буденного життя. 

Реалізація третьої педагогічної умови – активізація національно-

патріотичної діяльності студентської молоді у позааудиторній роботі – 

відбувалася завдяки позааудиторній роботі закладів вищої педагогічної освіти. 

Позааудиторна робота відіграє надзвичайно важливу роль у формуванні 

національної ідентичності студентської молоді,і  значною мірою тому, що її 

метою є задоволення моральних потреб і запитів студентів, розкриття  

їхніх здібностей, нахилів, сутнісних сил у неформальній обстановці. До  

переваг позааудиторної роботи можна віднести її добровільність, творчу 

зорієнтованість, соціальну спрямованість, відповідність віковим інтересам і 

бажанням студентів, можливість проявити ініціативу, самостійність та 

самодіяльність. Ефективність позааудиторної роботи значною мірою залежить 

від підготовленості викладача, його організаторських здібностей, уміння 

зацікавити і згуртувати студентську молодь у досягненні виховної мети. 

Організація позааудиторної роботи для студентської молоді є 

багатоаспектною та характеризує не лише певне поле діяльності, реалізацію 

різних виховних завдань, а й якість, зумовлену пошуками нового змісту, форм і 

методів виховної діяльності, що відповідають сучасним вимогам. 

У педагогічній діяльності зміст виховного процесу втілювався у 

конкретній організації заходів, проведених у закладах вищої педагогічної 

освіти, які брали участь у формувальному етапі експерименту. Ми виходили з 

того, що позааудиторна робота спрямована на розширення світогляду 
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особистості студента, закріплення і поглиблення етичних знань про історію 

українського народу, національні і культурні цінності, формування життєвих 

компетентностей, відповідних практичних умінь і навичок, здатності самостійно 

розв’язувати поставлені перед собою завдання, ставити мету та досягати її, 

долати внутрішні суперечності та труднощі, бути самодостатньою особистістю. 

Використання групових (колективних) форм роботи давало змогу 

педагогам спілкуватися одразу з усією групою, спостерігати за поведінкою 

студентів та їхнім спілкуванням, ставленням до життя, умінням розв’язувати 

проблеми, які виникають, за тим як розуміють та узгоджують  індивідуальні й 

колективні цілі. Групові форми роботи показували, як у реальному  

житті студентська молодь розуміє та виявляє гідність, свободу, любов, 

відповідальність, справедливість. 

Формування національної ідентичності студентської молоді в закладах 

вищої педагогічної освіти в позааудиторній роботі охоплювало такі напрями: 

– національна самосвідомість та ідентичність; 

– національна культура; 

– видатні лідери та герої України; 

– роль української мови, як державної; 

– українці у світі і світ в Україні; 

– боротьба за незалежність України. 

Для поглиблення почуття національної ідентичності важливим було 

формування у студентів умінь доброчинності, бажання робити добро 

ближньому, що виявлялося в участі у різноманітних волонтерських акціях. 

Волонтерська діяльність, як складова частина позааудиторної роботи, 

студентської молоді університету, є одним із чинників, що впливають на 

розвиток патріотичних якостей, підготовки майбутніх педагогів на принципах 

гуманізму, поваги до інших, доброзичливості та милосердя, толерантності та 

неупередженого ставлення до тих, хто потребує допомоги. 

На факультеті соціальної та психологічної освіти Уманського державного 

педагогічного університету імені Павла Тичини осередком волонтерської 

діяльності є Студентська соціально-психологічна служба. 
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Основні завдання волонтерства: 

‒ сприяння розвитку волонтерського руху серед студентів Уманського 

державного педагогічного університету імені Павла Тичини та в місті; 

‒ здійснення та захист прав і свобод, задоволення соціальних та 

культурних інтересів громадян; 

‒ створення умов для саморозвитку волонтерів як особистостей, 

громадян України, професійного становлення як фахівців; 

‒ пропаганда принципів волонтерського руху. 

‒ співпраця з громадськими організаціями; 

‒ пошуково-дослідницька діяльність. 

Напрями волонтерської діяльності: 

‒ надання послуг дітям та дітям-сиротам, які залишилися без 

батьківської опіки (заклади інтернатного типу міста, центр соціально-

психологічної реабілітації для дітей, прийомні сім’ї); 

‒ реабілітаційна, розвивально-корекційна та дозвіллєва робота з дітьми 

з інвалідністю; 

‒ організація культурно-дозвіллєвих заходів для дітей та молоді міста, 

благодійних акцій; 

‒ науково-дослідна робота волонтерів (участь у науково-практичних 

конференціях, написання тез та статей щодо волонтерства та 

добродійної діяльності); 

‒ превентивна робота щодо попередження й профілактики негативних 

явищ, зокрема наркоманії та СНІДу серед неповнолітніх та молоді; 

‒ організація вуличної соціальної роботи з дітьми та молоддю в 

м. Умань; 

‒ робота з учасниками бойових дій та їх сім’ями, людьми похилого віку, 

людьми з інвалідністю, з дітьми з притулку для неповнолітніх та ін.; 

‒ участь в благодійних акціях разом з іншими організаціями. 

Протягом довоєнного часу університет Григорія Сковороди допомагав 

долати проблеми у сферах соціального захисту, охорони навколишнього 

середовища, правозахисної діяльності, збереження культурних цінностей і їх 
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охорони, а також опікувався вихованцями дитячих будинків і будинків-

інтернатів, ветеранами ІІ Світової війни тощо. Але сьогодні зявилися нові 

напрями волонтерських справ: 

‒ допомога постраждалим унаслідок війни; 

‒ морально-психологічна допомога захисникам України в зоні бойових 

дій та їхнім сім’ям; 

‒ проведення творчи майстер-класів; 

‒ морально-психологічна та реабілітаційна робота з переселенцями. 

Волонтерський рух у Педагогічному фаховому коледжі Львівського 

національного університету імені Івана Франка – є добровільним, 

неприбутковим об’єднанням студентської молоді в університеті та складається 

з викладачів, студентів і аспірантів, які мають спільні інтереси щодо реалізації 

мети та завдань. 

Головна мета діяльності волонтерського руху – сприяння об’єднанню 

свідомих та активних здобувачів освіти для захисту та реалізації культурних, 

соціальних та інших спільних прав, свобод і законних інтересів своїх членів. 

Заради розвитку волонтерської діяльності та виховання загальнолюдських 

цінностей, таких як повага, доброта, толерантність, співчуття, готовність 

прийти на допомогу. Допомагати та підтримувати тих хто цього потребує. 

Основними завданнями волонтерського руху є: 

– залучення студентів до благодійної та волонтерської діяльності; 

– реалізація благодійних проєктів в університеті, місті чи області; 

– організація та проведення численних благодійних культурно-мистецьких 

заходів, ярмарок, акцій, квестів, тощо; 

– сприяння створенню позитивного іміджу та репутації волонтерської 

діяльності у широкої громадськості; 

– забезпечувати належне упорядкування волонтерської діяльності; 

– доручати кожному члену волонтерського руху такий вид діяльності, 

що найбільше йому підходить; 

– надавати допомогу студентській молоді та/або працівникам університету; 

– проводити агітацію здорового способу життя; 
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– інші напрями діяльності, що не суперечать чинному законодавству 

України та положенням про діяльність Університету. 

Отже, студентська молодь усвідомлює свою майбутню місію щодо 

формування історичної свідомості молодого покоління. Викладацькі колективи 

педагогічних закладів вищої освіти для сприяння становленню національної 

ідентичності активно використовують участь студентів у позааудиторній роботі. 

На другому етапі формувального експерименту відбувалося упровадження  

в експериментальних групах моделі та реалізація педагогічних умов 

формування національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти. 

У контрольних групах формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти проходило традиційно. На 

завершальній стадії формувального експерименту виявлено розбіжності 

експериментальних і контрольних навчальних груп. 

На заключному етапі здійснено аналіз та узагальнення отриманих даних, 

їх статистичну оцінку та перевірку. 

Таким чином, проведення дослідно-експериментальної роботи є науково 

правильним, а результати – об’єктивними при реалізації моделі та організаційно-

педагогічних умов формування національної ідентичності студентської молоді 

в закладах вищої педагогічної освіти в позааудиторній роботі. 

Повторно, студентам вказаних закладів вищої педагогічної освіти, 

експериментальної та контрольної груп запропоновано відповісти на запитання: 

«Прочитайте, будь ласка, уважно запропоновані ідентиденти та визначте, якою 

мірою кожна з них формує національну ідентичність Вашої нації». Це 

запитання стосувалося ознак національної ідентифікації та сприяло визначенню 

їхньої ієрархії. 

Для відповідей на зазначені запитання студентам пропонувалося 

використати шкалу, що містить цифри 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7: найбільшою мірою – 1, 

дещо меншою – 2 і т. ін., а найменшою мірою – 7. Кожну ознаку вони мали 

позначити лише однією цифрою. 
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– історичне минуле нації; 

– національна територія; 

– національні звичаї, традиції; 

– національна культура, література, мистецтво; 

– мова; 

– релігія; 

– національний характер. 

У дослідженні взяли участь 482 студента (Уманський державний 

педагогічний університет імені Павла Тичини, Університет Григорія Сковороди 

в Переяславі, Педагогічний фаховий коледж Львівського національного 

університету імені Івана Франка), 234 студента контрольної та 248 студентів 

експериментальної груп. 

Результати проведеного емпіричного дослідження щодо ієрархії ознак 

національної ідентичності студентської молоді подано в табл. 3.1. 

 

Таблиця 3.1 

Ранжування ознак національної ідентичності  

студентської молоді в контрольній та експериментальній групах 

 

№ Ознаки 

Ранги 

Уманський 

державний 

педагогічний 

університет імені 

Павла Тичини 

Університет 

Григорія 

Сковороди в 

Переяславі, 

Педагогічний 

фаховий коледж 

Львівського 

національного 

університету імені 

Івана Франка 

контр. 

група 

експ. 

група 

контр. 

група 

експ. 

група 

контр. 

група 

експ. 

група 

1. мова  1 1 1 1 1 1 

2. національні звичаї, 

традиції  
2 2 4 2 2 2 

3. історичне минуле нації 5 3 2 3 5 5 

4. національна територія  6 6 5 4 4 3 

5. національна культура, 

література, мистецтво 
3 5 3 6 3 6 

6. національний характер  4 4 6 5 6 4 

7. Релігія 7 7 7 7 7 7 
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Як вже згадувалося в параграфі 2.3 констатувальний етап дослідження 

проводився одночасно в контрольній та експериментальній групах. У 

формувальному етапі дослідження ми впроваджували модель та педагогічні 

умови формування національної ідентичності лише в експериментальній групі, 

щоб з’ясувати різницю між контрольною та експериментальною групами. Нами 

з’ясовано, що під час констатувального етапу експерименту студенти на перше 

місце поставили – мову; друге – національні звичаї, історичне минуле нації; 

національній території, культурі, характеру – відвели середні місця, а на 

останньому місці вказали – релігію. 

То тепер, студенти контрольної групи, відповіли майже так само, 

залишивши перший, другий та сьомий ранг незмінним, лише в деяких випадках 

змінились ранги з шостого на п’ятий і навпаки. Студенти експериментальної 

групи, теж до першого рангу віднесли – мову, до другого тепер усі заклади 

вищої педагогічної освіти віднесли – національні звичаї, традиції, до третього – 

історичне минуле нації та національну територію, до четвертого – національний 

характер, до п’ятого – національну культуру, мистецтво, до шостого – 

національну територію, культуру, характер і незмінний 7 ранг – релігія. Можна 

зробити висновок, що для студентської молоді, мова – є найпотужнішим 

елементом у формуванні національної ідентичності. 

Також, на формувальному етапі експерименту застосовувалася авторська 

анкета «Діагностика сформованості національної ідентичності студентської 

молоді». 

Згідно з мотиваційно-ціннісним критерієм, у студентів експериментальної 

групи збільшився рівень поваги до своїх співвітчизників, відчуття себе часткою 

нації, доброзичливого ставлення до усіх народів і культур у своїй державі, 

цікавості до культури України, пошани до моральних цінностей сучасного 

українця. 
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Таблиця 3.2 

Діагностика сформованості національної ідентичності  

студентської молоді за мотиваційно-ціннісним критерієм 

 

ЗВО 

Уманський 

державний 

педагогічний 

університет імені 

Павла Тичини 

Університет  

Григорія Сковороди  

в Переяславі 

Педагогічний 

фаховий коледж 

Львівського 

національного 

університету імені 

Івана Франка 

Питання 
ексерим. 

Группа 

контр. 

группа 

експерим. 

група 

контр. 

група 

експерим. 

Группа 

контр. 

група 

1. Я поважаю 

своїх співвіт-

чизників 

так – 63% 

частково – 31% 

ні – 6% 

так – 47% 

частково – 38% 

ні – 15% 

так – 62% 

частково – 26% 

ні – 12% 

так – 41% 

частково – 45% 

ні – 14% 

так – 64% 

частково – 22% 

ні – 14% 

так – 52% 

частково – 23% 

ні – 25% 

2. Я відчуваю 

себе часткою 

нації 

так – 73% 

частково – 21% 

ні – 6% 

так – 61% 

частково – 32% 

ні – 7% 

так – 69% 

частково – 23% 

ні – 8% 

так – 56% 

частково – 32% 

ні – 12% 

так – 74% 

частково – 19% 

ні – 7% 

так – 61% 

частково – 21% 

ні – 18% 

3. Я доброзич-

ливо ставлюся 

до усіх народів 

і культур в 

своїй державі 

так – 44% 

частково – 40% 

ні – 16% 

так – 35% 

частково – 48% 

ні – 17% 

так – 43% 

частково – 41% 

ні – 16% 

так – 32% 

частково – 41% 

ні – 27% 

так – 41% 

частково – 44% 

ні – 15% 

так – 35% 

частково – 40% 

ні – 25% 

4. Я цікавлюся 

культурою 

України 

так – 57% 

частково – 31% 

ні – 12% 

так – 34% 

частково – 51% 

ні – 15% 

так – 54% 

частково – 29% 

ні – 17% 

так – 30% 

частково – 52% 

ні – 18% 

так – 58% 

частково – 32% 

ні – 10% 

так – 35% 

частково – 54% 

ні – 11% 

5. Я пишаюся 

моральними 

цінностями 

сучасного 

українця 

так – 78% 

частково – 14% 

ні – 8% 

так – 58% 

частково – 26% 

ні – 26% 

так – 74% 

частково – 22% 

ні – 4% 

так – 54% 

частково – 22% 

ні – 14% 

так – 79% 

частково – 15% 

ні – 6% 

так – 58% 

частково – 32% 

ні – 10% 

 

Згідно з когнітивним критерієм, у студентів експериментальної групи 

збільшився рівень вільного володіння українською, знань з історії України, 

знань про національно-державні свята, знань законодавства України, знань про 

народні звичаї, традиції України. 

Згідно з емоційно-почуттєвим критерієм, у студентів експериментальної 

групи збільшився рівень бажання жити в Україні, розмовляти українською 

мовою, патріотизму, відчуття себе громадянином України, відчуття почуття 

гордості коли звучить гімн України. 

  



185 

Таблиця 3.3 

Діагностика сформованості національної ідентичності  

студентської молоді за когнітивним критерієм 

 

ЗВО 

Уманський 
державний 

педагогічний 

університет імені 
Павла Тичини 

Університет  
Григорія Сковороди  

в Переяславі 

Педагогічний 
фаховий коледж 

Львівського 
національного 

університету імені 
Івана Франка 

Питання 
ексерим. 
Группа 

контр. 
группа 

експерим. 
група 

контр. 
група 

експерим. 
Группа 

контр. 
група 

1. Я вільно 
володію 
українською 
мовою 

так – 84% 

частково – 14% 

ні – 2% 

так – 75% 

частково – 20% 

ні – 5% 

так – 83% 

частково – 12% 

ні – 5% 

так – 71% 

частково – 19% 

ні – 10% 

так – 86% 

частково – 8% 

ні – 6% 

так – 74% 

частково – 22% 

ні – 4% 

2. Я знаю 
історію України 

так – 52% 

частково – 34% 

ні – 14% 

так – 41% 

частково – 46% 

ні – 13% 

так – 51% 

частково – 37% 

ні – 12% 

так – 43% 

частково – 42% 

ні – 15% 

так – 54% 

частково – 38% 

ні – 8% 

так – 42% 

частково – 46% 

ні – 12% 

3. Я знаю 
національно-
державні свята 

так – 87% 

частково – 8% 

ні – 5% 

так – 65% 

частково – 28% 

ні – 7% 

так – 82% 

частково – 12% 

ні – 6% 

так – 71% 

частково – 23% 

ні – 6% 

так – 81% 

частково – 11% 

ні – 8% 

так – 68% 

частково – 22% 

ні – 10% 

4. Я знаю 
законодавство 
України 

так – 38% 

частково – 44% 

ні – 8% 

так – 28% 

частково – 54% 

ні – 18% 

так – 33% 

частково – 58% 

ні – 9% 

так – 26% 

частково – 45% 

ні – 19% 

так – 37% 

частково – 53% 

ні – 10% 

так – 29% 

частково – 52% 

ні – 19% 

5. Я знаю 
народні звичаї, 
традиції України 

так – 61% 

частково – 25% 

ні – 14% 

так – 49% 

частково – 28% 

ні – 16% 

так – 60% 

частково – 23% 

ні – 17% 

так – 46% 

частково – 36% 

ні – 18% 

так – 62% 

частково – 25% 

ні – 13% 

так – 48% 

частково – 34% 

ні – 18% 

 

Таблиця 3.4 

Діагностика сформованості національної ідентичності  

студентської молоді за емоційно-почуттєвим критерієм 

 

ЗВО 

Уманський 
державний 

педагогічний 
університет імені 

Павла Тичини 

Університет Григорія 
Сковороди в 
Переяславі 

Педагогічний 
фаховий коледж 

Львівського 
національного 

університету імені 
Івана Франка 

Питання 
ексерим. 
Группа 

контр. 
группа 

експерим. 
група 

контр. 
група 

експерим. 
Группа 

контр. 
група 

1. Я бажаю 
жити в Україні 

так – 87% 

частково – 7% 

ні – 6% 

так – 70% 

частково – 23% 

ні – 7% 

так – 86% 

частково – 6% 

ні – 8% 

так – 69% 

частково – 23% 

ні – 8% 

так – 88% 

частково – 7% 

ні – 5% 

так – 68% 

частково – 20% 

ні – 12% 

2. Я люблю 
розмовляти 
українською 
мовою 

так – 81% 

частково – 13% 

ні – 6% 

так – 72% 

частково – 21% 

ні – 7% 

так –82% 

частково – 10% 

ні – 8% 

так – 84% 

частково – 9% 

ні – 7% 

так – 68% 

частково – 21% 

ні – 9% 

так – 72% 

частково – 20% 

ні – 8% 
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Продовження таблиці 3.4 

3. Я вважаю 

себе патріотом 

так – 92% 

частково – 5% 

ні – 3% 

так – 72% 

частково – 20% 

ні – 8% 

так – 92% 

частково – 6% 

ні – 2% 

так – 75% 

частково – 15% 

ні – 10% 

так – 94% 

частково – 3% 

ні – 3% 

так – 68% 

частково – 24% 

ні – 8% 

4. Я відчуваю 

себе громадя-

нином України 

так – 88% 

частково – 6% 

ні – 6% 

так – 79% 

частково – 17% 

ні – 4% 

так – 85% 

частково – 8% 

ні – 7% 

так – 75% 

частково – 19% 

ні – 6% 

так – 84% 

частково – 10% 

ні – 6% 

так – 76% 

частково – 19% 

ні – 5% 

5. Я відчуваю 

почуття 

гордості коли 

звучить гімн 

України 

так – 79% 

частково – 14% 

ні – 7% 

так – 66% 

частково – 28% 

ні – 16% 

так – 74% 

частково – 12% 

ні – 14% 

так – 58% 

частково – 30% 

ні – 12% 

так – 78% 

частково – 15% 

ні – 7% 

так – 58% 

частково – 30% 

ні – 12% 

 

Згідно з практичним критерієм, у студентів експериментальної групи 

збільшився рівень користування товарами лише вітчизняного виробництва, 

вболівання лише за українських спортсменів, акторів, музикантів, участі в 

національно-патріотичних заходах свого ЗВО, готовності захищати Україну, 

займатися волонтерською діяльністю. 

За результатами анкетування (додаток А) в експериментальній групі, де 

нами реалізовувалися модель та педагогічні умови формування національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у 

позааудиторній роботі, результати були вищими. 

 

Таблиця 3.5 

Діагностика сформованості національної ідентичності  

студентської молоді за практичним критерієм 

 

ЗВО 

Уманський 

державний 

педагогічний 

університет імені 

Павла Тичини 

Університет  

Григорія Сковороди  

в Переяславі 

Педагогічний 

фаховий коледж 

Львівського 

національного 

університету імені 

Івана Франка 

Питання 
ексерим. 

Группа 

контр. 

группа 

експерим. 

група 

контр. 

група 

експерим. 

Группа 

контр. 

група 

1. Я користуюся 

товарами лише 

вітчизняного 

виробництва 

так – 57% 

частково – 35% 

ні – 8% 

так – 41% 

частково – 46% 

ні – 13% 

так – 55% 

частково – 40% 

ні – 5% 

так – 39% 

частково – 46% 

ні – 15% 

так – 61% 

частково – 34% 

ні – 5% 

так – 43% 

частково – 41% 

ні – 16% 
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Продовження таблиці 3.5 

2. Я вболіваю 

лише за 

українських 

спортсменів, 

акторів, 

музикантів 

так – 76% 
частково – 18% 

ні – 6% 

так – 72% 
частково – 19% 

ні – 9% 

так – 74% 
частково – 20% 

ні – 6% 

так – 78% 
частково – 13% 

ні – 9% 

так – 79% 
частково – 12% 

ні – 9% 

так – 73% 
частково – 20% 

ні – 7% 

3. Я беру участь 

в національно-

патріотичних 

заходах свого 

ЗВО 

так – 51% 

частково – 38% 

ні – 11% 

так – 32% 

частково – 54% 

ні – 14% 

так – 52% 

частково – 27% 

ні – 11% 

так – 31% 

частково –56% 

ні – 13% 

так – 58% 

частково – 31% 

ні – 11% 

так – 31% 

частково – 50% 

ні – 19% 

4. Я готовий (а) 

захищати 

Україну 

так – 75% 

частково – 14% 

ні – 11% 

так – 64% 

частково – 22% 

ні – 14% 

так – 74% 

частково – 19% 

ні – 7% 

так – 58% 

частково – 46% 

ні – 6% 

так – 74% 

частково – 20% 

ні – 6% 

так – 57% 

частково – 36% 

ні – 7% 

5. Я займаюся 

волонтерською 

діяльністю 

так – 39% 

частково – 42% 

ні – 9% 

так – 32% 

частково – 41% 

ні – 17% 

так – 34% 

частково – 42% 

ні – 24% 

так – 28% 

частково – 54% 

ні – 21% 

так – 38% 

частково – 45% 

ні – 17% 

так – 27% 

частково – 46% 

ні – 17% 

 

Ми з’ясували, що формування національної ідентичності студентської 

молоді в експериментальній групі здійснюється завдяки: поглибленню 

наукових знань, які розкривають засади національно-патріотичного виховання 

студентів; виробленню свідомого ставлення до патріотичної діяльності; 

шанобливому ставленню до історичного минулого українського народу, 

духовних цінностей та мови своєї держави; прагненню підвищувати добробут 

свого народу, держави; взаєморозумінню та поваги до інших націй і народів. 

Отже, у результаті проведення формувального етапу експерименту 

ліквідовано ряд недоліків, зокрема: недостатня актуалізація в особистісній 

структурі сучасної молоді позитивних прикладів для наслідування; відсутність 

відчуття належності до Української держави; недостатня повнота та глибина 

знань про минуле і сьогодення України, про видатних політичних, культурних і 

наукових діячів, культурні пам’ятки рідного краю, про права й обов’язки 

студента, про державні символи України, народні традиції, звичаї, про народне 

і сучасне мистецтво тощо. 

Завдяки підібраним формам та методам позааудиторної роботи у  

закладах вищої педагогічної освіти у студентської молоді виявлено вищий 

рівень національно-патріотичних почуттів, переконань, вияву милосердя, 

допомоги іншим. 
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Підсумкові результати проведеного педагогічного експерименту подано у 

зведеній таблиці 3.6. Для їх кількісного аналізу оцінювали рівні формування 

національної ідентичності студентської молоді у закладах вищої педагогічної 

освіти у позааудиторній роботі за трибальною системою: низький рівень –  

1 бал, середній рівень – 2 бали, високий рівень – 3 бали та визначали середні 

значення рівнів x  і їх дисперсії D для експериментальної та контрольної груп 

до та після експерименту за формулами: 

1 2 3

1 2 3

1 2 3n n n
x

n n n

    


 
,                                                (1) 

     
2 2 2

1 2 3

1 2 3

1 2 3x n x n x n
D

n n n

    


 
,                   (2) 

де п1 – кількість студентів у досліджуваній групі, що відповідають 

низькому рівню; п2 – кількість студентів, що відповідають середньому рівню;  

п3 – кількість студентів, що відповідають достатньому рівню. 

 

Таблиця 3.6 

Динаміка рівнів сформованості національної ідентичності  

студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти  

у позааудиторній роботі в контрольній та експериментальній групах 

 

Рівні 

групи 

Початок експерименту Кінець експерименту Різниця 

ЕГ, % КГ, % ЕГ, % КГ, % ЕГ, % КГ, % 

Високий  57,9 59,0 78,8 59,8 +20,9 +0,8 

Середній 22,6 23,5 9,9 24,6 -12,7 +1,1 

Низький 19,5 17,4 11,3 15,5 -8,2 -1,9 

Середнє значення x  2,38 2,41 2,68 2,44 0,3 0,03 

Дисперсія D 0,4 0,64 0,5 0,35   

t-критерій Стьюдента 
tЕК,до  

=0,18 

tЕ,до і після 

=3,77 

tЕК,після 

=3,50 

tК,до і після 

=0,52 
  

 

Для вияснення, чи є відмінності середніх значень рівнів у 

експериментальній і контрольній групах як до, так і після формувального 

експерименту суттєвими, чи вони є випадковими, для них за t-критерієм 

Стьюдента були підраховані відношення 
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1 2
12

1 2

1 2

x x
t

D D

N N






,                                                   (3) 

де 1 2,  x x – середні показники рівнів для порівнюваних груп, D1, D2 , N1, N2 – 

відповідні їм дисперсії і кількості студентів (для експериментальної групи 

NЕ=248, NK=234). Обрахований за формулою показник Стьюдента порівнювали 

з критичним значенням tкр=2,5576, який відповідає 99-відсотковій ймовірності 

достовірності висновків про характер відмінностей середніх значень рівнів. 

Відповідно до критерію Стьюдента [21] при t12< tкр відмінності середніх значень 

рівнів вважаються випадковими, а при t12 ≥ tкр ці відмінності слід вважати 

невипадковими. 

Отже, як можна бачити з таблиці, середні значення формування 

національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної 

освіти у позааудиторній роботі експериментальної і контрольної груп до 

початку експерименту є близькими:  𝑥𝐸,до = 2,38 трохи відрізняється від 

 𝑥К,до = 2,41, а оскільки для цих груп до початку експерименту tЕК,до =0,18 < tкр, 

то їх відмінності є випадковими і тому несуттєвими, що дозволяє вважати 

контрольну і експериментальну групи рівносильними і підходящими для 

проведення експерименту. 

Після проведення експерименту рівні сформованості національної 

ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної освіти у 

позааудиторній роботі обох груп змінилися:  𝑥𝐸,п𝑖сля = 2,68,  𝑥К,п𝑖сля = 2,44, тобто, 

суттєво зросли в експериментальній групі (на 0,3) і незначно зросли в 

контрольній групі (на 0,03). Їх порівняння за критерієм Стьюдента дає  

tЕК,після=3,50 > tкр, а отже такі значні відмінності цих рівнів слід вважати 

невипадковими, а саме наслідком проведеної в експериментальній групі 

цілеспрямованої позааудиторної виховної роботи. Зроблений висновок про 

ефективність впровадження педагогічних умов підтверджує також порівняння 

рівнів сформованості національної ідентичності студентської молоді 

експериментальної групи до і після експерименту: зростання рівнів від 
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 𝑥𝐸,до = 2,38 до  𝑥𝐸,п𝑖сля = 2,68, є невипадковим, оскільки для них tЕ,до і після=3,77 > tкр. 

В той же час зростання рівнів контрольної групи до і після експерименту від 

 𝑥К,до = 2,41 до  𝑥К,п𝑖сля = 2,44, навпаки, є випадковим, оскільки tК,до і після=0,52  

є меншим, ніж tкр. 

Результати формувального етапу експерименту свідчать про те, що у 

студентської молоді незалежно від закладу вищої педагогічної освіти 

спостерігається значуще зростання показників за високим рівнем сформованості 

національної ідентичності. Так, для респондентів всіх ЗВО надзвичайно 

важливим фактором у формуванні національної ідентичності є – українська 

мова, національні традиції, звичаї і т.ін. 

Отже, на формування національної ідентичності студентської молоді має 

істотний вплив позааудиторна робота в закладах вищої педагогічної освіти. 

Тобто позитивне, емоційне, чуттєве ставлення до культурно-історичної 

спадщини українського народу створює передумови для зміцнення почуття 

гордості за Батьківщину і фундамент для формування національної ідентичності. 

Отримані результати свідчили про зростання рівня національної ідентичності в 

експериментальній групі, у порівнянні з констатувальним етапом. 

Таким чином, формувальний етап експерименту показав, що для 

оптимізації формування національної ідентичності студентської молоді в 

закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі необхідно 

розв’язати низку навчально-виховних завдань: більш чітко виділити напрямки 

формування національної ідентичності серед інших видів і надати йому 

необхідний статус; створити педагогічні умови для його проведення; 

ураховувати у змісті дисциплін специфіку факторів,  котрі впливають на процес 

формування національної ідентичності; підвищити роль викладача в цій 

діяльності. На основі розв’язання цих завдань стане можливою реалізація 

сучасних моделей формування національної ідентичності студентської молоді, 

у тому числі представленої роботи. 

Результат формування національної ідентичності студентської молоді в 

закладах вищої педагогічної освіти в позааудиторній роботі визначається 
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такими умовами: науковим забезпеченням цілеспрямованого підходу до 

розв’язання проблеми формування національної ідентичності; виділенням у 

дисциплінах гуманітарного та соціально-педагогічного циклів спеціальних тем, 

питань, проблем, ситуацій, котрі ефективно впливають на формування у 

студентської молоді національної ідентичності; включенням кожного студента 

в активну діяльність із вивчення, аналізу, осмислення історичного минулого 

України, як героїчних, так і драматичних етапів і періодів; формуванням у 

студентів умінь і навичок публічно висловлювати свої погляди, позицій із 

питань сучасного стану і історичного минулого країни; підвищенням 

практичної спрямованості всіх видів навчальних занять, їх ролі в формуванні у 

студентів діалектичного мислення, стійких світоглядних основ державності та 

патріотизму; забезпеченням комплексного підходу, єдності й узгодженості дій 

викладачів, кафедральних колективів із питань формування національної 

ідентичності студентської молоді; широким упровадженням у практику 

навчально-виховного процесу активних методів навчання студентської молоді 

(діалоговий і проблемний методи, дискусії, функціонально-діяльнісні ігри, 

розв’язання ситуаційних задач та ін.); формуванням у студентської молоді 

усвідомленого й зацікавленого ставлення до вивчення історичного минулого 

країни та сучасних проблем і тенденцій у розвитку нашого суспільства; високою 

педагогічною культурою викладачів закладів вищої педагогічної освіти. 

У розрахунку відповідей анкет за мотивайно-ціннісним, когнітивним, 

емоційно-почуттєвим, практичним критерієм, ранжування ідентичностей та 

визначення рівней формування національної ідентичності студентської  

молоді використовувалися методи математичної статистики, включаючи  

метод Пірсона, який дозволяє співставити двох емпіричні розподіли між 

емпіричними частотами і теоретичними частотами, які спостерігались би у 

випадку співпадіння двох цих емпіричних частот. В нашому випадку у 

констатувальному та формувальному етапі дослідження. 

Головним підсумком дослідно-експериментальної роботи є оптимальне 

формування національної ідентичності студентської молоді експериментальних 
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груп унаслідок комплексної, цілеспрямованої позааудиторної роботи. 

Дослідно-експериментальна робота підтвердила положення про те, що 

ефективність процесу формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти зросте, якщо увагу акцентувати  

на реалізації комплексного підходу у формуванні цілісної особистості 

студентської молоді, особливо при вихованні її у громадянському, 

державницькому, ідейному, політичному, правовому і моральному напрямах. 

 

Висновки до третього розділу 

 

З метою підвищення рівня сформованості національної ідентичності 

розроблено модель  формування національної ідентичності студентської молоді 

в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі, яка містить 

взаємозалежні, взаємообумовлені блоки: цільовий, методологічний, змістовий, 

процесуальний, діагностично-результативний; модель була покладена в основу 

реалізації формувального етапу педагогічного експерименту. 

Цільовий блок структури моделі формування національної ідентичності 

студентської молоді є системоутворювальним та визначає функціонування  

всіх інших компонентів моделі. Цільовий блок включає мету та завдання 

означеної моделі. 

Методологічний блок означеної моделі складають такі підходи 

(гносеологічний, аксіологічний, ціннісний, середовищний, герменевтичний, 

гуманістичний, системний, цілісний, антропологічний, культурологічний, 

етнопедагогічний, діяльнісний та інші), принципи (національної  спрямованості, 

самоактивності і саморегуляції, полікультурності, соціальної відповідності, 

історичної і соціальної пам’яті, наступності поколінь) та функції (орієнтовна, 

мотиваційно-мобілізаційна, інформаційно-гностична, організаційна, перетво-

рювальна, координувальна, контрольна, прогностична, корекційна). 

Змістовий блок є найважливішим у моделі формування національної 

ідентичності студентської молоді, який включає такі педагогічні умови: 
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усвідомлення значущості студентської молоді у формуванні національної 

ідентичності; створення у закладі вищої педагогічної освіти національно-

патріотичного середовища для формування національної ідентичності; 

активізація національно-патріотичної діяльності студентської молоді у 

позааудиторній виховній роботі. 

Вибір першої педагогічної умови зумовлений тим, що формування 

національної ідентичності студентської молоді здійснюється у закладах вищої 

педагогічної освіти і на сучасному етапі розвитку суспільства покликані віддати 

пріоритети вихованню патріотизму, любові до України, відповідальності за їх 

незалежність, більш толерантно ставитись до рідного краю, інших націй, 

народів, збереженню духовних і матеріальних цінностей. Закладаючи та 

будуючи модель національної ідентичності студентської молоді ми повинні 

вкласти у голови молоді, що патріотизм є одним з головних компонентів 

індивідуального та сучасного способу життя. 

У виборі другої педагогічної умови ми виходили з того, що окремої уваги 

заслуговує діяльність педагогів, студентської молоді, яка через практичну 

діяльність сприяє утвердженню соціальних зв’язків, опануванню студентами 

новими навичками, формуванню у них прагнення до відповідальної 

патріотичної поведінки, опануванню моральними та духовними якостями, 

світоглядом справжнього громадянина України. 

Обґрунтування третьої педагогічної умови пов’язано із забезпеченням 

національно-ідентичної спрямованості позааудиторної роботи зі студентською 

молоддю. Позааудиторна робота зі студентською молоддю передбачає 

використання широкого спектру форм роботи (бесіди, вікторини, свята, 

добродійні акції, волонтерська діяльність тощо), через які педагог впливає на 

рівень формування національної ідентичності здобувачів вищої освіти. 

З метою перевірки ефективності застосування педагогічних умов та 

моделі формування національної ідентичності студентської молоді в закладах 

вищої педагогічної освіти було проведено формувальний експеримент. За його 

результатами шляхом зіставлення показників рівнів сформованості компонентів 
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формування національної ідентичності студентської молоді експериментальної 

й контрольної груп простежувалося суттєве зростання критеріїв: мотиваційно-

ціннісного, когнітивного, емоційно-почуттєвого та практичного у студентів 

експериментальних груп, чому сприяла чітка організація різних видів 

позааудиторної виховної роботи. 

Процесуальний блок включає форми, методи і засоби формування 

національної ідентичності студентської молоді. Основні методи формування 

національної ідентичності студентської молоді: формування свідомості (бесіда, 

лекція, диспут); формування досвіду поведінки та організації діяльності; 

стимулювання діяльності й поведінки (змагання, заохочення, покарання); 

контроль й аналіз ефективності виховання (педагогічне спостереження, 

опитування, аналіз результатів діяльності), які використовуються в yсіx 

напрямах формування національної ідентичності студентської молоді. Основні 

форми: інформаційно-масові; діяльнісно-практичні; інтегративні; діалогічні; 

індивідуальні; наочні. Педагогічний інструментарій містить у собі також 

різноманітні засоби, що використовувалися при формуванні національної 

ідентичності студентської молоді у позааудиторній діяльності, зокрема: 

витвори народного мистецтва та творчості; народні музичні інструменти, 

необхідні для проведення концертів та демонстрації позааудиторної діяльності; 

методичне забезпечення. 

Діагностично-результативний містить критерії, рівні, результати формування 

національної ідентичності студентської молоді. Основні критерії: мотиваційно-

ціннісний, когнітивний, емоційно-почуттєвий та практичний. Визначено три 

рівні формування національної ідентичності студентської молоді в закладах 

вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі: високий, середній, низький. 

Результати формувального етапу експерименту засвідчили підвищення 

рівня сформованості національної ідентичності студентської молоді в закладах 

вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі. 

Результати дослідження третього розділу висвітлено в публікаціях  

автора [7; 40; 41]. 
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ВИСНОВКИ 

 

У дисертації здійснено узагальнення теоретичних основ формування 

національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної 

освіти; визначені, обґрунтувані та експериментально перевірені педагогічні 

умови формування національної ідентичності студентської молоді в закладах 

вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі. Проведене дослідно-

експериментальне дослідження дозволило дійти таких висновків: 

1. Розглянуто формування національної ідентичності студентської молоді 

як педагогічну проблему. Аналіз досліджень науковців та педагогів, які вивчали 

проблему формування національної ідентичності студентської молоді показав, 

що в українській педагогічно-філософській рефлексії проблема формування 

національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої педагогічної 

освіти у позааудиторній роботі обговорювалася, однак не одержала належного 

осмислення. Серед актуальних теоретичних і практичних питань, постали 

проблеми збереження та відтворення етнічних, національних, громадянських, 

політичних, культурних, релігійних ідентичностей; поширення феномену 

національної, культурної і міграційної маргінальності; інтеграції автентичних 

меншин і діаспор у полікультурне і полірелігійне середовище. На основі 

аналізу філософської, соціологічної, психологічної та педагогічної літератури 

встановлено, що сьогодні існують окремі наукові дослідження щодо формування 

національної ідентичності студентської молоді, однак  її розгляд в аспекті 

позааудиторної роботи ще не був предметом спеціального наукового пошуку. 

Розкрито сутність ключових понять досліджуваного феномену, а саме: 

«ідентичність», «національна ідентичність», «національна ідентичність 

студентської молоді» та «позааудиторна робота» на основі аналізу яких 

запропоновано поняття формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі  

визначати як цілеспрямований процес введення студентської молоді у систему 

цінностей демократичного суспільства через включення до пізнавальної, 
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ціннісно-орієнтованої, науково-дослідницької, соціально-комунікативної поза-

аудиторної роботи. 

З’ясовано, що позааудиторна робота є важливою складовою закладів 

вищої педагогічної освіти, оскільки вміле поєднання її з навчальним процесом 

забезпечує гнучкість і цілеспрямованість навчально-виховної діяльності 

загалом. Позааудиторна робота сприяє закріпленню знань, які студенти 

набувають на заняттях, саморозвитку й самореалізації студентів, поглиб-

ленному формуванню  їх національної ідентичності. 

2. Визначено компоненти, критерії, показники та рівні формування 

національної ідентичності студентської молоді. Компонени: мотиваційно-

ціннісний (потреба в інтеріоризації системи культурних, духовно-моральних, 

загальнолюдських і національних цінностей, мотиви); когнітивний (патріотична 

свідомість, знання з історії культури нашого народу); емоційно-почуттєвий 

(повага до свого народу, відчуття духовного зв’язку з ним, почуття любові до 

Батьківщини, моральної відповідальності перед нею); практичний (готовність 

відстоювати інтереси своєї країни, діяти на її благо тощо).  

Виокремлено основні критерії: мотиваційно-ціннісний (формування у 

студентів мотивації до організації освітньо-дозвіллєвої діяльності), когнітивний 

(розуміння атрибутів держави, прав і обов’язків), емоційно-почуттєвий 

(ціннісне ставлення до Батьківщини, діяльність спрямована на збереження 

історичної пам’яті свого краю і т. ін.) та практичний (суб’єкт-суб’єктна 

взаємодія як основа патріотичних звичок). 

Виокремлено показники: усвідомлення цінності особистості, її 

неповторності; добра, справедливості, толерантності, праці; власної майбутньої 

професії педагога; глибина професійних та особистісних знань, здатність 

студентів до їх інтеграції для здійснення майбутньої професійної діяльності та 

життєдіяльності; глибина вираження патріотичних почуттів до України, до 

свого народу; повнота переживань краси рідної природи, творів народного і 

сучасного мистецтва, видатних пам’яток минулого; прояв емпатійності, 

толерантності у ставленні до батьків, рідних, колег по навчанню, викладачів, 
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старших; системність, ґрунтовність професійних умінь, їх взаємопов’язаність з 

особистісними якостями, спрямованість на високу продуктивність майбутньої 

професійної діяльності; оптимальний рівень розвиненості вмінь у науково-

дослідній, дослідницькій, волонтерській, пізнавальній, патріотичній роботі. 

Визначено три рівні формування національної ідентичності студентської 

молоді в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі:  

високий, середній, низький. Встановлено, що 78,8% студентів відносяться до 

високого рівня. 

3. Розроблено та апробовано модель формування національної 

ідентичності студентської молоді в  закладах вищої педагогічної освіти у 

позааудиторній роботі, яка включає цільовий (мета, завдання); методологічний 

блок (підходи, принципи, функції); змістовий  (педагогічні умови формування 

національної ідентичності студентської молоді у позааудиторній роботі); 

процесуальний (форми, методи, засоби); діагностично-результативний 

(компоненти, критерії, рівні, результати) блоки. 

4. Обґрунтовано та експериментально перевірено педагогічні умови 

формування національної ідентичності студентської молоді в закладах вищої 

педагогічної освіти у позааудиторній роботі: усвідомлення значущості 

студентської молоді у формуванні національної ідентичності в закладах  

вищої педагогічної освіти, створення національно-патріотичного середовища  

щодо здійснення формування національної ідентичності студентської молоді; 

активізація національно-патріотичної діяльності студентської молоді у 

позааудиторній роботі.  

Перша педагогічна умова впроваджена шляхом використання відповідних 

засобів формування національної ідентичності, які формують матеріальну та 

духовну культуру через художню, наукову літературу, радіо, телебачення, 

Інтернет, предмети образотворчого, театрального, кіномистецтва тощо; форм –

наочні (патріотичні музеї, галереї, тематичні стенди, бігборди, рекламні стенди 

ЗСУ тощо), методом формування свідомості (бесіда, лекція, диспут), адже ці 

методи дають можливість усвідомити важливість національної ідентичності у 
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сучаній Україні. 

Друга педагогічна умова реалізовувалась завдяки освітньому середовищу, 

в ролі якого виступає аудиторна та позааудиторна діяльність студентської 

молоді. Майбутні педагоги залучаються до різноманітності відносин, 

пов’язаних із професійною діяльністю. Цьому сприяє використання таких форм 

як діяльнісно-практичні (творчі групи, екскурсії); інтегративні (фестивалі, 

гуртки); та методи – формування досвіду поведінки та організації діяльності. 

Реалізації третьої педагогічної умови відбувалася за таких форм як 

інформаційно-масові (конференції, вікторини); діалогічні (бесіди); індивідуальні 

(творчі завдання) та методи – стимулювання діяльності й поведінки (змагання, 

заохочення, покарання). 

Експериментально доведено, що впровадження виокремлених педагогічних 

умов в закладах вищої педагогічної освіти у позааудиторній роботі дозволило 

істотно підвищити рівень сформованості національної ідентичності студентської 

молоді за всіма показниками. Так, кількість студентів у ЕГ із високим рівнем 

зросла на 20,9%. Водночас суттєво зменшилася кількість студентів закладів 

вищої педагогічної освіти з низьким рівнем, з 16,5% до 8,3%. У контрольній 

групі суттєвих змін не спостерігалося. 

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів досліджуваної 

проблеми. Подальшого поглибленого теоретичного аналізу та експериментальної 

апробації потребує проблема формування національної ідентичності студент-

ської молоді закладів вищої педагогічної освіти у процесі вивчення супільно-

гуманітарних та професійно-орієнтованих дисциплін, організації волонтерської 

діяльності та формування у викладачів професійного досвіду організації 

позааудиторної виховної роботи в закладах вищої педагогічної освіти. 

Зважаючи на актуальність досліджуваної проблеми, рекомендовано 

запровадити використання змісту студентського клубу «Від пізнання культури 

рідного краю до національної ідентичності майбутніх учителів» у закладах 

вищої педагогічної освіти у процесі планування та організації виховної роботи. 
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ДОДАТКИ 

ДОДАТОК А 

 

Додаток А. Анкета для студентів «Діагностика сформованості національної ідентичності 

студентської молоді» 

Мотиваційно-ціннісний критерій 

1.Я поважаю своїх співвітчизників 

-так 

-незавжди 

-ні 

2. Я відчуваю себе часткою нації 

-так 

-частково 

-ні 

3. Я доброзичливо ставлюся до усіх народів і культур в своїй державі 

-так 

-не завжди 

-ні 

4. Я беру участь в національно-патріотичних заходах свого ЗВО 

-так 

-не завжди 

-ні 

5. Я пишаюся моральними цінностями сучасного українця 

-так 

-не завжди 

-ні 

 

Когнітивний критерій 

1.Я вільно володію українською мовою 

-так 

-частково 

-ні 

2. Я знаю історію України 

-так 

-частково 

-ні 

3. Я відзначаю національно-державні свята 

-так 

-не завжди 

-ні 

4. Я розуміюся на законодавстві України 

-так 

-частково 

-ні 

5. Я дотримуюсь народних звичаїв, традицій України 

-так 

-частково 

-ні 
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Емоційно-почуттєвий критерій 

1.Я бажаю жити в Україні 

-так 

-не завжди 

-ні 

2. Я люблю розмовляти українською мовою 

-так 

-не завжди 

-ні 

3. Я вважаю себе патріотом 

-так 

-не завжди 

-ні 

4. Я відчуваю себе громадянином України 

-так 

-не завжди 

-ні 

5. Я відчуваю почуття гордості коли звучить гімн України 

-так 

-не завжди 

-ні 

 

Практичний критерій 

1.Я користуюся товарами лише вітчизняного виробництва 

-так 

-не завжди 

-ні 

2. Я вболіваю тільки за українських спортсменів, акторів, музикантів 

-так 

-не завжди 

-ні 

3. Я ставлю інтереси держави вище за свої особисті 

-так 

- незавжди 

-ні 

4. Я готовий (а) захищати Україну 

-так 

-не завжди 

-ні 

5. Я займаюся волонтерською діяльністю 

-так 

-не завжди 

-ні 
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ДОДАТОК Б 

 

Методика вивчення мотивів навчальної діяльності учнів (Б. Пашнєв) 

 

Анкета дає змогу методом парних виборів вивчити ставлення учнів до восьми основних 

мотивів навчальної діяльності. Вона складається з 28 пунктів, кожний з яких містить пари 

тверджень, які відображають зміст двох із восьми мотивів навчальної діяльності. Анкета 

сконструйована так, щоб можна було співвідносити вісім основних мотивів навчальної 

діяльності та виявляти мотиви, яким віддають перевагу. 

 

 

Кожен мотив у анкеті позначений літерою алфавіту: 
А - мотив зовнішнього примусу, уникання покарання; 

Б - соціально орієнтований мотив обов’язку й відповідальності; 

В - пізнавальний мотив; 

Г - мотив престижу; 

Д - мотив матеріального добробуту; 

Е - мотив отримання інформації; 

Ж - мотив досягнення успіху; 

З - мотив орієнтації на соціально залежну поведінку. 

Вік досліджуваного: з 12 років. 

 

Інструкція. Прочитайте пари запитань. Виберіть з кожної пари те запитання, яке 

найточніше відображає ваше бажання вчитися. Номер запитання й літеру варіанта 

відповіді запишіть в аркуші для відповідей. Майте на увазі, що запитання весь час 

повторюються, однак кожного разу в новому поєднанні. Тут немає “хороших” або 

“поганих” відповідей. Вибираючи одне й відкидаючи інше запитання, ви виявляєте власну 

індивідуальність. 

 

                                                                   Текст анкети 

 

1.А) Чи вас більше спонукає до навчання бажання уникнути покарання за невиконані 

завдання? 

АБО 

Б) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати знання, щоб приносити користь 

людям? 

 

2.В) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мислити, пізнавати нове, невідоме, 

розв’язувати складні завдання? 

АБО 

Г) Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути серед найкращих учнів? 

 

3.Д) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати в майбутньому хорошу професію, 

хороші матеріальні умови? 

АБО 

Е) Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути грамотною, ерудованою людиною? 

 

4.Ж) Чи вас більше спонукає до навчання бажання будь-яку роботу виконувати якнайкраще? 

АБО 

3) Чи вас більше спонукає до навчання бажання, щоб інші не думали про вас погано, не бути 

гіршим за інших? 
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5.Б) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати знання, щоб приносити користь 

людям? 

АБО 

В) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мислити, пізнавати нове, невідоме, 

розв’язувати складні завдання? 

 

6.Г) Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути серед найкращих учнів? 

АБО 

Д) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати в майбутньому хорошу професію, 

хороші матеріальні умови? 

 

7.Е) Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути грамотною, ерудованою людиною? 

АБО 

Ж) Чи вас більше спонукає до навчання бажання будь-яку роботу виконувати якнайкраще? 

 

8.А) Чи вас більше спонукає до навчання бажання уникнути покарання за невиконані 

завдання? 

АБО 

В) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мислити, пізнавати нове, невідоме, 

розв’язувати складні завдання? 

 

9.Б) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати знання, щоб приносити користь 

людям? 

АБО 

Г)Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути серед найкращих учнів? 

 

10.В) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мислити, пізнавати нове, невідоме, 

розв’язувати складні завдання? 

АБО 

Д) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати в майбутньому хорошу професію, 

хороші матеріальні умови? 

 

11.Г) Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути серед найкращих учнів? 

АБО 

Е) Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути грамотною, ерудованою людиною? 

 

12.Д) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати в майбутньому хорошу професію, 

хороші матеріальні умови? 

АБО 

Ж) Чи вас більше спонукає до навчання бажання будь-яку роботу виконувати якнайкраще? 

 

13.Е) Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути грамотною, ерудованою людиною? 

АБО 

3) Чи вас більше спонукає до навчання бажання, щоб інші не думали про вас погано, щоб не 

бути гіршим за інших? 

 

14. А) Чи вас більше спонукає до навчання бажання уникнути покарання за невиконані 

завдання? 

АБО 

Г) Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути серед найкращих учнів? 

 

15. Б) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати знання, щоб приносити користь 
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людям? 

АБО 

Д) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати в майбутньому хорошу професію, 

хороші матеріальні умови? 

 

16. В) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мислити, пізнавати нове, невідоме, 

розв’язувати складні завдання? 

АБО 

Е) Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути грамотною, ерудованою людиною? 

 

17. Г) Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути серед найкращих учнів? 

АБО 

Ж) Чи вас більше спонукає до навчання бажання будь-яку роботу виконувати якнайкраще? 

 

18. Д) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати в майбутньому хорошу професію, 

хороші матеріальні умови? 

АБО 

З) Чи вас більше спонукає до навчання бажання, щоб інші не думали про вас погано, щоб не 

бути гіршим за інших? 

 

19. А) Чи вас більше спонукає до навчання бажання уникнути покарання за невиконані 

завдання? 

АБО 

Д) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати в майбутньому хорошу професію, 

хороші матеріальні умови? 

 

20. Б) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати знання, щоб приносити користь 

людям? 

АБО 

Е) Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути грамотною, ерудованою людиною? 

 

21. В) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мислити, пізнавати нове, невідоме, 

розв’язувати складні завдання? 

АБО 

Ж) Чи вас більше спонукає до навчання бажання будь-яку роботу виконувати якнайкраще? 

 

22.Г) Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути серед найкращих учнів? 

АБО 

3) Чи вас більше спонукає до навчання бажання, щоб інші не думали про вас погано, щоб не 

бути гіршим за інших? 

 

23. А) Чи вас більше спонукає до навчання бажання уникнути покарання за невиконані 

завдання? 

АБО 

Е) Чи вас більше спонукає до навчання бажання бути грамотною, ерудованою людиною? 

 

24. Б) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати знання, щоб приносити користь 

людям? 

АБО 

Ж) Чи вас більше спонукає до навчання бажання будь-яку роботу виконувати якнайкраще? 

 

25.В) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мислити, пізнавати нове, невідоме, 
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розв’язувати складні завдання? 

АБО 

3) Чи вас більше спонукає до навчання бажання, щоб інші не думали про вас погано, щоб не 

бути гіршим за інших? 

 

26. А) Чи вас більше спонукає до навчання бажання уникнути покарання за невиконані 

завдання? 

АБО 

3) Чи вас більше спонукає до навчання бажання, щоб інші не думали про вас погано, щоб не 

бути гіршим за інших? 

 

27. А) Чи вас більше спонукає до навчання бажання уникнути покарання за невиконані 

завдання? 

АБО 

Ж) Чи вас більше спонукає до навчання бажання будь-яку роботу виконувати якнайкраще? 

 

28. Б) Чи вас більше спонукає до навчання бажання мати знання, щоб приносити користь 

людям? 

АБО 

3) Чи вас більше спонукає до навчання бажання, щоб інші не думали про вас погано, щоб не 

бути гіршим за інших? 

 

 

Оцінювання результатів 

 

Відповідь оцінюється в 1 бал. Підсумовують кількість балів за кожним мотивом навчальної 

діяльності, що і дозволяє виявити мотиви, яким віддають перевагу. 
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ДОДАТОК В 

Методика «Ціннісні орієнтації» М. Рокича 

Методика «Ціннісні орієнтації» розроблена Мілтоном Рокичем як тест особистості, 

спрямований на вивчення ціннісно-мотиваційної сфери людини. Система ціннісних 

орієнтацій визначає змістовну сторону спрямованості особистості і складає основу її 

відносин до навколишнього світу, до інших людей, до себе самої, основу світогляду і ядро 

мотивації життєвої активності, основу життєвої концепції і «філософії життя». 

Методика 

Обстеження краще проводити індивідуально, але можливо і групове тестування. 

Респонденту пред'явлені два списки цінностей (по 18 у кожному), або на аркушах паперу в 

алфавітному порядку, або на картках. У списках випробуваний присвоює кожній цінності 

ранговий номер, а картки розкладає по порядку значущості. Остання форма подачі матеріалу 

дає більш надійні результати. 

Спочатку пред'являється набір термінальних, а потім набір інструментальних цінностей. 

Інструкція до тесту 

Зараз Вам буде пред'явлений набір з 18 карток з позначенням цінностей. Ваше завдання - 

розкласти їх по порядку значимості для Вас як принципів, якими Ви керуєтеся у Вашому 

житті. 

Уважно вивчіть таблицю і, вибравши ту цінність, яка для Вас найбільш значима, помістіть її 

на перше місце. Потім виберіть другу за значимістю цінність і помістіть її слідом за першою. 

Потім виконайте те ж з усіма рештою цінностями. Найменш важлива залишиться останньою 

і займе 18 місце. 

Розробіть не поспішаючи, вдумливо. Кінцевий результат повинен відбивати Вашу справжню 

позицію. 

Тестовий матеріал 

Список А (термінальні цінності): 

1. активна діяльна життя (повнота та емоційна насиченість життя); 

2. життєва мудрість (зрілість суджень і здоровий глузд, що досягаються життєвим 

досвідом); 

3. здоров'я (фізичне і психічне); 

4. цікава робота; 

5. краса природи і мистецтва (переживання прекрасного в природі і в мистецтві); 

6. любов (духовна і фізична близькість з коханою людиною); 

7. матеріально забезпечене життя (відсутність матеріальних труднощів); 

8. наявність хороших і вірних друзів; 

9. суспільне покликання (повага оточуючих, колективу, товаришів по роботі); 

http://psychologis.com.ua/index.htm
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10. пізнання (можливість розширення своєї освіти, кругозору, загальної культури, 

інтелектуальне розвиток); 

11. продуктивна життя (максимально повне використання своїх можливостей, сил і 

здібностей); 

12. розвиток (робота над собою, постійне фізичне і духовне вдосконалення); 

13. розваги (приємне, необтяжливе проведення часу, відсутність обов'язків) 

14. свобода (самостійність, незалежність у судженнях і вчинках) 

15. щасливе сімейне життя 

16. щастя інших (добробут, розвиток і вдосконалення інших людей, всього народу, людства 

в цілому) 

17. творчість (можливість творчої діяльності) 

18. впевненість у собі (внутрішня гармонія, свобода від внутрішніх протиріч; сумнівів). 

Список Б (інструментальні цінності): 

1. акуратність (охайність), вміння тримати в порядку речі, порядок у справах; 

2. вихованість (гарні манери); 

3. високі запити (високі вимоги до життя і високі домагання); 

4. життєрадісність (почуття гумору); 

5. старанність (дисциплінованість); 

6. незалежність (здатність діяти самостійно, рішуче); 

7. непримиренність до недоліків у собі та інших; 

8. освіченість (широта знань, висока загальна культура); 

9. відповідальність (почуття боргу, уміння тримати своє слово); 

10. раціоналізм (вміння тверезо і логічно мислити, приймати обдумані, раціональні 

рішення); 

11. самоконтроль (стриманість, самодисципліна); 

12. сміливість у отстаиваниях своєї думки, поглядів; 

13. тверда воля (вміння настояти на своєму, не відступати перед труднощами) 

14. терпимість (до поглядів і думок інших, вміння прощати іншим їхні помилки та омани) 

15. широта поглядів (уміння зрозуміти чужу точку зору, поважати інші смаки, звичаї, 

звички) 

16. чесність (правдивість, щирість) 

17. ефективність у справах (працьовитість, продуктивність у роботі) 

18. чуйність (дбайливість) 

Інтерпретація результатів тесту 

Аналізуючи ієрархію цінностей, слід звернути увагу на їх угруповання випробуваним у 

змістовні блоки по різних підставах. Так, наприклад, виділяються «конкретні» і «абстрактні» 

цінності, цінності професійної самореалізації й особистого життя і т. д. Інструментальні 

цінності можуть групуватися в етичні цінності, цінності спілкування, цінності справи; 

індивідуалістичні і конформістські цінності, альтруїстичні цінності; цінності 

самоствердження і цінності прийняття інших і т. д. Це далеко не всі можливості 
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суб'єктивного структурування системи ціннісних орієнтацій. Психолог повинен спробувати 

вловити індивідуальну закономірність. 

Якщо не вдається виявити жодної закономірності, можна припустити несформованість у 

респондента системи цінностей або навіть нещирість відповідей. 

Достоїнства і недоліки методики 

Достоїнством методики є універсальність, зручність і економічність у проведенні 

обстеження й обробці результатів, гнучкість - можливість варіювати як стимульний матеріал 

(списки цінностей), так і інструкції. Істотним її недоліком є вплив соціальної бажаності, 

можливість нещирості. Тому особливу роль у даному випадку відіграє мотивація 

діагностики, добровільний характер тестування і наявність контакту між психологом і 

випробуваним. Методику не рекомендується застосовувати з метою відбору і експертизи. 

Для подолання зазначених недоліків і більш глибокого проникнення в систему ціннісних 

орієнтації можливі зміни інструкції, які дають додаткову діагностичну інформацію і 

дозволяють зробити більш обґрунтовані висновки. Так, після основної серії можна 

попросити випробуваного ранжувати картки, відповідаючи на наступні питання: 

 «В якому порядку і в якій мірі (у відсотках) реалізовані дані цінності у Вашому житті?» 

 «Як би Ви розташували ці цінності, якщо б стали таким, яким мріяли?» 

 «Як, на Ваш погляд, це зробив би людина, досконалий у всіх відносинах?» 

 «Як зробила б це, на Вашу думку, більшість людей?» 

 «Як це зробили б Ви 5 або 10 років тому?» 

 «Як ранжирували би картки близькі Вам люди?» 
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ДОДАТОК Г 

 

Референтометрія  (за Щедріною Є.В.) 

 

Інструкція: зробіть вибір по кожному питанні-ситуації не менше двох осіб: при цьому друга 

особа повинна бути значима в меншій степені, ніж перша. Після зробленого учнями вибору, 

їм необхідно по п’ятибальній шкалі оцінити кожного з обраних осіб.  

1. З ким ви поїдете на екскурсію в інше місто?  

2. З вами трапилась неприємність. Кому ви про це скажете?  

3. Ви хочете відсвяткувати свій день народження. З ким ви його проведете? 

4. Є у вас людина з якою ви стараєтесь більше проводити часу?  

5. Хто може вам вказати на ваші недоліки, кого ви більше послухаєте?  

6. Ви зустріли людину, яка вам сподобалась. Хто може вам допомогти правильно її оцінити?  

7. Ви хочете змінити своє життя. З ким ви порадитесь стосовно цього?  

8. Хто може бути для вас прикладом в житті?  

9. Кому ви хотіли б сподобатись більше всього?  

10. З ким ви найбільш відверті ?  

 

1. Батьки (тато, мама)  

2. Родичі (дідусь, бабуся, дядько, тітка),  

3. Брат, сестра.  

4. Дорослий знайомий.  

5. Знайомий батьків.  

6. Друзі.  

7. Кращий друг(подруга).  

8. Компанія, приятелі.  

9. Знайома дівчина, знайомий хлопець.  

10. Товариші по навчанню, роботі і т.д 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



215 

ДОДАТОК Д 

Визначення емоційної спрямованості особистості (тест Додонова) 

Класифікація емоцій створена автором емпіричним шляхом, на основі попереднього збору 

величезної кількості «сирого» матеріалу про «цінних» переживаннях до «просвітчастим» 

через них корреспондентной потребам, покладеним потім в основу класифікації. У 

класифікації використовуються тільки ті «мовні моделі», які обов'язково передають 

специфічний компонент емоції, її забарвленості «в колір» певної потреби. Автор виділяє 10 

видів таких емоцій (1975): 

 альтруїстичні емоції (виникають на основі потреби в сприянні, допомозі, 

заступництві іншим людям); 

 комунікативні емоції (виникають на основі потреби у спілкуванні); 

 глоричні емоції (від лат. glоrіa - слава, пов'язані з потребою в самоствердженні і 

славі, типова емоційна ситуація - реальне чи уявне «пожинания лаврів»); 

 праксичні емоції (викликаються діяльністю, її успішності чи неуспішності); 

 пугністичні емоції (від лат. рugna - боротьба, походять від потреби в подоланні 

небезпеки, на основі якої пізніше виникає інтерес до боротьби); 

 романтичні емоції (виникають на основі прагнення до всього незвичайного, 

незвичайного, таємничого); 

 акізітівні емоції (від франц. aсquіsіtіоn - придбання, виникають у зв'язку з інтересом 

до накопичення, «колекціонуванню» речей, який виходить за межі практичної 

потреби в них); 

 гедоністичні емоції (пов'язані із задоволенням потреби в тілесному і душевному 

комфорті); 

 гностичні емоції (часто описуються під рубрикою інтелектуальних почуттів, їх 

пов'язують з потребою в отриманні будь-якої нової інформації та з потребою в 

«когнітивної гармонії»); 

 естетичні емоції (є відображенням потреби людини бути в гармонії з навколишнім 

світом). 

Значущі дані за процедурою розробки та стандартизації методики відсутні, автором надана 

інформація тільки з приводу достовірності. Автор стверджує, що коефіцієнт достовірності 

інформації, що доставляється анкетою при роботі з утвореної молоддю, за даними 

спеціальних досліджень і розрахунків, дорівнює приблизно 0,5. 

Інструкція. Анкета призначена для встановлення таких відмінностей, які не можна 

визначити в термінах «краще - гірше». Тому будь-яка відповідь буде характеризувати Вас 

однаково добре, якщо Ви відповісте серйозно і щиро. Вам потрібно постаратися точно 

виконати інструкцію. 

Уважно прочитайте нижченаведений перелік приємних переживань і проранжуйте їх у 

порядку зменшення переваг. Тобто, на перше місце поставте саму приємну для себе емоцію, 

на друге місце - наступну за ступенем задоволення і т. д. На останнє місце поставте найменш 

переважаючу емоцію. 
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Перелік переживань: 

1. Почуття незвичайного, таємничого, незвіданого, що з'являється в незнайомій 

обстановці, місцевості. 

2. Радісне хвилювання, нетерпіння при придбанні нових речей, предметів 

колекціонування, задоволення від думки, що скоро їх стане ще більше. 

3. Радісне збудження, підйом, захопленість, коли робота йде добре, коли бачиш, що 

добиваєшся успішних результатів. 

4. Задоволення, гордість, підйом духу, коли можеш довести свою цінність як 

особистості або переваги над суперниками, коли тобою щиро захоплюються. 

5. Веселощі, безтурботність, хороше фізичне самопочуття, насолоду смачною їжею, 

відпочинком, невимушеній обстановкою, безпекою та безтурботністю життя. 

6. Почуття радості і задоволення, коли вдається зробити щось хороше для дорогих тобі 

людей. 

7. Гарячий інтерес, насолоду при пізнанні нового, при знайомстві з вражаючими 

науковими фактами. Радість і глибоке задоволення при осягненні суті явищ, 

підтвердженні ваших здогадок і припущень. 

8. Бойове збудження, почуття ризику, захоплення їм, азарт, гострі відчуття в хвилину 

боротьби, небезпеки. 

9. Радість, гарний настрій, симпатія, вдячність, коли спілкуєшся з людьми, яких 

поважаєш і любиш, коли бачиш дружбу і взаєморозуміння, коли сам отримуєш 

допомогу і схвалення з боку інших людей. 

10. Своєрідне солодке і красиве почуття, що виникає при сприйнятті природи або музики, 

віршів та інших творів мистецтва. 

Обробка та інтерпретація результатів 

Даний нижче ключ дозволяє співвіднести опису емоційних переживань і їх види згідно з 

класифікацією. У таблиці знаходяться види емоційних переживань в тому порядку, як вони 

слідують у переліку, тобто першими в списку представлені романтичні емоції і т. д. 

 

Види емоційних переживань   Порядковий номер в переліку 

Романтичні 1   

Акізітівні 2   

Праксичні 3   

Глоричні 4   

Гедоністичні 5   

Альтруїстичні 6   

Гностичні 7   

Пугністичні 8   

Комунікативні 9   

Естетичні 10   

  

Виділені в числі перших емоційні переживання дозволяють зробити висновок про 

пріоритети випробуваного, виявивши, таким чином, його емоційну спрямованість 
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ДОДАТОК Е 

 

Студентська соціально-психологічна служба факультету соціальної та психологічної освіти 

 

Уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 

 

 

Керівник та склад: кандидат педагогічних наук, старший викладач кафедри 

соціальної педагогіки та соціальної роботи Гончар Інна Григорівна та студенти-волонтери 

Уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини. 

Метою діяльності Студентської соціально-психологічної служби є розв’язання 

соціальних проблем та поліпшення становища студентської молоді, надання комплексу 

соціальних послуг студентам, створення сприятливих умов для їхньої самореалізації та 

самовдосконалення. 

Завдання: 

 створення сприятливих умов для реалізації соціальних прав студентів; 

 сприяння успішній адаптації студентів першого курсу; 

 здійснення профілактичних заходів щодо попередження негативних явищ у 

студентському середовищі; 

 підтримка та розвиток волонтерського руху в студентському середовищі; 

 реалізація програм соціального становлення та соціальної підтримки студентів 

у межах національних та державних цільових програм. 

16 березня 2010 року за ініціативи студентів на базі факультету соціальної та 

психологічної освіти було створено Студентську соціально-психологічну службу, яка є 

складовою частиною психологічної служби системи освіти України. Це об’єднання 

студентів, які за покликом душі займаються волонтерською діяльністю. 

Студентська соціально-психологічна служба тісно співпрацює з уманськими 

територіальними органами освіти, з Управлінням праці та соціального захисту населення 

Уманської міської ради, Міжрегіональним обласним притулком для дітей м. Умані, дитячим 

реабілітаційним центром «Пелюстки довіри», Дитячим будинком змішаного та 

компенсуючого типу м. Умані, міським та районним Центрами соціальних служб для дітей, 

сім’ї та молоді, спільно з якими організовуються соціально-виховні заходи. 

За час роботи служби було впроваджено не одну сотню соціальних проектів та 
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ініціатив, кожен із яких дав змогу студентам проявити професійні якості, гуманне ставлення 

до оточення, любов та повагу, чуйність та бажання допомогти, стати активним учасником 

громадського життя. 

Унікальністю, творчістю, оригінальністю вирізняються соціальні та благодійні акції, 

проведені волонтерами Служби для студентів, жителів міста Умань, школярів, дітей-сиріт, 

дітей із вадами розвитку, людей похилого віку: театралізована акція «Великі пригоди малих 

індіанців»; соціальна акція у Будинку для літніх людей до Міжнародного дня людей 

похилого віку; акції «Створи настрій власноруч» та «Тиждень крейдових повідомлень»; 

свято до Дня інваліда, на якому були присутні діти-інваліди віком від 1 до 17 років; 

благодійні акції з нагоди свята Миколая; благодійний аукціон «Купи зустріч з…» з нагоди 

святкування Дня закоханих; соціальні акції до Міжнародного дня захисту дітей; святково-

розважальна програма «Країна здоров’я» та ін. 

Помітне місце у волонтерській роботі Служби посідає також і матеріальна допомога. 

Студенти-волонтери збирають речі, канцтовари, книжки, солодощі, які потім у 

театралізованій формі передають дітям-сиротам, дітям-інвалідам. Варто відзначити акції: 

«Не будь байдужим ‒ подаруй дитині іграшку!», «Поділись теплом», «Книгу не жалкуй ‒ 

дитячому будинку подаруй», «Спішімо робити добро!» та ін. 

Важливим напрямом соціально-педагогічної роботи Служби є профілактичний. Для 

профілактики негативних явищ у молодіжному середовищі волонтери постійно 

організовують і проводять такі заходи, як конкурс малюнків на асфальті «Я обираю здоровий 

спосіб життя!», різноманітні бесіди, диспути, лекції на відповідну тематику, молодіжні 

концерти «За здоровий спосіб життя», вуличні ігротеки, театралізовані дійства, рольові та 

творчі ігри з молоддю, конкурси стіннівок та соціальних реклам тощо. 

Численні подяки від громадян, закладів соціальної сфери, органів місцевої влади 

вкотре доводять ефективність та необхідність існування Студентської соціально-

психологічної служби. Крім того, така діяльність озброює майбутніх спеціалістів глибокими 

теоретичними знаннями, навичками та вміннями, необхідними для успішної роботи в 

майбутньому, виховує любов до своєї професії, захопленість, прагнення творити, шукати, 

осмислювати та впроваджувати передові ідеї та кращий досвід. Для студентів-волонтерів 

їхня робота – це спосіб життя, вони з ентузіазмом беруться за кожну нову ідею, намагаються 

втілити її у життя та отримують ні з чим незрівнянну нагороду – вдячність, повагу, любов, 

відчуття власної значущості. 

 

 







 


