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Рябошапка Ольга,
к. пед. н., старший викладач кафедри психології та педагогіки 

розвитку дитини Уманського державного педагогічного 
університету імені Павла Тичини, Україна

РОЛЬ ТЕАТРАЛЬНОГО МИСТЕЦТВА У РОЗВИТКУ 
ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ ДОШКІЛЬНИКІВ

В умовах сьогодення, коли класичні види мистецтва втрачають 
свою популярність, а їх заміняють різноманітні інформаційно- 
комп’ютерні технології, коли відвідати музей, або ж переглянути 
будь-який витвір мистецтва можна шляхом підключення гаджета до 
всесвітньої мережі Інтернет, актуальності набуває застосування видів 
мистецтва в освітньому процесі закладів освіти.

Практика застосування різних видів мистецтв у закладах освіти 
свідчить про те, що у дітей розвиваються не лише художні здібності, 
але й таке застосування сприяє розвитку творчих здібностей 
зростаючого покоління.

Порівняльна характеристика різних видів мистецтва свідчить 
про те, що театральне мистецтво є одним з найбільш наочних форм 
художнього відображення життя, в основі якого лежить оточуючий 
світ та особливості його сприйняття. Проте, зважаючи на 
актуальність театрального мистецтва в естетичному розвитку дітей, 
застосовується воно у закладах дошкільної освіти досить рідко.

Театральне мистецтво, зокрема театральна гра, є досить 
близькою для дітей дошкільного віку, адже саме у дошкільному віці
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провідним видом діяльності є сюжетно-рольова гра. Основними 
структурними компонентами дитячої гри є роль та сюжет, які 
відображають оточуючий світ та взаємодію у ньому. У театрі така 
взаємодія відображена на сцені, але також за допомогою ролей та 
сюжету.

Застосування театральної діяльності в освітньому процесі 
закладу дошкільної освіти не лише розвиватиме творчі здібності 
дітей дошкільного віку, але й сприятиме гармонійному розвитку 
дошкільника:

- формуванню у дошкільників початкових уявлень про засоби 
акторської виразності;

- формуванню у дітей цілісного естетичного ставлення до 
природи та навколишнього світу;

- розвитку психічних процесів малюків: пам’ять, увага, уява, 
відчуття, сприймання, мислення, мовлення, емоційно-вольової та 
інтелектуальної сфер; інтелектуальних та творчих здібностей;

- прищепленню любові до засобів мистецтва: літератури, 
музики, театру;

- спонукає до перенесення внутрішніх переживань на гру;
- створенню нових образів;
- спонукає до мислення.
Реалізація освітнього процесу у закладах дошкільної освіти 

може відбуватися шляхом упровадження театрального гуртка. 
Показником для цього, в першу чергу, є вікові особливості та 
провідний вид діяльності дітей дошкільного віку -  гра.

Робота з театралізованої діяльності містить:
- ігри-драматизації;
- підготовку та інсценізацію різноманітних казок, оповідань, 

ситуацій;
- вправи з формування виразності виконання (вербальної і 

невербальної).
Театралізовані заняття (під час їх проведення у закладах 

дошкільної освіти) реалізують освітні функції: пізнавальну,
розвиваючу, виховну. Саме проведення таких занять зорієнтоване не 
лише на інсценізацію, але й реалізацію ряду цілей:

- розвиток мовленнєвих навичок;
- формування виконавських навичок;
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- створення атмосфери для розвитку та реалізації творчих 
здібностей дитини-дошкільника;

- соціально-емоційний розвиток дитини дошкільного віку.
Важливу роль у підготовці та проведенні театралізованих занять

належить вихователю, на якого покладено управлінську функцію. 
Реалізація такої функції вимагає від вихователя низку умінь. Окрім 
того, що педагогічний працівник є прикладом дітям для наслідування, 
він має бути здатен дивитися і бачити, слухати і чути; бути готовим 
до втілення у роль та перетворення і дітей, і особисто; володіти не 
лише акторським талантом, а й режисерськими здібностями.

Заняття, орієнтовані на театралізовану діяльність дітей 
дошкільного віку доцільно проводити, зважаючи на два аспекти:

- ознайомлення та засвоєння дітьми елементів акторської 
майстерності;

- знайомство дітей із засобами та шляхами реалізації 
театрального мистецтва.

Отже, в театралізованій діяльності заохочується ініціативність, 
гнучкість і самостійність мислення, творчість дітей. Розвиток творчих 
здібностей в контексті театралізованої діяльності сприяє загальному 
психологічному розвитку, можливостям морально-естетичного 
впливу на дітей з боку педагогів. Театралізована діяльність - це 
варіативна система, що дозволяє формувати здібності до аналізу і 
синтезу, емоційним переживанням, розвитку творчої активності 
дітей. Театралізована діяльність дозволяє комплексно впливати на 
дітей у вербальному і невербальному плані, ефективно вирішує 
завдання морального та естетичного виховання, збагачує емоційну 
сферу, активізує мовленнєву діяльність і коригує відхилення в різних 
сферах психічної діяльності дитини.
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