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Авраменко О.О. 
доцент кафедри психології та педагогіки розвитку дитини Уманського 

державного педагогічного університету імені Павла Тичини 

 

ОБДАРОВАНІСТЬ ЯК ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНА 

ПРОБЛЕМА 

XXI століття – період, в основу якого покладено теорію 

життєзбереження, століття, яке нівелює світові кордони реалізації 

інтелектуальної обдарованості. Однак це також і століття, яке здатне 

започаткувати прагматичне, агресивне використання інтелекту людини. 

Питанням обдарованості дітей займається багато психологів. Відомі 

дослідження в галузі психології творчої обдарованості американців Дж. 

Гілфорда, П. Торренса, Ф. Баррона, К. Тейлора. На основі ідей психологів Дж. 

Керрола і Б. Блума їхні послідовники розробили методику навчання 

обдарованих дітей. Сучасні зарубіжні науковці продовжують поглиблювати 

теорії класиків. 

Проблемі обдарованості присвятили наукові дослідження вітчизняні 

психологи: Д. Богоявленська, Н. Лейтес, Б. Ананьєв, О. Леонтьєв, А.Матюшкін, 

Н. Шумакова, Е. Щебланова, И. Аверіна, М. Холодная, Г. Чистякова, 

Н.Веракса, В. Юркевич, В. Моляко, О. Кульчицька, Я. Пономарьов, 

Р.Пономарьова-Семенова, О. Музика, І. Карабаєва та ін. 

У сучасній психології на основі слова «обдарованість» створено два 

терміни: «обдаровані діти» і «дитяча обдарованість». О. Савенков терміном 

«обдаровані діти» позначає особливу групу дітей, що випереджають однолітків 

у розвитку. Термін «дитяча обдарованість», навпаки, не припускає селекції, а 

вказує на те, що кожна людина має певний інтелектуально-творчий потенціал. 

Відповідно до цього розуміння в психології, а за нею і в теорії освіти, 

виникають два глобальні завдання: 

• розробка основ і створення системи розвитку обдарованих і 
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талановитих дітей; 

• розробка практичних заходів, спрямованих на розвиток розумового 

потенціалу кожної дитини у сфері освіти. 

Питанням обдарованості дітей займається багато вчених. Відомі 

дослідження в галузі психології творчої обдарованості американців Дж. 

Гілфорда, П. Торренса, Ф. Баррона, К. Тейлора. На основі ідей психологів Дж. 

Керрола і Б. Блума їхні послідовники розробили методику навчання 

обдарованих дітей. Сучасні зарубіжні науковці продовжують поглиблювати 

теорії класиків. 

Слід зазначити, що в самій назві цієї теоретичної моделі Дж. Рензуллі 

використовує замість терміна «обдарованість» термін «потенціал», який 

свідчить про те, що ця концепція – своєрідна універсальна схема, застосована 

для розробки системи виховання і навчання не лише обдарованих, а всіх дітей. 

Отже, обдарованість – це не тільки інтелект, не тільки «творчість» і певна 

мотивація. Це комплекс, що містить всі три характеристики. 

Проблемі обдарованості присвятили наукові дослідження вітчизняні 

психологи: Д. Богоявленська, Н. Лейтес, Б. Ананьєв, О. Леонтьєв, А.Матюшкін, 

Н. Шумакова, Е. Щебланова, И. Аверіна, М. Холодная, Г. Чистякова, 

Н.Веракса, В. Юркевич, В. Моляко, О. Кульчицька, Я. Пономарьов, 

Р.Пономарьова-Семенова, О. Музика, І. Карабаєва та ін. 

Проблема обдарованості в наукових дослідженнях розроблялася як 

психологія здібностей, що якнайповніше і чітко була висвітлена у роботі 

Б.Теплова «Здібності і обдарованість». Дослідник розумів обдарованість як 

«якісне своєрідне поєднання здібностей, від яких залежить можливість 

досягнення більшого або меншого успіху у виконанні тієї або іншої 

діяльності». Він вважав, що не «можна говорити про обдарованість взагалі, а 

можна говорити про обдарованість до якої-небудь діяльності». Принцип 

розвитку здібностей у процесі діяльності стає об’єднуючою тенденцією 

досліджень науковців діяльнісного підходу (Л. Виготський, С. Рубінштейн, 
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О.Леонтьєв, Б. Теплов). 

Суттєвий внесок у вивчення психологічних особливостей обдарованості 

зробили психологи, які створили суб’єктивний підхід (Б. Ананьєв, Г. Костюк, 

А. Брушлінський, М. Холодная та ін.), що здійснює аналіз психологічних 

ресурсів як передумови креативних можливостей особистості на прикладі 

провідних типів обдарованості. Діяльність суб’єкта проходить крізь аналіз 

психологічних ресурсів («потенційна обдарованість», «актуальна 

обдарованість», «реальна обдарованість» або «талант»). 

Результати досліджень загальної і спеціальної обдарованості фахівцями 

впродовж XX ст. переконливо свідчать, що про обдарованість швидше слід 

говорити як про інтегральну, сумарну особистісну властивість. Так, 

обдарованість на ранніх вікових етапах розглядається і розвивається як деяка 

загальна, універсальна характеристика. 

Поряд з тим, що обдаровані діти мають безумовні переваги перед своїми 

однолітками, їм доводиться стикатися і зі специфічними труднощами. 

Насамперед це пов’язано зі ставленням батьків до обдарованості своїх дітей. 

Позиції батьків можуть бути різними. Одні спрямовують свої педагогічні 

можливості на розвиток здібностей своєї дитини відповідно до цілей і завдань 

виховання. При цьому, як зазначає О. Петровський, вважаючи свою дитину 

вундеркіндом, батьки приділяють увагу лише виключно обдарованості дитини, 

забуваючи, що вона залишається просто дитиною. 

Якщо обдарованість має вияв у якійсь специфічній галузі (музиці, 

малюванні), то ці заняття заповнюють все життя дитини, що стає бар’єром для 

повноцінного розвитку інших здібностей. Однобокість розвитку, яка в 

майбутньому може і не бути підтримана визначними здібностями, вкрай 

негативно відбивається на особистісних проявах та інтелектуальних здібностях. 

Сучасні дослідження вчених переконують, що гармонійність у розвитку 

різних сторін психіки обдарованої дитини є відносною рідкістю. Найчастіше 

можна зіткнутися з нерівномірністю, однобічністю розвитку, яка часто не лише 
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зберігається впродовж усього життя обдарованої дитини, а й поглиблюється, 

породжує у неї низку психологічних проблем. 

Відтак, обдарованість існує лише в постійному русі, в розвитку, вона – 

своєрідний сад, який потрібно невпинно обробляти. Так само і творчий дар: він 

не терпить застою і самозадоволення. Він існує лише в динаміці – або 

розвивається, або згасає. 
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