Anacraciss KpuBoporenko, acnipant xkadenpu xopeorpadii
Ta XyJI0KHbOI KYJIbTypH
YMaHCBKOTO IepKAaBHOTO MEAArorivHoro yHiBEepCUTETY
imeni [TaBma Tuunam
JOCJIKEHHS JIABAH-KATEI'OPIN SIK 3ACIE ®OPMYBAHHS
TBOPYOI IHANBIIYAJBHOCTI MAMBYTHBOI'O BUNTEJIS
XOPEOT'PA®IT

CydJacHul CBIT CIIOBHEHHMH CKJIaJHUX 1 HemependadyyBaHUX MO Ta CUTYaIlIH.
Taki sBUIIa memami 4acTimie TMPOCIIIKOBYIOTECS Y BCiX cepax KHUTTs, 30KpemMa y
NeAarorivyiiid. AjJpke came uepe3 HaBYaHHS 1 BUXOBAHHS y POJHMHI, JOUIKUIBHOMY
HAaBYAJIBHOMY 3aKJajii, IIKOJi, BUII BIIOYBA€THCS CTAHOBIICHHS KOXKHOTO OKPEMOTO
rpOMaJsiTHUHA HaAWIol JepXaBW Ta CYCHUIbCTBA 3arajioM. Yci mnpoOieMu, Mo
BUHUKAIOTH Y COIIaJIbHOMY CE€pEIOBHIIIL, MOTPEOYIOTh HECTAHIAPTHOTO, KPEATUBHOTO
pimeHHsi. Tomy BHXOBaHHS MaWOyTHIX IIOKOJIIHb Ma€ OyTH CHOpSIMOBaHE Ha
dhopmyBaHHS AKTUBHUX, HILIaTUBHUX, CaMOYCBIJIOMJICHUX TBOPYHUX
1HUBITyaIbHOCTEH, KOTPl POOUTUMYThH yCe€ JJisi 3MIIHEHHS Ta MPOIBITAHHS PiJHO1
nepxaBu. Hacammepen Taki 0COOMCTOCTI BUXOBYIOTHCSI Y TBOPUOMY CEpEIOBHII,
30KpeMa y MpoIeci BUBUCHHS XopeorpadiyHOr0 MUCTEIITBA.

B VYkpaini € Hu3Ka IOCHIKEHb, MPUCBIYECHUX TBOPYIM 1HIUBIAYaIbHOCTI
Buutens (JI. Minbro, O. Otnu, O.Ilexota Ta iHII), MIATOTOBII MalOyTHHOTO
Buutens xopeorpadii  (JI. Augpomyk, O.Pebposa, O. TapanmeBa Tta iHIIl),
JIOCIIDKEHHIO cucTeMu 3anucy pyxiB P.Jlabana 13 3actocyBaHHAM Yy po0OOTI
xopeorpagiB Ta ncuxosoriB (O. Manmmwnin, JI. Mosa, C. JlimiHcbKka Ta 1HIIL), ajie
npoiiec (popmMyBaHHSI TBOPUOI 1HAMBIYyaTbHOCTI MAaHOYTHBOTO BUMTENST Xopeorpadii
i1 yac gociipkeHHs JlabaH-kateropiil y Tii 11e€ He1I0CTaTHHO BUBYEHUM.

TBopua iHAMBIAYaIbHICTh MAOYTHHROTO BUMTENsE Xopeorpadii BH3HAYAETHCS
SK CYKYITHICTh HaXWIiB, 3110HOCTEH, YMIHb 1 HABUYOK, TAKUX HETTOBTOPHUX TBOPYHX
npodeciiHuX puc, MO AOMOMararoTh CTBOPIOBAaTH INOCH HOBE Ta aOCOJIIOTHO
opurinanbHe. IloTy)kHuM 3aco6oM (opMyBaHHS TBOPYOi I1HIAMBITYaJIBHOCTI €

JTOCIDKeHHS y TuUTl JIabaH-KaTeropii.



ABctpiiicekuM xopeorpagom P. Jlabanom Oysi0 CTBOpEHO CHUCTEMY 3alucCy 1
omucy OyIb-IKOTO JIOACHKOTO PyXy (K HOTH HJis 3amuCy MY3WKH), sIKa HUHI
3aCTOCOBYEThCS y Xopeorpadii 1 TaHIIOBAJIbHO-PYXOBiM Tepamii [1].

Bin BU3HAUMB «3yCHILIS» SIK BHYTPIIIHIN IMIYJIbC — BIAUYTTA PYXY, AYMKY a00
€MOIIII0, — BIJl SIKOTO MOYHMHAETHCS pyX. Lle 00yMOBIIO€E 3B’SI30K MK MCHUXIYHOIO 1
(GI3UYHOI0 CKIIAJOBUMHU PYXy. YCBIJOMIIEHE «3YCHUIUISD» POOUTH PyX BHUPA3HUM 1
MePETBOPIOE Horo Ha Jiro [3].

JleTanpHilmie PpO3TJISHEMO KaTeropii CTaTMYHMX 1 JUHAMIYHMX (OpM Tia,
BBeneHnx P. Jlabanom. Jlo cratmuHuX (GopM BimHOCATBCS: 1) «roikay; 2) «CTiHay,
3) «M’s1u»; 4) «TBUHTY; 5) «Iipamigay; 6) «imiaora.

VY KOHTEKCTI TaHIIOBaJbHO-PYXOBOI Tepamii KOXHa 13 HuX (opM Mae sK
MO3UTHUBHI, TaK 1 HETaTUBHI XapakTepucTuku. «['onka» — BepTUKanbHa (opma Tina,
JI03BOJISIE JIIOJIMHI TIPE3EHTYBaTH ce0e CBITY, MOXE O3HAuYaTH IJIECHPSIMOBAHICTb,
aKTUBHICTh, CTIMKICTh Ta BIEBHEHICTh. OHAK y TOM K€ Yac «3acTpSTaHHsI» y TaKii
dopmi Tima MOXKE MPU3BECTH [0 BHUIOPAHHS, NEPEHANpPYTH, PUTITHOCTI,
nucTaHIitoBaHHs. « CTiHA» — MOJOKEHHA Ti1a 3 BIAKPUTUMHU pyKaMu. ['OBOpHUTH Mpo
NO0OpPO3UWINBICTh, YIIEBHICTh, KOMYHIKAO€IbHICTh, NPUUHATTS, ajleé 3arpoxkye
BHCHaXEHHSM, 0€33aXHUCHICTIO, Bpa3IuBICTIO. «M’squ» — ¢dopma Tina, MO TSKIE 10
3aKpUTTA. Moke OyTH IOCUTh PECYpPCHOIO, a/Ke Taka popMa O3HAYa€ 3a3EMIICHICTD,
BIIMOYMHOK, KOM(OPT, po3cialbieHHs. Y TOW Ke 4Yac L€ MOXE NPU3BECTU 0
3aMKHYTOCTI, 130JI11i1 BiJl CBITY, amaTii, HEBIIEBHEHOCT] 1 HaBITh nernpecii. Popma
«TBHHT» (PI3HOMaHITHI CKPYYyBaHHS Ti1a) € HAOUIbII 3BUYHOIO 1 KOM(MOPTHOIO IS
TBOpYHUX JIIOJIEH, aj/pKe BOHA BIAMOBIAAE 3a THYYKICTh MUCJIEHHS, 00 €MHICTb,
cBOOOYy BHOOpY, KpeaTtuBHICTh. OmHak y miii ¢gopmi Moxke OyTH pPO3MHIICHHS,
nedIuT yBaru, po3ipBaHICTh, 110 BEAE B IIJIOMY JI0 yCKIagHEHHs XUTTA. Dopma
«mmipaMia» MOKe BUPAXKATHUCS Yy PI3HUX MMo3ax 13 KyTamu. lle rimepcTiiikicTp,
TINEPBIEBHEHICTh, 3a3€MJICHICTh, OIOpa, AaBTOPUTET, aje y TOW Ke Yac -—
KOHCEPBATUBHICTb, PUTIAHICTh, aBTOPUTAPHICTh, HEUYTIMBICTH A0 MOTPEO IHIIUX.
«ligmora» — ropu3oHTaTbHA (opmMa — 1€ BIAMOYMHOK, KOMGMOPT, BIIHOBIEHHS

pecypcy, OHaK TaK0X — BUCHAXKEHHsI, XBOpoOa, J1enpecis.



Koxna i3 nux cridkux (opMm Tiga MOXKe OyTH KIIOYEeM 10 pecypcy, aie
MICTUTh Y coO1 HeOe3MeuH1 ABUIA. BaXXTMBO HE 3alIMKIIOBATHCS, YMITH 3MIHIOBATH
iX, BIJIHAXOJUTH FapMOHiIO 1 OasaHc.

Jlo3BONIBTE TMPENCTAaBUTH JOCBII BHKOHAHHS pI3HOMAHITHUX BIpaB Ha
nociipkeHHs ¢dopm tia (3a P. Jlabanom) 13 MOXIIMBOIO ajanTalii€ro s MaiOyTHIX
ya4uTeNNB Xxopeorpadii, 3100yTuil Ha Kypcl 3 TaHIIOBAJIBHO-PYXOBOI Teparii s
npodecioHaliB, OpraHi3oBaHMA YKPaiHCHKOIO acCOITIaIli€l0 TaHIIOBAIBHO-PYXOBOI
Tepanii (aBTopa 1 Bexyda kypey — C. JlimiHcbka).

Bnpaesa «/[ocrioscenus ¢hopm minay. Ilonsrana y mpociaiAKOByBaHHI y Tl i
4ac TaHIIO KOXKHOI CTaTUYHOI (OpMHU («TOJKa», «CTIHA», «M’SiU», «TBUHTY,
«rmipamizay, «IiaIoray), a TakoX BIIUYTTIB, acoliarliii Ta o0pa3iB, MOB’s3aHUX 13 11
MO3UTHBHUMH Ta HETaTUBHUMHU XapakTepucTukaMu. HalO1abm KoMpOpTHI BIIUYTTA
Oy y dhopmi «M’sigay, 10 OYyJI0 MOB’SA3aHO 13 MOTPEO0I0 HAKOMIMYEHHS pecypcy Ha
Tol vac. ¥ (hopmi «rBUHTa» BaXKO OYJIO0 BIAYYTH HETaTHUB, aJKE 1€ — PO3IIUPEHHS
Kpyro3opy, HOBI MOKJIMBOCTI peaiizaiii IJIaHiB, KpeaTuBHe MucieHHs. Ha Hamry
JTYMKY, caM€ «TBHHT» Halkpaiie crpuse (opMyBaHHIO TBOPYOI 1HIUBIIYaIbHOCTI
MaOyTHHOTO BUMTENA Xopeorpadii. L{s popma gornomarae noguBUTHCS HA Pi3HI pedl
mig abCOJMIOTHO HOBMM KYTOM 30Dy, IO JIO3BOJIIE OPUTIHAIBHO PO3B’S3yBaTU
3aBIaHHS.

JIns TaHIIBHUKA Ta MalOyTHBOTO TieAarora-xopeorpada mnopsij i3 CTaTUKOI He
MEHIIl BXKJIMBOIO € auHamika. L[g xapakrepucTuka Oe3mocepeaHbO IMOB’s3aHa 13
MIPOCTOPOM.

Ak 3a3navae C. JlinmiHCbKa, TOJIOBHUM JKEPEIOM HAOYTTS KUTTEBOTO JOCBIAY
€ pyx Tiga y mpoctopi [2, ¢. 192]. 30BHimIHIA MPOCTIp — I BCE, IO HAC OTOYYE
OesmocepelHbO TYT 1 3apa3. Y HBOMY MH MOXEMO camMopeasizyBaTuCs 1
npe3eHTyBatd cBoe «S». I3 HbOro mu orpumyeMo iHdopMmario. Y HbOMY
BCTAHOBJIOEMO 1 OyayeMO CTOCYHKH 3 iHImmMMH Jogemu [2, ¢. 193]. Tlpsmwuii
MIPOCTIp — 1I€ MOBHA 30CEPEIKEHICTh Ha SIKOMYCh O0’€KTI 13 30BHI. SKIO JItoAMHA
BMi€ YyTpUMYBaTu (OKyC yBarm Ha TOMY, LIO il IIKaBO, aje MpH LbOMY A0A€ IMpo

cebe, ymie TOBepTaTUCS Yy CBill BHYTPIIIHIM CBIT, TO BOHA Ma€ JOCTATHbO IIAHCIB



peaitizyBatucs sk mpodecioHan Ta ocoducrticth [2, ¢. 195]. Henpsmuii (THy4Kuii)
IPOCTIp — YMIHHS MEPEKIIoYaTH yBary Ha pi3Hl 00’€KTH 30BHIIIHBOTO MPOCTOPY 1
MOBEPTATHCS Y BHYTPIMIHIN MPOCTIp. SKIIO YacTKOBa MPUCYTHICTh y 30BHIITHBOMY
MPOCTOPl € I JIIOJWHUA CIIOCOOOM JKUTTS, TO BHHHKAE PHU3UK TOBEPXOBOTO
npoxkuBaHHS moxdii [2, ¢. 196]. Ilo3a mpocropoM — (oOKyC yBard IOBHICTIO
HanpaBJIeHU BcepeauHy cebe. SKio oaMHa JOBTMM Yac 3HAXOAUTHCS 1032
MIPOCTOPOM, TO PHU3UKYE MPUUTH N0 130JIAI11, HeOaKaHHS BCTYNMATH B KOHTAaKT i3
JIOABMH Ta J0 aenpecii [2, ¢. 196].

Jlns moBHOIIIHHOI B3aeMoii 13 co0O0r0, 13 JIIOABMH Ta 31 CBITOM BaKJIMBO
3aCTOCOBYBATH YCl KaTreropii mpocTtopy. Y KOXXEH MOMEHT >KUTTS HaM HEOOX1THO
OyTH YCBIJIOMJICHUMH Yy B3a€MOJIi 13 cO0OI0 Ta 30BHIIIHIM CBITOM, 3HaXOJUTH B
HBOMY PECYPCH, HACOJIOKYBATHCS CIIUTKYBAHHSIM, ajie He PO3UYHMHATHCS Y HhOMY, HE
BTpauatu cede [2, c. 197-198].

3a P. JlabanoMm, quHamika — 11e otik Gopmu. Lleit moTik 1 € pyX, a pyX 3aBxKIu
Mepeaae roTOBHICTh IO B3a€MOJIIT 13 HABKOJUIIHIM CBITOM. ICHY€e Tpu CTyIEHI Takoi
roTOBHOCTI: 1) HeOakaHHS B3a€EMOJIIATH 13 30BHIIIHIM IPOCTOpoM, 00 € morpeda
noatu npo cebe (moB’s3aHo 13 JlabaH-KaTEropi€ro «Imo3a MpoCTOpom»); 2) OakaHHS
710 B3aeMOJIi1 0€3 aKTUBHHX JiH (TIOB’SI3aHO 13 «THYYKHUM MPOCTOPOM»); 3) OakaHHS
Ta aKTHBHA B3a€EMO/IIS 13 HABKOJHUIITHIM CBITOM (TIOB’S13aHO 13 «IIPSMHUM IIPOCTOPOMY).

Bnpasa «llepexio ¢oopmuy. llonsrana y nociaiKeHH1 BIIUyTTIB Y TiTi, KOJH 13
MJIABHOIO 3MiHOIO ()OpPMH 3MIHIOETHCSI TOTOBHICTh B3aeMojisaTy. JIOTiuHI mepexonu
MK (opMaMu (HapUKIIAM, 13 «TOJIKU» Y «CTIHY» YU «Iipamigy», 13 «mipamigny y
«TBHHT», MOTIM Yy «M’Si4» Ta «HJIOTY») JONOMaraid Kpaie 3pOo3yMiTH CBOi
OakaHHs, [Nl W YCBIJOMJICHO 3MIHIOBATH CTaH, KEPYIOUM TIO3UTUBHUMH Ta
HETaTUBHUMHU XapaKTEPUCTHKAMU KOXHOI QopMu, HIyKarouu OajaHC MIX HUMHU. Y
11} BIIpaBi Ay»e BaXJIMBUM € JOCBIJ Tijia, HOTO 3B’A30K 13 €MOIIISIMU Ta TyMKaMH y
KOXHIU (hopmi, MOITYyK TAPMOHIi Ta YCBIIOMIIEHHS PECYPCHOCTI KOXKHOI 13 (POpPM.

Bnpasa «/locnioocenusn saxocmi ¢popmuy IONOMOTIIA YCBIIOMUTH, IO JIJIs
AKICHOT 3MiHM (OpMH HEOOXiJHa BHYTPIIIHS TOTOBHICTh, IO PEaTi3ye€ThCS 3a

JOTIOMOT'OK0 CTUCHEHHS-PO3KPUTTS (BUAMX-BIUX), IMIYJbCY, MOIITOBXY Ta YMIHHS



yepryBatu 3ynuHKy-pyX. I1lo0 3minutH Qopmy, HEOOXigHI AKICHI BHYTPIIIHI
YCTaHOBKH Ta ycBiaoMieHuH pyX. Ilix yac BUKOHaHHS BIIpaBu OYyJI0 MPOMpParbOBAHO
CTUCHEHHS-PO3KPUTTS 32 JOMIOMOI0I0 BUANXY-BAUXY. JlMXaHHs onomarano 3B’ s3aTu
yCcl 4YacTUHU Tila 1 3HAWUTH TUlaBHMU mepexiy Mixk ¢dopmamu. Takox Bramocs
IPOCIIIKYBATH 3B’ 130K MIXK IIJISIMU, OaXKaHHSIMU 1 3yCUJUIIMU Ta TapMOHI3YBaTH I1€
Bce y Timl. Skmo OakaHHS 1 LIl HaIll, TO MU MAaEMO TMOTY)XHUU pecypc Ha
BUKOHAHHS 3aBJIaHb, sIK1 BEAYTh JO iX 3/11iCHEHHS.

Orxe, pochmipkeHHs karteropii ¢dopm Tina 3a P. JlabanoM crnpusioTsh
BUP@XEHHIO €MOLlIN, a TakoXX TpaHcopmarlli ix i3 HEraTMBHHUX Ha TMO3UTUBHI Ta
IHTEerpatii iX y *HUTTS Ta TBOPYICTb, 110 € Jy>K€ BAXKIMBUM JJi1 POPMYBaHHS TBOPYOL
1HUBITyaJIbHOCTI MallOyTHbOrO BuMTens Xxopeorpadii. LI BmpaBu MoOXyTh OyTH
OJTHOYACHO /IIaTHOCTUYHUMH, TEpPANEeBTUYHUMHA 1 pPO3BUBAIOYMMH. [0NOBHE —
rJIMOOKO PO3YMITH, o POOUTH, 5K, Koau 1 Hagiwo. Jlocoimkenns JlabaH-kaTeropiit
7A€ MOKJIMBICTh TJIMOOKOTO YCBIIOMIIEHHA PyXy, cebe 1 CBOro Tijla y TaHIll,
3HaXOJ[PKEHHsI HOBUX 171ei Ta (opMm, 1110 BeJe A0 BIACHOI TBOPYOi 1HIUBIYaIBHOCTI.
[lepcieKTHBOIO MOAANBIIMX JOCHIKEHb € pPO3poOKa TBOPUYMX 3aBIaHb IS

MaiOyTHIX y4HTeliB xopeorpadii Ha ocHOBI JIabaH-KaTeropiu.
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